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Capítulo 1

TIEMPO NUEVO
Tenía miedo. Un miedo aterrador que la paralizaba, que la congelaba en el
tiempo. Como el segundo antes de saltar desde un trampolín, como el
instante antes de lanzarse en paracaídas, al vacío. Ese miedo que se
siente ante el cambio, ante un tiempo nuevo, ante la posibilidad de borrar
todo lo que había vivido hasta ese momento. Tranquila. Respira. Inspira,
expira. Lentamente. Y ahora, cuando estés lista, da un paso al frente.
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