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Capítulo 1

LA VIDA ES...

 

La vida es aquello que pasa entre un suspiro y el siguiente. 
El tiempo es el cruel desafio. Invencible. 
No tiene dueño.
No puedes manejarlo. 
No puedes controlarlo. 
La vida está para disfrutarla. 
Tú eres el único dueño de ella. 
Coge un pincel, mójalo en pinturas de colores y pinta cada segundo de un
color diferente. 
Porque la vida no tiene por qué ser en blanco y negro. 
No si no lo quieres. 
Vive.
Limítate a vivir. 
Disfruta.
Sonríe.
Ama.
Llora.
Cada sentimiento que sientes no hace más que confirmarte que sigues
vivo. 
El tiempo es eterno. 
La vida, limitada. 
Si caes en un agujero, coge el pincel y pinta una escalera. 
Ya tienes la salida. 
Si sienes que tu vida no tiene sentido, coge el pincel y pinta todas esas
cosas que te gustan. 
Eso le dará sentido. 
Si sientes que tu corazón está roto de soportar tanto dolor, coge el pincel
y pinta sobre tu pecho las tiritas que cerrarán las heridas. 
Cada cosa mala que te pase, tendrá solución. 
Y será recompensada. 
Solo debes aprender a ver las cosas desde otro punto de vista porque... 
La vida es aquello que pasa entre un suspiro y el siguiente. 
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