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Capitulo 1

PPOEMAS QUE RECOGEN
ALGUNOS SENTIMIENTOS SUELTOS

POR TIQUICIA VARGAS

PRIMERA PARTE

POEMAS VARIADOS

EL NINO POETA

A ti mi niflo poeta

gue hacia la tarde acalorada
juegas con papel,

con lapiz y letras vanas.
Haces rimas desordenadas
son rimas que hablan

tan alto como los pdajaros
gue buscan su sueho

sobre sus nidos altos.

Son rimas que cantan sobre
tus quimeras de adulto,

sobre tus penas de nifo



sobre ese amor impoluto
digno de sacrificio

Eres mi nino poeta,

eres mi alma que escapd
de mi cuerpo ya viejo

y juega libre

de toda restricciéon humana.
A ti mi caminante de rimas,
turista de anhelos pasados
eres mi alma separada

y eres el futuro

de mis suefhos vanos

OH, CALIDO VERANO
Catad con migo, cantad,
cantad la alegria

de este oh calido verano

y rozad los pétalos de colores
con los dedos de tus manos
Aqui la luz despierta ansiosa
ante el calor esperado,

se llena de sabor la savia



se llena de verano
Cantad, cantad con migo
cantad el gozo

de este oh calido verano
y rozad la vida

con los dedos de tus manos.

POSION DE AMOR

Vertiste en un frasco

los pétalos de flores nuevas,

para perfumar sus pasos

hasta tu puerta.

Le anadiste onzas de paciencia
para esperar el tiempo necesario,
luego agregaste gotas de alcohol
para conjurar su entusiasmo.

De aceites virginales

conseguiste la escencia,
invocando los poderes

de las hacedoras de parejas

para que impregnaran con sus cantos

la suave calidez de la llama eterna.



Le diste a oler tu cuerpo
bafiado en tu brebaje de ensuefio
asi lo atrajiste a tu lecho

y lo llevaste al altar directo.

PLANTE UN JARDIN
Planté un jardin

en un trozo de suelo febril
y colmé de atenciones
cada tramo de flores
Planté cada dia

un racimo de ilusiones
alimentandolas pacientemente
con tierra nueva

Dejé entonces

que las raices crecieran,
gue amarraran mis suefios
a la buena tierra

Hoy mi jardin ha brotado
devolviendo con belleza

todo el esfuerzo dado.



Y ENTONCES TODO EN SU VIDA HABIA MUERTO
Habian muerto sus fantasias

enterradas hace tiempo con

un funeral apenas decente

También habian muerto sus travesuras
indignamente humilladas

bajo el latigo de la edad decadente

Su inocencia se suicidd

cuando sintiéndose abandonada

se dejo llevar por el veneno de la envidia
y entonces hoy han fallecido sus suenos

derrotados ante la realidad amarga de la vida

CUANDO QUIERA ESCONDERME DEL MUNDO
Correré silenciosa como la hormiga

y cavaré ansiosa una guarida,

pero no me llevara nada conmigo

para lograr la certera huida

Apagaré a la sazon el teléfono,

la computadora y hasta la risa

asi no me escucharan los perseguidores



cuando logre victoriosa mi salida
Me evaporaré como la lluvia
que por la tierra es recibida
abandonando mi antiguo yo

a una nueva vida

FRANCO VUELO

Con las alas abiertas

cruza multicolor el cielo,

el ave libre de cargas

corre por las nubes, su anhelo
Viajera del aire,

etérea magia la levanta,

simple belleza de un acto,

en tus alas llevas mis suenos
Ella no es prisionera,

no hay cadenas que la detengan,
el infinito entero es su nirvana
Nuevas alturas su cuerpo alcanza,
mientras yo sigo atada al suelo,
con las alas abiertas

alcanzo con la vista su franco vuelo



DEJAME MIRARTE

Encontré tu mirada por casualidad

bajo las pestafias que como cortinas

cubrian ambas ventanas.

Apenas podia dar un vistazo al

interior de la morada blanca de tu alma
Encontré tu mirada y era mas que una mirada,
era luz clara que me guiaba

a través del sendero de la vida,

mi mano extendida pidio la tuya

para apaciguar el frio que la cubria,

mi voz ensanchd un ruego que atraveso el
inmenso campo de la soledad que me envolvia
Déjame mirarte, sequir disfrutando del sol
que calienta todo lo que tocan tus pupilas
Déjame gozar de este regalo

Déjame mirarte toda la vida.

DESNUDA

Palabra profana dicha con descaro



por las voces de la indecencia.

Es tu cuerpo el templo de mis anhelos

y es tortura para mi mente ya fragil

por el deseo de poseer tu piel de seda.

La antorcha de tu vientre encendida

facil convierte mi hielo en fuego
derramado sobre las sabanas viejas

de un cuarto manchado por otros amantes,
prohibidos y silenciosos

que sucumbieron al calor del pecado

AMANTE HOSTIL

En tu furia tomaste sin tregua

lo que este cuerpo no habia ofrecido.
Ciego y sordo a mi voz,

diste frenético vuelo

a tus hambres mas mundanas,
mientras iracundo destruias

las sedas de mi piel

con tus manos convertidas en garras.
Amante te autoproclamaste,

Amante me llamaste sin dar



la menor importancia a mi llanto.

Yo te llamé de otro modo

NO PUDE DECIR TU NOMBRE

Ayer te vi y no pude decir tu nombre,
pasaste sin ver por la calle de mi casa
clamando ignorancia en tus ojos frios,

€S como si ni siquiera supieras

gue yo estaba alli de pie

cual columna estancada.

Ayer te vi si y no hubo duda en mi memoria,
eras aquel hombre que yo amaba, quien una
vez enjugod con sus besos mi alma dafada.
Yo te recuerdo desde mi solar en calma,

sin recelos en mi mente ya fragil por

los afios de espera sin esperanza.

Si, ayer te vi y supe que eras tu

quien erguido y digno iba a dejar

flores nuevas a una nueva festejada

VIENTOS FRESCOS



Vientos frescos venidos de alguna parte
soplan airosos sobre los antiguos vestigios
de nuestras vidas anteriores,

de nuestras existencias pasadas,

de los adioses silenciosos en los tiempos.
Son vientos nuevos que reflejan en su cara

las esperanzas vanas de un cambio.

BESO A BESO

Beso a beso consumes de mi
cada gota de resistencia,
tocas cada fibra, como

si alcanzaras el cielo
mientras yo me hundo

en la mas imperiosa fiebre.
Eres el hombre que domina
mis sentidos con la fuerza
del terciopelo divino

y con cadenas invisibles
me atas a tus emociones
que gustosa asumo

como leyes omnipotentes.



Beso a beso esa necesidad
de tu piel me ata a tu lado,
beso a beso ese calor me
enciende con tu tacto

y calcina cada recuerdo

de cualquier otra mano.

SOGAS PARA EL ALMA

De las sogas que lanzaste

para apresarme, todas ellas
dieron en el blanco

con la precision de una bala.
Enredados estan mis pies,
sujetos mis brazos a la espalda.
Si tan solo supieras que una
orden tuya puede atarme

mas que todas las sogas

con las que me abrazas.

QUIERO TOCAR LA LUNA

Quiero tocar la luna



con mis manos,

sentir su hermoso

brillo blanco,

acariciar con mis dedos
su aterciopelado rostro
mirando desde su altura
a todos los seres humanos.
Quiero abrazar

el bello globo candido,
reflejarme en el,
cuando todos

estan mirando.

Quiero tocar la luna

y seguir sofiando.

AMANTERA

Entregada por completo
a la sublime inmortalidad
no hay limite en el amor,
el aire o la libertad.
Amantera absoluta

de férreo brio,



abriga mi esperanza,
envuelve mi vacio
apufala el alma

gquitame este estio

Cabe en solo un beso
todo el sentimiento,

es afecto por ti infligido.
No hay limite en el amor,

la entrega o el carifo.

SEGUNDA PARTE

ESTROFAS SUELTAS

CUANDO TUS 0J0S ME MIRAN

Son tus ojos linternas, son puertas

y son dos llamas que vehementes

me clavan a la tierra de tus sentimientos.
Tus ojos me miran como dos dagas

que hundidas acallan todo,



acallan fuegos, dolores y esperanzas
tus ojos me miran y yo los dejo

como dejo en tus manos mi alma.

¢QUE ES EL ALMA?

Y como tu vive en cada cosa,
en cada estrella que miras,

en cada trocito de brisa que
fogoso acaricia la tierra

y a todo lo que sobre ella esta.

Alma es alma, nada mas importa.

POR AMOR
Por Amor he hecho los sacrificios mas grandes,
Por Amor acepto de ti tus mayores defectos

y convivo fiel y agradecida con ellos.

BENDITA VIDA

A mis suefos agregaste los tuyos,



a mis deseos colocaste realidades,

gracias al cielo por ponerte en mi camino,

por darme tu compaifiia, tu calor, tu refugio

y cuando el gris haya colmado mi cabeza,

y haya el tiempo acabado con nuestra juventud
daré un enorme grito de alabanza a esta

Bendita Vida que compartimos

HOY QUIERO CANTAR

Y sera mi canto la voz de mi alma,

libertad para mis emociones encadenadas
y sera mi canto la luz de mi morada
armoniosas y aventureras las notas vuelan

jubilosas por cada estancia

MENTIRAS

Una palabra, una frase,

un gesto falso que consigue desarmar
la voluntad del incauto.

Aqui mi alma espera

como esperan las nubes



derramar sus gotas azules,
y sobre mi falsa bandera

tefir de rojo tus labios.

TENER VERSUS SER

Y es que tener no es lo mismo,

pues tengo por piel la tela de los anos
y teniendo soy persona,

soy ave de paso,

tengo lo que tienen todos,

soy lo que yo misma he hecho,

un robot autoritario en un espacio prestado

LA VIDA ES BELLA

Si todo es nuevo ante mis ojos

y ante mis ojos la vida en si misma
es regalo y poesia,

es verso vivo de colores firmes

de olores vibrantes,

si todo es nuevo ante mis ojos



es la calurosa sonrisa de la vida

SIEMPRE VUELVO A Ti

El camino me distancia

pero a tu puerta vuelvo

sobre mis pasos gastados.

Me marcharé por la manana,

con mi bolsa remendada

de recuerdos nuevos

y cuando la sienta ligera de nuevo,
regresaré sobre mis pasos viejos

porque sin importar lo lejos que me vaya,

siempre vuelvo a ti

REGALE EN NAVIDADES UN TONTO CON DESCUENTO
Nos pasara la vida y llegara la noche

no habremos vivido, viviendo en derroche

de tiempo perdido, de llorosos clamores

se moriran los suefios con enmohecidos

suspiros y no habremos sofiado.



DESEO

Y es que yo deseo

lo que desean todos,
la semilla de la vida
que se entrega

como fruta prohibida

ESCRIBO PARA VIVIR

Mi propia sangre fluye en mis letras,
copiosas espadas de tinta

blanden su energia sobre el papel inerte.
Escribo como respiran los hombres,
respiro palabras y agito el lapiz

en fulgurante victoria contra la incertidumbre

PERDON
Sera el perddn, agua de vida
que cerrara de golpe la herida,

sera el perdon la llave



gue abra las compuertas

que tu alma amarran,

perdona entonces,

para que vuelva la risa

y con ella resuciten los campos.
Si perdona ahora, con la risa
en los labios riendo,

riendo abraza la paz

que el perdon inspira

ABRAZAME Y BAILEMOS AMOR

Si , abrdazame y bailemos amor,

sobre el piso brillante de los afios,
sobre las nubes opacas del recuerdo,
si, abrazame fuerte y toma poco a poco
mi cuerpo encendido de pasos

si, bailemos amor al compas de los afios.

NUEVO AMOR
Con tus alas crecidas

has dado vida a mis suenos,



eres eso, un anhelo nuevo
un suspiro fugitivo que
revelador deja en evidencia
sentimientos aun secretos
Nuevo Amor te llamas

y en tu batir das vuelo a mis deseos.

ME CONVERTI EN LO QUE QUISISTE...
Y en mi conversidn deje de ser yo misma
para ser una extensién de ti.

Me converti en eso que deseabas,

a pesar de saber que posiblemente

ya no me deseabas a mi,

si no un reflejo en el agua

ROMPECADENAS

Seguiré rompiendo una a una
las cadenas de lo imposible
para acariciar galante

la seguridad de tu cordura.



MI SECRETO

Te amaré con mi silencio,
agitando los pétalos

de flores en el viento,

y dejando su aroma

a los pies de tus anhelos.
Entonces cuando no quede
nada mas que polvo y huesos
dejaré que el olvido nos lleve
juntos hacia donde renacen

todos los suenos.

ESTIGMA

Marca perenne en mi mente y mi cuerpo,

a hierro candente impuesta,

eres anhelo de libertad,

eres esclavitud auto impuesta.

Sobrenatural apareces como sefal de mi desvelo,
quien te considere deshonra de mi cuerpo

jamas bebera el néctar de tus besos.

Origen de todo sentimiento



V4

MIA

Y si esto no es suficiente,
desbordantes se encuentran

mis brazos de tus besos calidos.

Aqui estoy de pie frente a ti,

desnudo y abierto,

para gque tu tacto sienta por si mismo,
el ardor que tus manos dejan

como un claro rastro.

No hay dura, eres Mia

EXISTIR

En un instante la vida entera

por un suspiro de tu boca de seda,

en un momento el aleteo de un hada
por una sola mirada,

yo solo existo en ese brevisimo suefo
que es la vida humana,

conservaré entonces este breve tiempo

mientras tu existes en mi alma.



QUISIERA

Cuantos quisieras yo podria desear
que te digan en bellas prosas

lo que mi esencia desea expresar.
Cada uno lleva por si mismo

la mas sublime voluntad,
envueltos todos en encaje de amor
o en la estela del mar.

Cuantos quisieras te podria regalar
que conserven en mi memoria

el afecto perenne de los que

se saben entregar.

ACANTILADOS

Estas en mis manos quietas,
estas en mis palabras silenciosas,
cual roca en la tormenta

recibes aparente inmutable

toda la torpeza de mi alma rota.

Aqui estoy yo, al borde de los Acantilados,



extendiendo mis alas desgastadas

para invitarte a volar a mi lado.

Y si por azares del destino nuestras

alas tomaran otros caminos,

me encontrards en los mismos Acantilados

sofando contigo.

ROSTRO DE AMOR

Mujer, rostro de amor

en tus labios la fruta madura
se abre de par en par.
Mujer, caricia y pasion,

la voluntad divina

en tu simple presencia
conlleva al éxtasis

que embarga cada fibra

de la existencia humana

Mujer, rostro de amor
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