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Capítulo 1

Juves 18 de agosto

Está noche les contaré una historia, le llamaremos: "Mi amor por un día".

Fue un viernes, para ser exactos el viernes doce. 
Lo sé dos días después de mi cumpleaños, lo menciono porque es
importante, porque es el punto clave de está historia; mi cumpleaños fue
el miércoles diez, fue un día normal, de hecho no celebré, sé que
cumpleaños sólo pasan una vez al año, pero tomé la decisión de
disfrutarlo a mi manera, en paz, en casa, descansando, leyendo un poco &
siguiendo una tradición que quiero hacer costumbre en mi vida; fui a la
Iglesia a agradecer un año más de vida & sí, es aquí donde toma sabor
está historia, agradecí principalmente tener salud, tener a mi familia con
bien, tener bienestar, tener paz interna & bueno, tener bendiciones como
estudios, un techo, buenos amigos, etc.; pero como saben las peticiones
no pueden faltar, entre ellas sobresale una que es la especial en está
historia, sé que muchos no me conocen pero no me a ido muy bien en eso
del amor, no porque yo no quiera, si no porque no quiero un amor
cualquiera; he conocido muchas chicas pero muy pocas mujeres, mismas
chicas que me han echo perder la ilusión de que aún existe "el amor
bonito", sé que no soy el mejor pero de todo corazón pedí que llegará
alguien que me volviera a hacer creer en esa ilusión, alguien que me
volviera a hacer creer que aún existe eso que muchos le llaman "amor
verdadero" & bueno, en el nombre del padre, del hijo & del espíritu santo,
amén; a entrenar, a cenar con la familia & en fin, de esa manera concluyó
un diez de agosto más en mi vida.

Transcurrió el jueves sin problema alguno, pero el viernes debía asistir
temprano al gimnasio ya que mi familia se organizo para asistir a la feria
nacional potosina por la noche & bueno, es aquí donde asistir temprano al
gimnasio fue lo mejor, era aproximadamente la 1:00 PM, vestia de pants
negro con rayas Rojas & playera roja, una de mis favoritas, tocaba
entrenar hombro, una región que me gusta mucho & bueno, como
siempre con toda la actitud; fue en ese momento que la vi, era ella, la
chica que en una que otra ocacion la habia visto & la misma que me hizo
prometerme que algún día le hablaría & haría todo por conocerla, el
gimnasio estaba casi vacío, ella entrenaba pierna, aunque en su fisico no
fuera necesario, vestía de color negro aunque no importaba porque sus
ojos iluminaban por completos su presencia, pelo negro & suelto, rizado,
sin maquillaje, aunque tampoco era necesario porque con su simple
sonrisa bastaba para expresar una belleza natural, digna de una chica de
veinte años; sin darme cuenta, de un momento a otro me encontraba a
lado de ella, las miradas cruzadas aparecieron, los nervios también, fue en
ese momento donde debía jugarme el todo o nada, debía serme fiel a mi
promesa "hablarle"; fue en ese momento cuando la adrenalina invadió mi



cuerpo, mi corazón empezó a latir a mil por hora, mis manos sudaban,
mis piernas temblaban, pero con voz firme mis cuerdas vocales lograron
arrojar un simpático "hola", se hizo un silencio momentáneo, pero lo que
ocurrió a continuación sucedió sólo, como si ya estuviera planeado, no
como si ya nos conociéramos, si no como dos desconocidos tratando de
conocerse; mi sistema cayó rendido al pié de su voz, su risa paralizó cada
parpadeo de mi mirada, mis músculos se contrayeron haciéndose
diminutos enfrente de su silueta, sus labios hipnotizaron mis sentidos, sus
ojos me hicieron perderme en un laberinto bello & sin salida; pero lo que
más me atormento de ella fueron sus pensamientos, su pensar, su mente,
su vida, su alma; era divina.

Lo que sucedió a continuación le podemos llamar: "felicidad momentánea"
me deje llevar por el instinto & me deje seducir por su sencillez, su
simpatía, su interior; fue en ese momento cuando comprendí que mi
petición había llegado, había sido escuchada por él señor todo poderoso
de allá arriba & el mismo señor que dos dias después de mi cumpleaños
mando a mi camino: "Mi amor por un día"; era perfecta, era lo que
siempre había buscando & lo que no tenía a mi lado, era lo que necesitaba
& lo que no tenía conmigo, era ella.

Sé que es difícil de explicar & difícil que me entiendan, pero fue un
momento que yo lo describo como "mágico" donde sólo fuimos ella & yo,
yo & ella; lo que paso a continuación a dado tantas vueltas en mi cabeza
que lo hipnotize en el baúl de mis mejores momentos, mismos momentos
que no encuentro las palabras correctas para describirlo, solo sé que con
el corazón en la mano & donde quiera que se encuentre le agradezco por
hacer regresar la ilusión, por hacerme volver a creer, por hacerme volver
a sentir & por hacerme perderme por un día en eso que ya nadie creé, el
amor.

— Sara ♡



Capítulo 2

Domingo 20 de noviembre

"He conocido muchas chicas pero muy pocas mujeres..."

& entre las muy pocas mujeres la más destacada eres tú; no sé en
realidad cuál sea mi afán de aferrarme tanto a ti si apenas te conozco, no
sé porqué carajos el recuerdo de tus ojos se ha guardado en mí como mi
más divino tesoro; no sé, & lo digo con sinceridad, no sé porqué demonios
pienso tanto en ti si no estás conmigo, si no sé nada de ti, si no sé como
estás, como te encuentras, como te ha ido & principalmente, ¿Si tú
piensas en mí?; Sé que lo tuyo & lo mío sólo fue "Mi amor por un día",
pero te juro que de mi parte sólo bastó con ese día para enamorme de ti,
absolutamente de ti; de esa única mujer destacada que mi vida ha
conocido, de esa única mujer con esencia de niña en un cuerpo de mujer,
de esa única mujer con ojos brillantes como el sol en un atardecer, de ese
unica mujer con sonrisa resplandeciente que muero por volver a ver & de
esa unica alma que calma mis demonios por ser en secreto; mi más
destacada mujer.

— Sara ♡



Capítulo 3

Sabado, 03 de diciembre

"Si no puedes decirlo, al menos sé capaz de escribirlo."

Hace poco hablamos...

Sé que fue una plática corta & sin sentido pero puedo asegurarte que de
mi parte fue una platica especial & única, como tú; pero sabes, pensando
en ti me di cuenta que no tengo motivos suficientes para decir que estoy
enamorado de ti; creo, creo me estoy dejando llevar por el universo de
tus ojos, por el hechizo hipnotizante de tus labios color rojos, por el rubor
natural de tus mejillas, por tu ternura, por tu sonrisa, por tu piel suave
como los pétalos de una flor, o de un girasol (tus favoritas), por tu pelo
negro, por tu tic nervioso, por hablar & hablar & hablar & seguir hablando
sin miedo a equivocarte, pero principalmente, por ser tú; tan única, tan
especial, tan peculiar, tan "no sé" pero que me hace tan bien; en fin,
alguna vez un sabio me dijo: "Si no puedes decirlo, al menos sé capaz de
escribirlo"; está noche vuelvo a escribirte, porque si no te escribo no
existes & tú todavía existes en mí.

 

— Sara ♡



Capítulo 4

Sabado 17 de diciembre

"Aunque..."

¿Sabes?
Tengo muchas ganas de escribirte, pero no lo haré, no por qué no quiera
si no por qué no debo, no está bien, no es lo correcto, ya no más; aunque
me queme por dentro por hacerlo, ya no lo haré; aunque cierre los ojos &
aún te siga viendo, ya no más; aunque siga soñandote por las noches, ya
no lo haré; aunque siga pensandote por las mañanas, ya no más; aunque
mis mejores pensamientos lleven tú nombre, ya no lo haré, aunque tenga
que cortarme mi mano derecha, ya no más; aunque me encante hacerlo,
ya no lo haré; aunque sea la única forma de sentirte cerquita de mí, ya no
más; aunque...

Aunque para qué me hago tonto, no puedo & no quiero olvidarte.

Posdata: Después de mucho volví a escucharte, para ser exactos después
de ciento veintisiete días; gracias.

— La de siempre, Sara ♡



Capítulo 5

Sabado 31 de diciembre

"Carta del olvidó..."

Hoy es treinta & uno de diciembre, último día del año & última día que te
escribo; tomé la decisión de dejarte ir, decidí que es tonto aferrarse a "Mi
amor por un día" que sólo fue por un día; bueno, pienso tanto como
comenzó esto, esto que fue tan tuyo & tan mío pero más mío que tuyo
que al final se queda en el lugar donde inició todo, conmigo.

¿Sabes?
Me robaste mucho tiempo, pero si te soy sincero no me arrepiento; hiciste
que a mi vida regresará la esencia de querer bonito & eso ni con todos los
girasoles del mundo te lo agradecería.

En fin, está última noche con una taza de café brindó por ti; por ti & por
éste último treinta & uno de diciembre que te escribo con cariño está carta
del olvidó.

— Sara ♡
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