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Capítulo 1

MOMENTOS

Hay momentos en los cuales te sentís sola, rota, decepcionada hasta de ti
misma, sientes que no cabe mas dolor en tu cuerpo, sientes que la mas
ligera brisa puede derrumbarte, y no solo eso, hasta puede destruirte por
completo. Pero… Piensa. Cuantas veces perdiste tu dignidad al querer
arreglar las cosas mientras el solo quería usarte? Cuantas veces dejaste
que tu orgullo perdiera por miedo de perderlo a el?

Hay momentos en donde solo tenemos vendas en los ojos que nos impide
mirar la realidad, dejándonos ver nuestra realidad… Realidad que
inventamos para no lastimarnos, sin saber que nos hacemos aun mas
daño. Es hora de que te quites las vendas y dejes de llorar por un idiota
que no supo valorarte, es hora de soltar… es hora… de olvidar. Y, SI. Se
que no es fácil. Pero es lo mejor.

A veces ni nosotros mismos nos entendemos, y solo nos encaprichamos
con cosas que en el fondo sabemos que no sucederán. Aunque nos cueste
aceptarlo.

De que nos sirve llorar tanto por la misma cosa? Si sabemos que las
lagrimas no solucionaran el problema, si sabemos que el llorar solo genera
mas tristeza, y aunque pensemos que es solo un simple hecho de
desahogarnos. NO. Para con eso, porque después la adicción al dolor… no
te la quita nadie.
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