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Capitulo 1

Todo lo que necesitas esta dentro de ti, éPor qué buscas fuera? Quizas
esté escondido entre los escombros de tu dolor, esa parte de ti que has
dejado de tocar, épor miedo quizas?

Todo lo que necesitas esta dentro de ti, quizas esté escondido entre tus
miedos y en el que diran.

Todo esta dentro de ti, sélo debes de cerrar los ojos y tocar esa parte tuya
que hace tiempo que no tocas, o que directamente no sabia que tenias,
esa parte eres tu, es tu esencia. Es lo que eras, lo que eres, incluso lo que
seras.

Asi gue quiero que cierres los 0jos, y que sientas esa sensacion de estar
conectado contigo mismo, con tu alma. Saber lo que eres, saber a donde
vas, saber cdmo conseguirlo.

Quiero que dejes tus miedos atrds, y solo mires hacia delante, épor qué
miras hacia atras? éacaso has perdido algo alli? En ese lugar no hay nada,
no hay preguntas ni respuestas, no hay amor ni odio, es algo vacio, ni
siquiera estas tu, ni siquiera estan ellos, lo que tienes en la cabeza, son
sOlo recuerdos, y déjame decirte que eres suficiente inteligente y fuerte,
como para que algo que no puede tocarte, te haga dafio.

Asi que cierra los ojos, busca tu alma, busca quien eres, busca tu esencia,
busca tu misién, y comienza algo nuevo, con las manos llenas de tu
corazon.
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