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Capítulo 1

Soy porfiada y de ideas fijas.  Casi siempre hago lo que siento ganas, a
veces sin pensar.  Y otras, después de darle muchas vueltas.

Salga bien o mal, me quedo con la sensación de misión cumplida.

Y hoy siento la necesidad de dar las gracias a una persona muy especial,
que ha logrado que mis miedos no sean tan importantes, que con sus
palabras de aliento me anima a atreverme.

Lo hago a mi ritmo…pero lo hago.  Y ese apoyo lo agradezco.

Ese espaldarazo de “vas bien”, “sigue avanzando”… se agradece.

Cada día que pasa valoro más a las personas que elijo tener cerca.  

No soy de metas, me gusta el día a día.  Con obligaciones, deberes y
sueños en grande.

Agradezco la vida que me ha tocado… con todos sus colores.

Porque esos altos y bajos me hacen ser quien soy hoy...

Mirarme al espejo de frente y reconocerme.

Me siento orgullosa de mi misma, del camino recorrido y de haber salido
fortalecida y con amor propio.

Valió la pena y sigue valiendo el respirar cada día un nuevo aire.

Gracias!
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