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Capítulo 1

A veces ahoga. A veces te aprieta tan fuerte el cuello, el pecho, que
ahoga. Aplasta. Y ya no hay dolor, no hay aire. Hay miedo, mucho miedo
a todo, porque nunca te habías sentido así por nada. Y piensas, y te dices
que no es para tanto. ¿Pero cómo no va a ser para tanto si no puedo
respirar? 

Me caigo, me pierdo y lloro porque ya no se ni quién soy. Ya no se quién
eres, y así, ¿cómo quieres que te siga? pero seguiré y me comeré el
orgullo, y me seguiré cayendo, y me seguiré perdiendo y seguiré llorando
hasta que me deje de doler, me deje de ahogar. ¿Y entonces qué?
Entonces no seré nadie, aunque no se si ahora mismo lo soy.

Hace cada vez más frío y te lo juro que congela, lo siento. 
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