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Capítulo 1

Estalla

 

Estalla en un grito,

Que chillen tus huesos

Y retumben tus vísceras.

Suelta tus cabellos.

Denuda tus pies.

Apura tus pasos.

Estalla en risas.

Olvida las horas

Corre, anda de prisa.

Que no se cuelen los sueños

Otra vez por esa rendija,

De la duda cobarde y mezquina.

Estalla en llanto

Hasta que se seque la herida.

Estalla de tacto,

De olfato, de vista.

Y si oyes lejos sus pasos

Pues grita.
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