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Hay días en los que recuerdo lo sucedido hace cuatro años.

Hay días en los que no sé por qué lucho ni por qué sigo acá.

Hay días en los que los pliegues de la piel llaman cada vez más mi
atención y las cicatrices se muestran más ante mis ojos.

Hay días en los que deseo con todo mi ser que me trague la tierra y me
escupa en un lugar lejano.

Hay días en los que tomo cualquier cosa, por más estúpida que sea, como
una razón para alejar a las personas de mi vida.

Hay días en los que veo pasar mi vida y no encuentro nada bueno en ella.

Hay días en los que quiero dejar todo atrás e irme, desaparecer.

Hay días en los que recuerdo la sensación de dolor y la deseo más y más.

Esos mismos días me doy cuenta que tengo que seguir.

Hay días.
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