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Capítulo 1

Los dormidos, somnolientos y los despiertos

La masa dormida y somnolienta, la inconciencia que comenzó a ver en
algunos y la que vio en sí mismo. La trascendencia inconsciente que se
trasmite desde los eruditos y hacia atrás, una cadena de “verdades” y
“mentiras” que trasciende generaciones, una trascendencia de enseñanzas
donde muchas han nacido desde la somnolencia, desde las mentes
dormidas.

Comenzó a recordar a aquellos dormidos que ante cuestionamientos y
preguntas no logran responder con coherencia, entregan entonces risas y
burlas. Se atrevió a decir que casi todos nacen despiertos, en el camino
las personas se van educando con enseñanzas dormidas, imitando
actitudes de dormidos. Comprendió entonces la necesidad de buscar en él
la verdad, y en esa búsqueda de quien es cayó entonces en algo que los
humanos llaman espiritualidad. No tuvo tiempo de conocer religiones,
quizo ir mas allá.

Con el paso del tiempo observo que cada persona responde esta inquietud
como le acomode, si es que desea hacerlo. Comprendió que esta pregunta
no podía responderla solamente desde los adornos terrenales como las
carreras universitarias, la ropa que visten, el lugar en que viven. Resulta
que al mirar dentro lo primero que encontró fue lo más evidente, lo que
de afuera lo representa, el reflejo del exterior en él. Muchos llegaban solo
hasta este punto, más comprendió que son solo adornos, esto no se podía
acabar ahí.

Cada cual decide, pero es una realidad que muchos son los humanos que
tienen la intención de vivir en coherencia, puede que a veces no lo logren.
Comprendió la importancia de vivir con sus propios parámetros,
modificarlos sin necesitar aprobación del otro porque muchos parámetros
de afuera ya estaban obsoletos, no eran viables.

Las creaciones humanas son solo caminos, pero no el centro. Vio gente en
inconciencia perdida en religiones, ahogados en partidos políticos, pero
por sobre todo vio gente luchando día a día por tratar de mantener en pie
su realidad y el mundo interno que se han construido sin haberse
cuestionado qué lo sustenta.
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