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Capítulo 1

Deseo empezar a escribir, utilizar la escritura como medio para expresar
todo lo que me gustaría exteriorizar, qué en diferentes circunstancias, es
tan complicado. Puede qué a algunas  personas les desagrade lo que
comento, a otras, unas pocas, por alguna clase de identificación pueden
sentirse complacidos, a las primeras y las ultimas, les agradezco
permitirme salir del aislamiento de mis pensamientos y espero servir para
lo mismo.

Tal vez lector, si te molesta lo que escribo, puede qué el problema este en
cómo se dice, o tal vez el problema sea por falta de identificación, tal vez
el problema sea porque se tiene una visión más clara de lo que se
conversa, o tal vez sea porque lo que se dice es lo que no se desea
escuchar y te contradice. Sin embargo, agradezco a las personas que
dicen lo que no deseo escuchar, me permite formar un concepto más
ligero de mí.

¿Qué escribir? Aunque en nuestra cotidianidad tenemos infinidad de
pensamientos, sensaciones y vivencias qué bien podrían ser dedicados a
textos, cuando se quiere volver acción es más complicado de lo que
parece, ya sea por pereza o desidia, por falta de habilidad o por falta de
palabras para traducir lo que se experimenta.

 ¿Sobre qué escribir? ¿Escribo de mí, sobre mí? ¿No es escribir un acto
egocentrico? Sin embargo, siempre se termina escribiendo sobre
si mismo. Trágico es escribir por el otro, por lo que el otro quiere
escuchar, porque eso es escribir sin sinceridad. Con esto me excuso y
justifico muchos de los párrafos que se van a redactar en textos
posteriores, solo asi es posible escribir con libertad, con ligereza, con
independencia, con mi propia sangre; escribe tú con sangre y encontraras
que la sangre es fortaleza.

Que el escribir sea una forma de cristalizar pensamientos, emociones y
sensaciones, una forma de abstraer la realidad en símbolos y
conceptos, una forma de representar la realidad, crear un lecho cómodo
de símbolos y valores, aliviar la incertidumbre de la duda, pero tambien
engañarse con metaforas y convencionalidades. 

Deseo empezar a escribir, deseo empezar a crear, ¿No es acaso el crear
una forma de aliviar el sufrimiento? Pese a que, para crear es antes
necesario mucho sufrimiento. Que el acto de escribir sea a la vez un acto
de crearse a sí mismo, de crear por encima de sí mismo, una oportunidad
de encontrarme conmigo, con mi soledad. Que sea también una
oportunidad de regalar, de regalar pensamientos, aunque el acto de
regalar es también egoísta, ¡sano es este egoísmo!.


	Capítulo 1

