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No Mas Silencios

-Hoy aparecioé en la portada del diario La Estrella de Iquique (diario oficial
de la ciudad) una noticia en la cual se informaba que un hombre de
nacionalidad peruana habia golpeado a su pareja, una mujer de 30 afos
de edad, la cual tenia un embarazo de siete meses, la mantenia
encerrada, amenazada y no era la primera vez que la golpeaba, pero esta
vez fue mas fuerte que las anteriores ya que le fracturo la nariz, en un
descuido del hombre, ella logro huir y denunciarlo a la policia por lo cual
ahora lo tienen detenido. Mientras Carmen leia la noticia a sus
companeras de oficina, Raquel hizo un comentario extremadamente
machista que dejo a Carmen aténita “éQuizas que le dijo o hizo la mujer al
hombre que se merecio ese golpe?, iquizas le dijo que la guagua no era
de él'!”, - En ese momento Carmen no sabe si tenia mas rabia con la
noticia o con el comentario. Al llegar a casa comento la situacién con su
marido y sus hijas, dice sentirse cansada y decepcionada de la sociedad,
de la poca empatia , de lo poco solidaria que son algunas mujeres, ella al
igual que su familia son activistas de los derechos de la mujer, de la
igualdad de género, pero estas cosas la superan.- Acaso ya no es
suficiente luchar contra el machismo arraigado de algunos hombres que
no merecen llamarse hombres, contra abusos de poder, ademas hay que
lidiar contra el machismo heredado que tienen algunas mujeres que estan
criando hijos los cuales el dia de mafiana seran los préximos abusadores-.

Todo esto llevo a Carmen a retroceder en su pasado, a escarbar recuerdos
dolorosos como la relacidn con su primera pareja un hombre celoso,
machista y golpeador, ella siempre ha sido una mujer atractiva y sociable,
por lo cual llamaba la atencién de los hombres y el rechazo de las
mujeres, recuerda cuando trabajo en la Importadora Ganem y su jefe
Alejandro la acosaba sexualmente todo el tiempo, lo que la llevo a
renunciar a su trabajo y no decir nada ya que nadie le creeria, en una
ocasion ya estando separada y sin ninguna clase de relacién sentimental,
sus amigas que estaban todas casadas se reunieron a cenar junto a sus
parejas, la Unica que no fue invitada a esa cena fue ella por estar soltera,
fue la primera vez que sintié discriminacién de género, sintié verglienza
de su sexo, y se preguntd - “Qué les pasa a las mujeres si ya tenemos
bastante con los hombres ".

- En ese momento de impotencia y recuerdos dolorosos su actual pareja la
abraza y la contiene le dice que ella sabe que es una tarea larga, que es
una mujer fuerte, que no estd sola , que junto a su familia, junto a
muchas mujeres podran hacer un cambio de paradigma, un cambio social
, que sera dificil, quizas sigan apareciendo en los diarios mas mujeres
golpeadas, abusadas, pero ahora seran capaces de denunciar, de perder



el miedo , de no sentirse solas ya que sabran que mujeres como Carmen
hay muchas que estan uniéndose y alzando la voz., y cada vez habran
menos mujeres como su compafiera Raquel.

Al dia siguiente nuevamente Carmen lee el diario a sus compafieras de
oficina, pero esta vez la portada decia que hoy se convocaba a la primera
marcha por la igualdad de género, por Ni Una Menos Chile.
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