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Capítulo 1

He hecho daño

He sido ruin, grosero, e intolerante. No soporté los errores y a causa de
ello, ahora estoy pagando. Quizá fue por lo perfeccionista que trato
inútilmente de ser, o por pensar que no tomé buenas decisiones en el
pasado. El chiste es que ahora lamento lo que he hecho en vida y por eso
lloro. Maltraté de diferentes formas sin llegar a los golpes, y creo que eso
pudo haber sido lo más rudo de todo; las heridas del alma son aquellas
que tardan todo el tiempo del mundo en sanar, y las cicatrices quedan. Lo
máximo que puedes hacer es besarlas con ternura y pasión. Las marcas
quedan, el amor queda, el cuerpo no.

Fui un completo tonto en pensar que todo en la vida podía ser perfecto, y
me burle, me reí y me avergoncé de aquello que en un momento quise.
Merezco ahora el sufrimiento de la soledad, del desprecio, de las palabras
vagas que me dan para hacerme sentir bien, y que solo quedan dispersas
en el viento sin jamás poder ser escuchadas. No creo poder hacer daño
ahora, porque estoy solo.

Le hice mucho daño a la persona que antes llamaba “mi todo”.
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