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Capítulo 1

Estoy dormida.

Y sueño cosas.

Pero es una realidad falsa.

Hablo con personas falsas, también dormidas.

Algunas se dan cuenta y otras no.

Posan y hacen caras, creyendo que son de verdad, pero no lo son.

Y así transcurre mi vida, y la de ellos.

Viviendo una realidad falsa que no creamos nosotros.

La crearon otros.

¿Cuál es su objetivo?

¿Dominar? ¿Dinero? ¿Entretención?

Tenemos necesidades que no necesitamos.

Usamos cosas que no sabemos para qué sirven.

Creemos en trivialidades y cosas superficiales que nos arrullan.

Nos duermen porque calman nuestra mente.

Apaciguan nuestra psicología tan básica.

Y calman nuestras inquietudes.

Las convierten en inquietudes vanas.

Que cuando aquietamos, llegan otras.

Porque estamos escondidos.

Nuestro ser se oculta de nosotros mismos.

Y la satisfacción que encontramos en el sueño es sólo pasajera.



Hay quien disfruta sufrir, sólo para poder calmarse luego.

Y volver a sufrir.

¿Será que hay alguien despierto?

¿Se puede despertar?

O es nuestro destino perecer en la oscuridad.
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