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Capítulo 1

Soñar es una manera de viajar por el mundo a través de la mente. Son
tan frecuente las ganas de soñar que terminamos por atraer eso que en
las noches  nos da insomnio. Vivimos en un viaje muchas veces sin rumbo
pero siempre en la busqueda de la felicidad, y el soñar es la esperanza
que nos da la certeza que no debemos parar hasta encontrar el aire puro
para saciar el alma de alegría . 
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