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Capítulo 1

 

TODOS TENEMOS LA NECESIDAD DE SABER QUIEN SOMOS TENEMOS
ESE SER QUE NOS LLENA DE ALEGRIA PERO A LA VEZ DE TRISTESA EN
ALGUN MOMENTO DEL CAMINO NOS VAMOS PERDIENDO POCO A POCO
YA QUE NUNCA NOS PASA NADA Y SIEMPRE ESTAMOS BIEN  CUANDO EN
REALIDAD UN NADA LO ES TODO ABARCANDO SENTIMIENTOS
INCOMPARABLES E INEXPLICABLES  QUE CADA QUE PASAN LOS AÑOS
CRECEN MAS Y MAS DENTRO DE CADA SER LLENANDO GOTA A GOTA EL
VACIO O LA DESESPERACION QUE NOS RODEA NINGUNO LLEGAMOS A
VIVIR CONOCIENDO EL CAMINO QUE CON ZAPATOS PRESTADOS VAMOS
FORJANDO Y VAMOS ANDANDO TROPEZANDONOS CADA DIA MAS O
CADA DIA MENOS SEGÚN EL SUEÑO Y LAS POSIBILIDADES QUE HAY
PARA CUMPLIRLOS; A TODOS NOS RODEAN ESAS GANAS DE SER LIBRES
SIN IMPORTAR LOS DEMAS DE SER CAPACES DE BOLAR Y NO QUEDAR EN
EL NIDO CON SUS ALAS CORTADAS PERO TAMBIEN ES CIERTO QUE PARA
ELLO A CADA UNO NOS LLEGA LA HORA SEA MAS AYA DE LO
NECESITADO O NO LA DIFERENCIA ES QUE NINGUNO SABEMOS ESPERAR
Y SABER FORJAR ESE CAMINO A LA SIMA PASO A PASO PORQUE LA
INQUIETUD DEL SABER EL FUTURO NOS AGOVIA Y DESESPERA CADA DIA
MAS.

QUIZAS EL FUTURO NOS DESESPERA CADA DIA MAS POR EL HECHO DE
NO SEGUIR SIENDO LO QUE HASTA HORA SE ES, SERES
INCOMPRENDIDOS POR LA HUMANIDAD CAMINANDO SENDEROS QUE
NOS LLEVAN A PENSAR QUE DE ESA MANERA NO SE VA A LLEGAR A
NINGUNA PARTE DONDE QUISIERAMOS ESTAR YA SEA RODEADOS DE
AMOR SIN JUZGAMIENTO ALGUNO O YA SEA DE LIBERTAD
DESENFRENADA, POR EL TEMOR A PERDERSE EN EL TIEMPO SIN SENTIR
LO QUE SE SIENTE HACER LO QUE SE DESEA CON TANTA ANSIEDAD.

LA ANSIEDAD NOS LLEVA A ACEPTAR EL AMOR PASAJERO DE ALGUIEN
YA SEA FAMILIAR O AMOROSO PERO NOS AFERRAMOS TANTO A ELLO
QUE NO TENEMOS EL  CONTROL ALGUNO DE NUESTRA VIDA PARA
RECONOCER SI ESE AMOR ES DURADERO O VOLATIL YA QUE ALGUNOS
SERES PASAN POR EL PRESENTE DE CADA UNO; UNOS SIGUEN Y OTROS
SE VAN TAN SOLO SON SERES QUE EN SU MOMENTO NOS ENSEÑAN A
QUE NO DEBEMOS ACEPTAR MIGAJAS DE AMOR POR PARTE DE NADIE
POR MAS SOLEDAD QUE EXISTA EN NUESTRA ALMA Y QUE SIN
IMPORTAR LO QUENOS BRINDE ESE SER COMO LO ES LA  PROTECCION Y
EL LIBERARNOS DE ESE MAL O LIBERTAD ABSURDA QUE SE DICE TENER;
TODOS NOS MERECEMOS UN AMOR INCONDICIONAL QUE BRILLE ANTE
LA SOLEDAD DE LA LUNA Y LA LUZ DE LAS ESTRELLAS.



LA MAYORIA NOS APRESURAMOS A ENCONTRAR ESE AMOR
INCONDICIONAL PERO LO QUE NO SABEMOS ES QUE VA A LLEGAR EN EL
MOMENTO MAS NECESITADO DE NUESTRO SER, PERO MIENTRAS TANTO
NOS AVENTURAMOS A BRINDAR  AMOR INCONDICIONAL A SERES QUE
SOLO VAN DE PASO SOLO POR EL SENTIRSE QUERIDO PROTEGIDO Y
DESEADO AUN  SABIENDO LO QUE NUESTRO PROFUNDO CORAZON NOS
DICE  “NO LO HAGAS POR MAS PASION O DESEO O PROTECCION QUE
SIENTAS ESE NO ES EL AMOR QUE TE MERCES” PERO QUE VA NUNCA SE
HACE CASO AL OTRO YO SIMPLEMENTE NO NOS ESCUCHAMOS Y
CUANDO YA ES TARDE PARA ENTENDER ACEPTAMOS NUESTRO ERROR
COMBIRTIENDONOS EN SERES FRIOS Y DESOLADOS QUE NO SABEMOS
COMO VOLVER A BRINDAR AMOR.

CUANDO NOS VOLVEMOS SERES FRIOS Y DESOLADOS SE NOS OLVIDA
BRINDAR AMOR Y MUCHAS VECES SE DESEA RECORDARLO CON ALGUIEN
FAMILIAR PERO CUANDO DESEAMOS ESO NO RECONOCEMOS QUE
PRIMERO SE DEBE AMAR A UNO MISMO Y NO ACEPTAR MIGAJAS DE
NADIE PARA ASI PODER AMAR A LOS DEMAS Y QUE SOLO CON EL PASO
DEL TIEMPO PODEMOS RECONSTROUIR NUESTRA ALMA NUESTRO
CORAZON PARA SER SERES PUROS Y SIN ATADURAS DEL PASADO Y
ABRIRNOS A ALGUIEN COMO SI FUESE LA PRIMERA VEZ QUE VAS AMAR
Y APENAS ESTUVIERAS HACIENDO RECONOCIMIENTO DE DICHA
PALABRA.

CADA UNO DE NOSOTROS NOS OLVIDAMOS DE QUE ES AMAR  EN
FAMILIA O AMOR DE PAREJA, AMAR ES ACEPTAR A UNA PERSONA SIN
IMPORTAR SU FORMA DE SER SOLO ES EL BRINDAR APOYO, EN LA
FAMILIA EL AMOR ES QUE NOS QUERAMOS LOS UNOS A LOS OTROS
ACEPTANDONOS CON NUESTROS ERRORES Y CON NUESTRA FORMA DE
PENSAR  SIN QUERER A SERLO A UN LADO SIMPLEMENTE POR QUE NO
ME GUSTA SUS GUSTOS O LO QUE PIENSA Y NO DEBEMOS DECIR QUE
QUEREMOS O DAMOS AMOR SIMPLEMENTE POR QUE APORTAS DINERO
PARA ESE SER; EL AMOR DE PAREJA ES SIMILAR DEBEMOS ACEPTARNOS
COMO SOMOS PERO NO DECIDAMOS AMAR A ALGUIEN POR SU BELLEZA
FISICA O POR SU DINERO SIMPLEMENTE ENCONTREMOS SU BELLEZA
INTERIOR  AUNQUE ES CIERTO QUE NUNCA SE TERMINA DE CONOCER A
UN SER HASTA EL FONDO DE SU CORAZON.

ES CIERTO NADIE NOS CONOCE PERFECTAMENTE PORQUE NI UNO
MISMO SE CONOCE YA QUE HASTA EL SUBINCONCIENTE NOS FALLA Y
DESIMOS O PENSAMOS COSAS QUE NUNCA NOS LLEGAMOS A IMAGINAR,
ESTO NO SUCEDE POR LA PUREZA DEL ALMA DE CADA SER NO ESTO
PASA YA QUE TODOS LOS SERES EMOS PASADO POR COSAS TRISTES Y
DECIDIMOS OBLIGAR A NUESTRA ALMA A DECIR YA TODO PASO YA
ESTOY BIEN Y YA TODO LO OLVIDE PERO LA VERDAD ES QUE TODO
QUEDA GRABADO COMO SI TODO FUESE UN MISMO LUNES.
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