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Capítulo 1

Todo está pesadilla comenzó aún lo recuerdo como sí fuera ayer.
Mi novia y yo habíamos planeado salir a una cita ya era de noche cuando
nos pusimos de acuerdo para tener nuestra cita ya que era nuestro
aniversario de novios y cumplíamos 6 meses de relación la verdad
estábamos de vacaciones y no tenía nada que hacer así que acepte, a la
mañana siguiente me vestí y desayuné tenía algo de dinero ahorrado
tome el transporte que me llevaba directo al centro comercial donde nos
quedamos de ver para empezar fuimos al cine, luego ella me dijo:

- amor 

-que pasa pequeña

-tengo hambre

Sólo solté una pequeña carcajada y le dije esta bien ella sólo hizo una
mueca pero continuamos
pasamos a comprar una pizza en un local que encontramos, luego de eso
fuimos a una tienda de moda quiso probarse ropa la verdad se me hacía
lindo verla ya que la verdad la amaba ya que ella sufrió un poco con su
antiguo novio pero por primera vez se sentía el amor conmigo o eso decía
la verdad teníamos los mismos gustos pasamos a ver unos juegos para la
consola de Xbox pero luego de eso fuimos a un pequeño parque atrás del
centro comercial y luego de eso la tomé y la bese pero luego escuchamos
un par de gritos y vi un policía acercarse a la persona que se había
desmayado solo tomo sus signos vitales y lo daba por muerto pero
comenzó a moverse y le dijo:

-señor está bien

Luego de eso lo mordió, Sara y yo nos asustamos un poco y salimos
corriendo de ahí y nos dirigimos a su casa que está un par de calles del
centro comercial ella no es la chica que le gustaba los deportes y se cansó
le dije:

-Sara no podemos parar tenemos que salir de aquí

-dame un respiro

-sabes lo que estaba pasando alla 

-seguire



-no me queda de otra te cargaré súbete a mis hombros

Ella no lo pensó dos veces e hizo caso a lo que le dije la verdad la tenía en
pocas palabras a mi ciudado y no le podía pasar nada nunca me lo
perdonaría, nos dirigimos a su casa rápidamente llegamos y no había
nadie su padrastro, hermano y su madre habían salido pero tenía un
mensaje en la contestadora tenia 3 mensajes que decía:

( 1er mensaje )
-Hija estás bien las cosas aquí no están bien hay demasiado tráfico y las
personas están corriendo la verdad nose que está pasando aquí

(2do mensaje)
-Hija las cosas no están bien hay demasiados helicópteros aún no
tenemos idea de lo que está pasando

(3er mensaje)
-Hija lo único que quiero que estés bien te amo y nunca lo olvides no no
no no........

Fue lo único que supimos de la familia cerre mi puño y le di un golpe en la
pared, mi novia se puso a llorar y la abracé y le dije:

-tranquila se que duele pero ahora hay que preocuparse por nuestra
situación 

- quiero que seas mi familia

- siempre lo fuiste pero nunca te diste cuenta

Así estuvimos por un buen rato hasta que ella se durmió 
Luego de eso encendí la televisión y pasaban las noticias que no solo
pasaba aquí en México si no que ocurrían en más partes del mundo llame
al número de mi casa pero las líneas estaban saturadas y no podía
contactar a mis padres desperté a Sara para que pudiera cambiarse e irse
a dormir ella se ducho y luego yo me presento una pijama de su hermano
baje los fusibles para que no llamara la atención de las personas le dije
que dormiría en el sofá y que ella durmiera en su cuarto pero me abrazó y
me jalo de la mano solo suspiré y la acompañe a su cuarto me dio un beso
en los labios y estuvimos besándonos por un buen rato pero ella se montó
sobre mi le dije que rayos estás haciendo ella sólo dijo que quería tener
un hijo mío sólo me quede un shock y le dije:
-estas loca mejor tranquilízate piensa lo que estás diciendo 

-Que dices por qué no, me dijiste que ibas hacer mi familia



-Sara somos demasiado jóvenes para tener un hijo 

-Acaso no me amaaaaas!!!!!!

Se bajó corriendo llorando se bajo al baño después pensé en lo que pasó
baje, hablé y toque la puerta dije:

-Se que estas confundida 

-Sara contesta

Abrí la puerta y la vi tirada con unas pastillas en la mano entre lágrimas la
levanté la abracé y la hice que vomitara las pastillas funciono y desperto
le dije que carajos tratabas de hacer solo lloro y la subí cargando la acosté
y me beso busque un preservativo después de eso tuvimos relaciones y
nos fuimos a dormir a la mañana siguiente me despertó y estaba haciendo
de comer entre a internet para buscar tutoriales de supervivencia de todo
tipo después de eso le dije a Sara que alistara ropa en una mochila me
cambié de nuevo con mi ropa le dije que fuéramos a mi casa ya que tenía
muchas cosas que nos iba a servir yo era muy fan a tener cosas en caso
de emergencia tenía filtradores de agua, lámparas, cargador solar y un
cuchillo de especialidad militar había un auto hice un gancho para abrirlo y
lo encendí pelando los cables yo sabía todo eso en mi vida sabía muchas
cosas ya que mi padre sabía hacer muchas cosas desde
mecánica,electricidad y plomería sabía muchas cosas desde pequeño
estudie ingeniería en computación así que en pocas palabras estaba
preparado para muchas cosas nos dirigimos a mi casa la verdad ya sabía
lo que me iba encontrar tal vez muertos a mis padres y mi hermana
menor me sorprendi por qué la puerta estaba abierta mis padres estaban
infectados por ese maldito virus pero accidentalmente pisé un vidrio y se
me aventaron trataron de atacarme pero sabía que la parte débil era su
cabeza era una teoría más por las películas y los juegos pero me
arriesgaba si era verdad así que no dude en asesinarlos ya que era yo o
ellos después de eso ahí que alguien estaba llorando y era mi hermana de
11 años Karen así que le dije hermana estás bien se salvó ya que había
una reja de barrotes de acero con mi llave la abrí y la abracé la revise
para ver si no estaba infectada dijeron en las noticias que se contagiaba
por una mordida o un rasguño pero estaba bien Sara me dijo que agarrara
lo que nesecitaba pero recordaba que podíamos ir a casa de mi primo
tenía herramientas y muchas cosas tenía llaves de su casa recordaba que
no estaba por motivos familiares pero esa casa tenía una cámara y 3
puertas de acero así que le dije a mi hermana y a Sara aceptaron
acompañarme pero no me podía atravesar una carretera por qué estaba
bloqueada así que me desvíe por una carretera los 3 subimos al coche mi
hermana se durmió y yo con Sara íbamos hablando reviso la guantera del
coche y de pura suerte encontró un arma le dije que la guardara y que la
usaríamos para en caso de emergencia luego de eso me dijo que viera en
la calle y era mi amiga Nicole con su novio Rodrigo pero había un



problema Rodrigo se le había declarado a Sara hace 2 meses y a mi Nicole
se me había declarado, pero éramos buenos amigos así que iba hacer
difícil pero en la supervivencia no hay amigos ni enemigos les dije que
subieran al coche le pedí a Sara que cargará a Karen les dije que nos
dirigimos a la casa de mi primo cuando llegamos habían unos infectados
así que a Rodrigo le pedí que tomara un cuchillo y los íbamos a ejecutar
bajamos del coche y los asesinamos dejamos el coche en el patio de la
casa y cerramos la reja abrí las otras 2 recordaba que mi primo tenía un
perro llamado Max era un coquer agarre varios objetos y los aliste en el
auto pero se calló un cuadro y me di cuenta que había una puerta con una
contraseña que mi primo siempre ocupaba para todo y la abrí eran varias
armas de alto calibre tanto escopetas, ametralladoras y una francotirador
pero también habían balas, cargadores y silenciadores había mucha
comida nos alcanzaría para un mes así que nos quedaríamos 3 semanas lo
bueno que la casa de mi primo era grande tenía 2 baños y 4 cuartos cada
quien nos fuimos a dormir cada pareja un cuarto y una para mí hermana
así que nos bañamos y nos cambiamos Sara y yo nos besamos la verdad
ocurrió y tuvimos de nuevo relaciónes después de hacerlo mi hermana
tocó la puerta y me dijo que tenía miedo y pregunto si podía dormir con
nosotros suspiré y dije que sí se durmió entre Sara y yo parecíamos una
pareja de casados con una pequeña Sara solo sonrió y nos fuimos a
dormir Sara, Nicole y Karen estaban haciendo de desayunar pero creo que
iban bien yo y Rodrigo conversamos un rato y dejamos nuestras
diferencias no lo odiaba pero solo hablamos 

-Jose las cosas han cambiado demasiado

-Tienes razón Rodrigo mi familia a muerto y solo he que dado yo y mi
hermana, ¿sabes algo de tu familia?

-Yo y Nicole no sabemos de nuestros familiares nada las líneas están
saturadas

-Pues claro no somos los únicos en querer llamar a nuestra familia 

Las chicas nos llamaron para desayunar pasamos al comedor
desayunamos, Nicole con una sonrisa coqueta le dijo a Sara 

-Que estaban haciendo tu y José ayer en la noche

Sara se sonrrojo y dijo:

-No hicimos nada 

-Aja eso dicen todas 



-Que estas insinuando

-Osea que ya hacen cosas de pareja

Rodrigo y yo solo reímos de forma nerviosa 

Karen dijo:

-¿Cosas de pareja?

-Si hermana besarnos y esas cosas

-ah ok

Era una mentira para evadir la pregunta, todavía es demasiado pequeña
para saber de esas cosas bueno fui al cuarto a bañarme y le dije a Sara
que si podía dormir en su regazo ella aceptó y me estuvo acariciando me
quede dormido Sara es demasiado linda que parece una niña no me
arrepiento en conocerla después de eso subimos a al cuarto salí en
secreto para ir por víveres cerca había un Oxxo bastante surtido lo bueno
es que me lleve un arma con silenciador mate a los infectados Tomé
dulces, chicherias, cervezas, cigarrillos entre otras cosas que nos sirviera
para comer pero lo que me agradó es que había estacionado una
camioneta de color negra y encontré las llaves así que aliste mucha
comida y la subí tarde como 4 horas en subir todo cuando llegue a casa
estacione la camioneta en el patio vi que Sara salió la iba a abrazar y
besar pero me dio una cachetada y me grito que en donde demonios
andaba estaba llorando entramos a la casa y le dije que había ido por
víveres y traje la camioneta es bastante grande para que 7 personas
viajarán con cosas Sara estaba enojada conmigo y se subió llorando al
cuarto me fui al otro cuarto para dormir pero Sara apareció solo con su
ropa interior y se la empezó a quitar así que ya sabía lo que quería pero
no quería usar protección asi que le dije que estaba bien por qué le debía
el susto que le había provocado pero me arriesgaba a que quedara
embarazada de mí pero lo hicimos por casi toda la noche , al día siguiente
baje a jugar un poco de videojuegos para despejarme de todo así paso
todo normal hasta que se cumpliera la semana 3 les dije que iríamos al
rancho de mi abuelo en Veracruz estaba alejado de la ciudad así que no
habría problemas de zombies lo marque en el GPS para no perderme nos
pusimos en marcha empacamos todo a la camioneta Rodrigo y yo dijimos
que íbamos a turnarnos para manejar salimos para Veracruz seguí
manejando hasta que vi el coche lo atore salimos a empujar yo, Nicole y
Karen, Sara estaba durmiendo así que lo empujamos solo nosotros lo
logramos pero no nos dimos cuenta que estábamos en un lugar en
derrumbe así que nos caímos los 3 y caímos en unos arbustos pero bien le
dije a Rodrigo que siguiera hasta al rancho de mi abuelo.
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