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¿QUÉ ES LIBERI ARS AMANDI?

 Liberi ars amandi no es un relato erótico. Tampoco es una apología, ni
una biografía, ni una novela romántica. Es mucho más. En tu mano está
averiguar si compartes su visión en torno al amor, a la pareja, al sexo, a
la moral… Puede que asomarte al Mundo Liberal te interpele demasiado.
En cualquier caso te hará reflexionar y abrir una ventana a través de la
cual no todo el mundo se atreve a mirar. ¿Te asomas?

***

    La vida de Darío ha consistido en aprender a ser libre, en explorar sus
límites, conocerse y tratar de comprender al resto. Nada de lo vivido ha
alimentado miedos o egoísmos, ni ha conseguido separarlo del disfrute de
lo sencillo. El Amor y el Sexo no son una excepción. Junto a Eva inicia una
andadura en la que ambos van despojándose de lo artificial, combatiendo
sus miedos y luchando contra su propia moralidad. Aún no saben hacia
dónde los llevará este viaje, ni tampoco si lograrán construir una historia
de amor eterna, pero sí están seguros de que será natural y auténtica.



 

LEE UNOS FRAGMENTOS...

“Sin decir nada Darío miró a su chica. Los setecientos kilómetros de viaje
le habían dado para cavilar mucho. Estaba inquieto. No sabía qué se iban
a encontrar ni cómo iban a reaccionar, aunque habían hablado bastante
durante días y tenían clarísimo que cortarían cualquier situación incómoda
para ambos o para alguno de los dos. Por encima de todo primaban ellos,
su relación, su amor y la búsqueda de experiencias positivas y
enriquecedoras en común. Además, con todo lo que habían ido viviendo
hasta ahora sabía a ciencia cierta que Eva estaba cambiando sus
conceptos, veía cómo iba descubriendo el disfrute como tal, como eso
justamente, como mero disfrute; el ocio por el ocio, con valor en sí mismo
y muy alejado de acabar convertido en una herramienta para ahogar el
dolor y la ansiedad. Eso le gustaba. Sentir que, de alguna manera, podía
contribuir a que la mujer a la que amaba fuera plenamente feliz más allá
de los parámetros sobreentendidos en una pareja. A él le había llevado
años vislumbrarlo, quizás porque tuvo que descubrirlo solo. Pero cuando
entendió su vida, sus motivaciones y razones, sus porqués y las
consecuencias de éstos, pudo empezar a disfrutar de verdad, al tiempo
que aprendió que la felicidad no estaba en la cima de altas montañas, sino
que habitaba en una especie de venas intangibles que recorrían las
paredes calizas y graníticas, sólo observables si se era plenamente
consciente de su existencia. Que la felicidad es un néctar dispuesto en el
camino y no en la meta, pero que este es un concepto a interiorizar para
poder disfrutarlo y no llegar a cumbres baldías en las que morir habiendo
solo existido sin pena ni gloria.”

***

“El orgasmo cesó, abrió los ojos y miró alrededor. En el entorno de la
piscina la orgía era imparable. Decenas de personas mantenían todo tipo
de relaciones sexuales a la vista de otras tantas que simplemente
disfrutaban mirando, tomando aire, o que descansaban un poco para
volver a sumergirse en la marea. A su lado veía a Darío, con aquellas dos
chicas besándose sobre él, una disfrutando de su boca y otra de su sexo.
Sin poder evitarlo se corrió otra vez…. Se corrió con una intensidad
inusitada, sin querer ni poder reprimir los sonidos, cerrando de nuevo los
ojos, desvinculándose del mundo e ignorando por completo el placer del
hombre sobre el que estaba sentada. Aún no sabía cómo había llegado a
aquel punto, pero le daba igual. Se sentía bien, libre, liberada y en
comunión con su verdadera pareja.”
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