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Insomnio

 

Tengo la costumbre de levantarme a las 2AM,

sentarme sobre el filo de la cama a observar la pantalla del celular.

algunas veces pensando en ti y otras perdido en mi,

me pregunto si pediré demasiado, quizá si.

 

Que se me quiera de día, que se me quiera de noche.

que se me abrace en noches de tormenta

sin preguntarme porque el cielo esta en

silencio,

que no me llames raro

cuando dejo que el café se enfrié,

que camines con cuidado porque el suelo esta mojado

y las caídas siempre tiene como consecuencia

dolor de cabeza.

 

Espero que entiendas entonces,

que de razones yo no se, que suelo intentar entender

hasta la mirada de mi perro.

Porque en un mundo paralelo se intenta tomar el fuego

sin quemarse,



y en noches frías se sale a fumar sin usar un suéter.

 

Quizá si pido demasiado,

que me comprendas sin preguntar.

Que se respete mi soledad cuando me quedo mirando

el cigarro apagarse.

Y no lo se, a veces quiero compartir mis piezas,

otras quiero empezar de cero.

 

Y ya lo se, ya lo se.

No espero que comprendas, no exijo tu atención,

aun así, me levantare a la misma hora mañana por si quieres venir

por una taza de café.

Ten cuidado al entrar, deja la puerta abierta por si te tienes que ir.

Y ya lo se, ya lo se.

No tienes que descifrar mi mirada, pero quédate un rato,

solo por si acaso.

 

 

 

 

 


	Capítulo 1             

