
pensamientos de 3 am

louise



Capítulo 1

me ahogaré
con mis lágrimas
por la mañana
para olvidar
que los recuerdos que me dejaste
son demasiado bellos
para soportar
que se estén desvaneciendo



Capítulo 2

a veces realmente me pregunto
si hay vida en este planeta,
porque aunque haya alguien durmiendo a mi lado
se sigue sintiendo como nada
nada de nada
me gustaría poder sentir(te) de nuevo
porque lo único que tengo de vos
son recuerdos y me aterra perderte
para siempre
recuerdo el nombre de tu hermana
tu cumpleaños
y la vez en la que me besaste
hasta que me quedé dormida
(¿por qué me quedé dormida?
tendría que haberte disfrutado
un poquito más)
también me pregunto
cuándo fue que tu corazón
dejó de amarme
y cuando fue la última vez
en la que me dijiste que me amabas
sin mentir

 



Capítulo 3

por más estúpido que suene
aún no hay un día en el que mí corazón
no pregunte por qué no estás
y yo no sepa si decirle la verdad
quizás así deje de latir
o deje de existir, y así poder
descansar mi alma
que desde aquella noche de primavera
en la que dormí en tu pecho
que no puedo cerrar los ojos
sin tener miedo de abrirlos
y no verte
de nuevo



Capítulo 4

si la ves,
dile que estoy bien
dile que ya no recuerdo cómo sonaba su voz
dile que he conocido a alguien más,
y que nunca he estado mejor
si la ves,
mejor no le digas nada
no le digas que aún no puedo dormir
no le digas que cada vez
que mencionan su nombre
mi alma se destroza un poco más,
ni que aún conservo la camiseta
que usé la primera vez que la besé.
si la ves,
no le digas que me estoy muriendo por ella;
porque si la veo,
solo podré pedirle que se quede.



Capítulo 5

nuevamente
son las tres de la mañana
y muevo mis pies lentamente
a través de mi habitación
no tiene sentido
nada tiene sentido
quizás algún día
mi corazón
pueda entenderlo
ojalá despertar y verte acá
ojalá mañana sea mejor
ojalá mañana
todo acabe



Capítulo 6

después de tanto tiempo
el cielo lloró conmigo
pronto olvidaré
el color de tus ojos
y la fecha de tu cumpleaños
espero que sepas, cariño
que puedes llamarme cuando quieras
estaré esperando
siempre esperando..
 

 



Capítulo 7

me llegó una llamada
de un número de tu ciudad
y pensé que eras vos



Capítulo 8

siempre va a haber
una parte de mi corazón
que pregunte por vos
cada noche de invierno
en la que no tenga a quien abrazar
 



Capítulo 9

posdata:
perdona mi estúpida costumbre
a escribirte
sabiendo que jamás
vas a contestar



Capítulo 10

sé que te dije que iba a dormir
pero no pude
así que te escribo
que sos muy bonito



Capítulo 11

huesos fríos
y silencio
sólo puedo oír tu llanto
¿qué he hecho?
ojalá pudiera callarte
porque no soporto escucharte llorar
¿por qué no puedo hacer
que todo tu dolor desaparezca?
lo siento



Capítulo 12

tomaré tu mano
un poco más fuerte
porque sé que te irás por la mañana
dejándome fría
fría como ayer



Capítulo 13

no es tu culpa
pero me canso de todos
porque todos se han cansado de mí
y no quiero lastimarte
lo siento
de verdad lo siento



Capítulo 14

aún no entiendo porqué
las canciones de amor
me hacen acordar a tu sonrisa
si han pasado 3 meses y medio
desde que me dijiste
que ya no sentías mariposas al verme
y que lo nuestro
nunca tendría que haber pasado
 



Capítulo 15

aún no entiendo cómo el mundo sigue girando

y el sol sigue saliendo cada mañana

dios sabe cuánto he intentado sacarte de mi cabeza

pero aún así 

te veo en cada calle de mi mente

y en cada rincón de mi corazón 
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