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Hoy es un buen dia para morir

Actualmente tengo 19 afos. Estudio en la mejor universidad de mi pais
segun los rankings a nivel internacional. Soy una persona afortunada,
tengo a mis padres vivos, una familia que me quiere, una amiga de la que
no me separo desde el 2012 y un pololo que es maravilloso. Para la
mayoria de las personas es la vida perfecta. Tengo una pieza gigante, un
hogar donde dormir cada noche en estos dias de lluvia y sin necesidad de
pasar frio. Entiendo que lo que voy a hacer es el acto mas egoista que
puedo cometer, dejo de pensar en todas aquellas personas que me aman,
pero estoy cansada. Me siento ahogada, llevo afios cumpliendo las
expectativas del resto de las personas, estoy harta de que nadie me
pregunte realmente que es lo quiero, mis papas por ejemplo dicen
apoyarme en cada decisién que tomo, pero cada vez que menciono la idea
de cambiarme de carrera se molestan. Yo entiendo, ellos quieren lo mejor
para mi, asegurarme el futuro, que pueda tener la vida que ellos no
tuvieron, pero no se si la mejor forma de obtener eso, sea a costa de
dedicarme a algo en lo cual soy inutil. No tengo habilidades en ingenieria
y eso me desmotiva a estudiar detesto estudiar, sea cual sea el ramo que
tenga que estudiar, si tiene relacién a la ingenieria ya no lo quiero. Desde
gue estoy en el colegio yo estudio, no tenia la capacidad de mis
companferos, tenia incluso que practicar tiempo adicional para obtener
buenos resultados en educacion fisica, practicaba fuera del horario de
clases para tener buenas notas, y creo que ese ha sido el mayor error que
he cometido en toda mi vida. Siempre he estudiado para obtener la nota
mas alta, por sacarme un azul ahora que estoy en la universidad. Ya no
me interesa aprender, porque realmente no lo hago, no aprendo, si me
preguntas que vi durante el dia puede que te pueda explicar, pero si me
preguntas un mes después, no, porque ya no se trata de aprender, de
disfrutar de lo que hago, simplemente son resultados. Nadie pregunta
gue me pasa, por que no puedo pasar un ramo, simplemente es flojera
para todos. No importa cuanto lo intente, no puedo. He hecho 2 veces el
mismo ramo sin lograr pasarlo, quimica lo reprobé también y admito que
para la tercera prueba no estudie lo suficiente, pero ya no le veia el
sentido a hacerlo si mi esfuerzo era para obtener una nota que no se veria
reflejada en mi promedio. Me siento perdida, y siento que no tengo
derecho a equivocarme porque me han dado todas las posibilidades de
hacer las cosas, por ende, cada vez que no cumplo con algo con lo que
esperan siento que los defraudo.

La Unica razén por la cual despierto cada dia es porque son ustedes
quienes se encargan de despertarme, ¢Para qué? Si lo Unico que hago es
transformar oxigeno en diéxido de carbono. No tengo una motivacion, soy



un robot, hago las cosas porque es lo que se supone que tengo hacer. Me
levanto temprano porque si no lo hago mi papa se enojaria estudio porque
sino obtendré una mala nota y las personas que tienen cierta expectativa
en mi se defraudarian o bien porque no tendré el tan preciado azul.
Practicamente a diario hago listas de éPor qué hoy no es un buen dia para
morir?, y las razones siempre son las demas personas, si me mato hoy mi
papa tendra un mal cumpleafios , si lo hago ahora voy a desconcentrar a
mi amiga de sus pruebas, si lo hago ahora el dulce que mi mama preparo
se perdera que si lo hago seré un pésimo ejemplo para mi hermano
menor, que una vez muerta quizds mi hermanita tendra un trauma vy sélo
por eso no debo hacerlo. Mi vida por si sola, no tiene sentido, son los
demas quienes le dan un sentido a mi vida, y no lo considero justo, asi
que este es mi adids, el definitivo, ya no hay mas razones por las cuales
este no es un buen dia para morir, pues siempre es un buen dia para
morir, merezco descansar, estar en paz, no pienso seguir sintiéndome
ahogada y miserable por seguir complaciendo a otras personas.
Definitivamente, hoy es un gran dia para morir.
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