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Capítulo 1

Y entonces me miró.

Me miro a los ojos,

traspasó mis iris, mis corneas, mi alma.

Me miró

y comprendí 

que nunca me habían visto antes,

que había sido un fantasma, 

que era otoño sin haber sido verano, 

que era cobarde sin haber sido valiente, 

que no tenía nada

y temía perderlo todo. 

 

Ella me miró. 

Me miró 

y desnudó mis demonios,

destapó mis miedos,

desnudó mi esencia

y me expuso al mundo

sin ningún esfuerzo. 

Me arrebató mi tranquilidad 

sin violencia

y sin piedad.



 

Me miró

y no supe que hacer,

cuando aparté la mirada

ya había comenzado a atardecer, 

era invierno queriendo ser primavera, 

no sirvió de nada. 

Yo la había visto ya.

Entonces supe que nunca. 

Jamás. 

Nadie. 

Me miraría igual.

y que no había

en el mundo. 

Nadie. 

A quien quisiera mirar

como a ella. 

Ella me miro cuando era invisible, 

ella me dio luz cuando era tiniebla,

pero también se la llevó. 

 

Se llevó mis miedos 

y mis fuerzas,



Se llevó su luz

y mis tinieblas.

Se llevó mi ira, 

mis demonios, 

dejó tan solo su soledad, 

su ausencia. 

Se llevó mis gritos de noche, 

solo dejó de mi alma el vacío 

y de sus ojos, su mirada.

Habría preferido que dejara la rabia 

que dejara el odio, 

cualquier cosa para justificar su ausencia,

Pero no dejó nada. 

Lágrimas secas, heridas curadas 

vacío y desierto. 

 

¿Qué hago entonces

para explicar a mis voces

que no griten

porque nadie las oye?

Me preguntan que por qué, 

que cuándo, y no sé, 

no recuerdo, 



tal vez puede ser

que me manchara las manos

con versos llenos de mentiras, 

puede ser

que desde que ella dejó de mirarme

no hay nada digno de mirar

y puede ser

que desde que ella me miró

nadie me ha mirado igual. 

 

O quizas

Nadie me ha vuelto a mirar.  
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