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Capitulo 1

5 de julio de 2005

Raquel se despert6é temprano, queria hablar con sus padres para que la
dejaran salir esa noche, aunque era lunes, eran las vacaciones de verano
y el cumpleafios de Rafa, un compafiero de clase. Al llegar a la cocina los
vio alli sentados como cada mafana desayunando.

Marta era una mujer muy comprensible y carifosa, trabajaba en un
instituto impartiendo clases de filosofia y era muy querida en el barrio.
Llevaba casada con Jesus 21 afos y Raquel era la unica hija de la pareja.
Jesus trabajaba como fontanero, habia conseguido tener su propia
empresa a base de mucho esfuerzo, ahora contaba con 7 empleados a su
cargo y estaba muy orgulloso de lo que habia conseguido. Su infancia no
fue facil, nunca conoci6 a sus padres y fue de una casa de acogida a otra
hasta que cumplio la mayoria de edad. Marta y Jesus se conocieron en la
primavera del 84 y nunca mas se separaron.

-Buenos dias - dijo Raquel con voz cansada.

- Cuando te levantas tan temprano es por que quieres algo, buenos dias
carifo — contestd Marta, mientras besaba en la mejilla a su hija.

- Buenos dias pequefia, lo que sea tendras que hablarlo con tu madre,
tengo que irme ya - dijo Jesus a la vez que se ponia de pie para irse.

- A ver, écuéntame qué es eso tan importante que quieres, que ha hecho
que un lunes de verano estés en pie a las 8 de la mafana? - Le preguntdé
Marta a Raquel.

-Mama hoy es el cumple de Rafa y celebra una fiesta en su casa, épuedo?
- pregunt6 Raquel, con voz mas animada.

Ella sabia que la dejarian y también sabia la charla que venia a
continuacién, no bebas, pronto en casa, no te vayas con desconocidos...

-De acuerdo, esta tarde llegaremos tarde papa y yo, tenemos que ir a ver
el local para la nueva oficina, te dejaré dinero en el mueble de la entrada
y ya sabes, nada de beber, llega pronto y no te vayas con nadie que no
conozcas. — contestd Marta.

Raquel se fue a su habitacion feliz, Rafa era mas que un amigo para ella y
esa fiesta era muy importante, lo que todavia no sabia era que esa noche
cambiaria su vida para siempre.



Mirandose en el espejo, pensaba todo lo que habia sucedido ese ultimo
afno, ya habia acabado el instituto y faltaba muy poco para saber si la
habian cogido en la universidad de bellas artes. Nunca fue una excelente
estudiante, pero tampoco sacaba malas notas. Su suefio era estudiar
bellas artes e irse a Paris, Viena, Nueva york... pero para eso todavia
guedaba tiempo, ahora lo importante era ponerse guapa para la fiesta de
Rafa.

Tenia que convencer a su madre para ir de compras, estaba en una nueva
etapa y queria entrar en la universidad con un aspecto menos
adolescente. Mientras se cepillaba el pelo pensaba que podria hacerse
unas mechas, su padre le diria que tiene un pelo precioso, que no lo
destrozase. Raquel habia heredado el pelo de su padre, pelirrojo y rizado,
aunque ella con mucha mas mata y un rojo mas intenso, en cambio la
cara era idéntica a la de su madre, unos ojos verdes profundos, pémulos
sefalados y labios gruesos, con un bafo de pecas que hacian su cara
unica.

Eran cerca de las ocho y Sandra estaria a punto de llegar, se puso una
falda vaquera y un top verde que le encantaba, se recogi6 el pelo con una
coleta y salié a esperarla.

Al llegar a la fiesta se dieron cuenta que habia mas gente de la esperada,
pero a Raquel le daba igual, lo Unico que queria era ver a Rafa, su
companero de clase desde primaria. Rafa era un chico muy guapo,
extrovertido, buen estudiante. Tenia el pelo un poco largo y ondulado,
moreno de piel y ojos azules, le encantaba todo lo relacionado con la
Nasa, su suefio era estudiar ingenieria aeroespacial y viajar al espacio.
Pero esa noche no fue como Raquel habia imaginado. Al entrar en el salén
lo buscd, pero no estaba, estuvo preguntando un buen rato y nadie lo
habia visto, asi que se sirvid una copa y se puso a bailar junto a Sandra y
un grupo de chicos ya universitarios, de segundo o tercer afno.

De repente lo vio y se acercd a hablar con él.

- iHola! Llevo buscandote toda la noche, éddnde estabas? - preguntd
Raquel.

-Estaba ensefiandole la casa a Miriam, y una cosa llevd a otra y nos
perdimos — contestd Rafa con un guifio de ojos.

- No entiendo, ¢{os perdisteis?

- Ya sabes, nos metimos a una habitacién y una cosa llevo a otra, por eso
estaba desaparecido, esa chica me tiene loco desde hace afios. - se dio
media vuelta y volvidé a desaparecer.

Raquel se quedo absolutamente en blanco, no supo reaccionar. Volvié con
Sandra y los chicos y empez6 a beber una copa tras otra, cuando se dio
cuenta estaba desnuda en una cama, las sabanas tenian gotas de sangre



y el panico se apodero de ella. Se vistié rapidamente, salid de la
habitacién y como pudo apartando la multitud que habia salido a la calle,
saco su teléfono mévil y llamo a su madre.

Eran la doce y media cuando a Marta le sond su teléfono, volvia con su
marido de cenar en casa de su madre, era su hija.

-Raquel, éya has llegado de la fiesta?

-Mama tienes que venir a por mi, por favor — grit6é alterada Raquel.

- ¢Qué pasa? (Te ha pasado algo?

- ¢{Le ha pasado algo a Raquel? - Preguntd Jesus a su mujer mientras

conducia.
-Mama tenéis que venir a por mi ya, creo que me ha pasado algo. - éQué
dices?, vamos de camino.

Y lo préximo que escuch6 Raquel fue gritar a su padre mientras un
conductor cansado invadia su carril.

EL tanatorio estaba lleno, la gente entraba y salia. Raquel no podia creer
que eso estuviese pasando, no podia parar de pensar que era por su
culpa, no tenia que haber llamado a su madre, no tenia que haber bebido,
no tenia que haber ido a esa maldita fiesta. Su mente todavia estaba
borrosa, estaba en shock, sin duda alguna ese dia le marcaria de por vida.

-Raquel - escucho la voz de Rafa a su espalda.
Lo odiaba, todo era culpa suya, no se lo perdonaria jamas.

- ¢Qué haces aqui? - contestd con la voz mas débil que jamas habia
tenido.

-Queria verte, estar contigo y decirte que lo siento mucho - le dijo Rafa
mientras la codia de la mano.

-Prefiero que te vayas, no quiero volver a verte nunca mas.
Se dio media vuelta y se fue con su abuela, la mujer que a partir de ahora
la cuidaria, la Unica familia que tenia.



Capitulo 2

10 de Julio de 2006

Ha pasado un afo desde la muerte de los padres de Raquel, hoy cumple
18 afos y la culpa seguia estando presente cada dia. Su vida no habia
cambiado mucho, pero sus suefios e inquietudes se iban disipando. Habia
sido un ano duro para ella, no entr6 en la universidad que queria, asi que
se puso a trabajar en una cadena de comida rapida, pensando en retomar
los estudios algun dia. La vida con su abuela era buena y no le faltaba
nada de lo que necesitaba, la Unica amiga que le quedaba era Sandra,
pero ahora estaba a 800 km estudiando medicina y cada vez se veian
menos. Rafa intentd acercarse a ella, no entendia nada de lo que pasaba,
no sabia que aquella noche le rompid el corazén, que se emborracho y
alguien se aproveché de aquella situaciéon para abusar de ella. Raquel
jamas cont6 nada, se sentia culpable, sucia, avergonzada. Pensaba que
nadie la creeria, asi que decidié auto engafarse como si no hubiese
pasado, pero su mente de vez en cuando se lo recordaba y la amargura se
apoderaba de ella.

- Buenos dias carifo, hoy es un dia muy especial - dijo su abuela con
mucha dulzura. - felicidades.

- Gracias abuela

- ¢ Tienes pensado hacer algo especial?

- No, llamaré a Sandra por si estd por aqui, pero nada en especial.

- Te voy a contar algo, yo con tu edad deseaba viajar, pero mis padres no

podian permitirse ese lujo, queria estudiar, pero tenia que trabajar para
ayudar en casa.

- ¢Qué quieres decirme con eso abuela?

- Pues que tu puedes permitirte esas cosas, que no malgastes tu juventud
lamentandote, no sirve de nada - y se fue.

Las palabras de su abuela hicieron pensar a Raquel sobre su futuro, sus
padres no querrian verla asi, deberia retomar los estudios y salir un poco
mas. Inmersa en sus pensamientos algo le hizo volver a la realidad, era
su teléfono, era Rafa, por un instante dudd en cogerlo, pero ya era hora



de decirle las cosas y hacerle entender su enfado.

- ¢Si?
-Hola Raquel, soy Rafa, por favor no cuelgues. - ¢Qué quieres?

- Hoy cumples 18, me gustaria verte.
- No sé si yo quiero verte a ti.
- Tenemos que hablar, no sé que te esta pasando conmigo.

Raquel dudo por unos segundos y contesto.
- Vale, quedamos a las seis en el bar que hay en la plaza del colegio. -
Gracias - y colgbé.

No sabia muy bien como sentirse, estaba nerviosa, incluso emocionada,
pero no queria sentirse asi, queria estar furiosa, enfadada, pero no podia.
Esa sensacion de tristeza estaba desapareciendo, quiza era el momento
de retomar su vida y ser esa adolescente feliz que siempre habia sido.

A las cinco y media ya estaba en la plaza del colegio, sentada en un banco
y recordando los afos junto a sus amigas en ese mismo lugar, mirando a
Rafa desde lejos, sonrojandose y hablando sin parar sobre que harian ese
fin de semana, unos anos felices, sin preocupaciones y la seguridad que le
daban sus padres. Ahora solamente tenia a su abuela y le angustiaba
pensar en el futuro.

A lo lejos lo vio, no habia cambiado mucho, seguia tan guapo como
siempre. Y noté que su corazdn se aceleraba.

-Hola -le gritdé Rafa mientras se acercaba.
-Hola Rafa.
-Me alegra mucho que quisieras verme - dijo Rafa mientras le daba dos

besos.
-Necesito contarte algo, {Nos sentamos en la terraza? - Claro.

Se sentaron apartados de la gente, uno enfrente del otro, Raquel no sabia
como empezar esa conversacion, pero era el momento de decirselo todo y
dejar el pasado a un lado.

-Me enteré por Sandra que no empezaste Bellas artes, lo lamenté mucho,
era tu sueno.

-Si, pero algun dia lo cumpliré - contesté Raquel con voz temblorosa -
estoy pensando en apuntarme a una academia para pintar y quiza viajar a
Paris.

- Yo tampoco entré en aeroespacial, estoy estudiando derecho. - éTe
gusta?



- Mas de lo que imaginaba - dijo Rafa con una sonrisa.
- Tengo que contarte lo que pas6 aquella noche.

- Intento recordar que hice para que no volvieses a querer verme, habia
bebido mucho y no recuerdo muy bien si te dije o hice algo que te
molestara - dijo Rafa con tristeza.

Raquel empezé desde el principio y se lo cont6 todo, con el miedo a que
no la creyese, sus lagrimas caian disimuladamente hasta desvanecerse en
la comisura de los labios y observd que los ojos de Rafa brillaban mas de
lo habitual. Cuando acabd no hubo mas palabras, Rafa se levanto y la
abrazo, no la juzgd, no dudd, simplemente la abrazd y ese abrazo es el
que llevaba un afno esperando, un simple abrazo que decia mas que
ninguna palabra.

Se levantaron de la mesa y se fueron, Rafa la acompané a casa, en
silencio, ninguno dijo nada. Al llegar al portal solo dos palabras salieron de
la boca de Rafa.

-Lo siento
Y se abrazaron llorando.

Esa noche durmid, no recordaba cuanto tiempo hacia que no habia
dormido del tiron. Al despertarse estaba aliviada, tranquila, con ganas de
retomar su vida, se levantod y se dirigid a la cocina, donde estaba su
abuela.

-Buenos dias abuela.

- ¢Te noto feliz?

- Si, lo estoy.

- Me alegro muchisimo carifio, ya pensaba que nunca mas lo estarias. -
Abuela, he pensado que quiero irme a Paris, tengo el dinero de la

herencia de mis padres, y alli retomar mis clases de pintura. Me buscaré
un trabajo para no gastarme todo el dinero - dijo Raquel con entusiasmo.

- ¢Estas segura? - preguntd su abuela -Paris esta lejos y no es facil
empezar una vida en otro pais.

- Es mi suefio desde pequefia, creo que mis padres estarian contentos de
esta decision.

- Pues no se hable mas, Paris te espera.

Un mes mas tarde estaba en el aeropuerto de Barajas, billete en mano y
una maleta llena de ilusiones.






Capitulo 3

20 de diciembre de 2007

Llevaba mas de un ano en Paris, no fue tan dificil como esperaba y
tampoco tan facil, el idioma lo sabia, su madre le habia ensefiado francés
desde pequena y habia ido a clases particulares. Alquilé una habitacion
nada barata, pero era lo mejor que podia permitirse, se buscé una
academia de arte y después de meses consiguid un trabajo de camarera,
gue le permitiria pagar el alquiler y comer. Lo que mas le costé fue
acostumbrarse a la gente, en Paris toda la gente vive muy deprisa y hacer
amistades es dificil, pero en realidad eso no le molestaba.

Cuando llevaba 8 meses, decidié dar un gran paso y comenzo a ir a
terapia grupal de mujeres victimas de agresiones sexuales. Alli conoci6 a
Anaé, una chica de su edad. Su historia era terrible, su padrastro a parte
de pegarle palizas a su madre dejaba que sus amigos violasen de Anaé a
cambio de cerveza, cuando cumplié la mayoria de edad se escapd y nunca
mas supo de su madre. Anaé era una chica menuda, con una melena
negra hasta los hombros, ojos castafios y dientes separados, lo que hacia
que tuviese una cara graciosa. Raquel desde el primer momento que la vio
supo que serian amigas, el caracter extrovertido y risueno de ella, la
cautivé.

Era un jueves de diciembre lluvioso y como cada jueves tocaba terapia, a
Raquel le gustaba ir, notaba que poco a poco, aunque no lo olvidaba, le
importaba menos y en su cabeza lo Unico que queria era saber quién,
¢Quién se aprovechd de una adolescente bebida? tendria que ser muy
cobarde y miserable para hacer algo semejante.

Ese dia el grupo habia aumentado, de normal habia 5 chicas, ese jueves
habian 8.

Adrianne era la terapeuta que guiaba al grupo, las chicas podian o no
contar su historia, siempre y cuando estuvieran preparadas para ello. Ese
dia comenzo hablando una de las nuevas.

-Hola mi nombre es Corinne, tengo 36 afios y han pasado muchos afos
desde que fui violada, me ha costado mucho llegar aqui, incluso dos
intentos de suicidio, pero estoy preparada para contar mi historia — Dijo



20 de diciembre de 2007

Corinne con lagrimas en los 0jos, y siguio con su triste historia- Cuando
tenia 13 anos, el hermano de mi madre se vino a vivir con nosotros, a mi
padre no le hizo mucha gracia, pero mi madre lo convencid. Mi padre era
gendarme, le apasionaba su trabajo, era un hombre muy estricto pero me
gueria muchisimo. Mi madre ama de casa, siempre se conformd con serlo,
no tenia amigas, ni hobbies, ni pasién por nada. Cuando llegé mi tio,
pensaba que iba a ser todo mas divertido, él tenia 32 afios y siempre nos
hacia reir mucho, a los dos meses de estar en casa, mis padres tuvieron
que irse un fin de semana y me dejaron con él. Ahi empez6 mi calvario,
esa misma noche entré en mi habitacion y empezd a tocarme, cogid mi
mano Yy la acercd a su cuerpo, todavia recuerdo el olor de su aliento, un
olor rancio a tabaco y alcohol. Yo le pedia que parase, pero no me hacia
caso. Con mi mano se masturbd y se fue. A la mafiana siguiente hizo
como si nada, yo estaba aterrorizada, queria que volviesen mis padres,
pero no volverian hasta el otro dia. Esa noche volvidé a entrar en mi
habitacidén y no se conform6 con masturbarse, me cogi6 de los brazos con
toda su fuerza y me penetrd. Cuando acabdé me susurroé al oido que, si
decia algo, cogeria la pistola de mi padre y los mataria, en ese momento
me di cuenta que estaba perturbado, alguien capaz de violar de su sobrina
es capaz de todo. Ese calvario duro siete meses, entraba en mi habitacidn
cuando no estaban mis padres, incluso de dia cuando mi madre salia a
comprar. Cada vez iba a mas, me ataba, me penetraba con objetos, me
obligaba a hacerle felaciones y tragarme el semen - siguié contando
Corinne, mientras caian sus lagrimas- Un dia ya no podia mas y se lo
conté a mi madre, me escucho6 sin decir nada, sin conmoverse y cuando
acabé, me miré y me dijo que no le contara jamas eso a nadie. A partir de
ese dia mi tio dejé de entrar y a las pocas semanas se fue de mi casa.
Jamas dije nada, la Unica persona que lo sabe a parte de mi madre es mi
marido, gracias a él he salido del agujero en el que estaba metida. Intenté
suicidarme dos veces, la primera con 17 afios, me corté las venas y mi
padre llegé en ese momento, él no entendidé porque quise suicidarme y
nunca se lo conté. La segunda con 26 afios llevaba un afio con mi marido,
me tomé una caja de pastillas, pero cuando me di cuenta del hombre tan
maravilloso que tenia a mi lado, vomité y llamé a un taxi que me llevo
corriendo al hospital, fue entonces cuando se lo conté a él. Cuando fui
mayor de edad no quise saber nada mas de mi madre, murid sola en la
misma casa donde consintié que su hermano me violase - acabo
contando.

La sala estaba en un silencio absoluto y al acabar todas se levantaron y
abrazaron a Corinne.

Adrianne presenté a otra de las chicas nuevas, era tan solo una nifa de
16 afios, se llamaba Bibi, su historia como la de muchas chicas empieza
en una fiesta con amigos, acababa de empezar a salir y a experimentar
con la bebida y el tabaco. Esa noche alguien en una fiesta le metid algo en



la bebida y le dijo que la llevaria a casa, lo que no le dijo es que antes
pararian en una casa abandonada donde habia dos amigos mas y la
violarian durante horas. Ella si que lo contd y sus padres enseguida
denunciaron, al cabo de unos dias ya los habian detenido, pero esa noche
guedara en su memoria para siempre.

Adrianne hizo una pausa y las chicas salieron a tomar un poco el aire,
esas sesiones eran duras, para quien la cuenta es revivir otra vez ese
calvario, para el que la escucha es entrar en otra pesadilla distinta a la
suya, pero en ese momento eran ellas, no tenian que poner buena cara,
no era necesario hacerse la fuerte, simplemente sacaban todo lo que
durante afos llevaban escondiendo en su interior.

Al cabo de 10 minutos entraron y otra de las chicas comenz6 con su
historia.

-Hola soy Lison, tengo 23 afios y quiero contar mi historia - empezé a
relatar la tercera chica nueva- Es algo diferente a lo que estamos
escuchando esta tarde y aunque no nos lo creamos, pasa mas de lo
normal y también es abuso. Conoci a un chico en el primer afio de
facultad y enseguida nos gustamos, yo vengo de una familia muy
conservadora y el sexo todavia no entraba en mis planes. Cuando
llevdabamos cuatro meses juntos yo solo tenia ojos para él, dejé a mis
amigas de lado, incluso dejé de ir los fines de semana a mi casa. Una
noche me dijo que si no teniamos sexo tendria que dejarme, que era
normal que una pareja que se quiere tuviese sexo, que me lo pensara
bien sino queria quedarme sola, esa noche no dormi nada, yo no queria
tener sexo, pero tampoco queria estar sin él, asi que accedi. La relaciéon a
partir de ese momento se basaba en eso, si no habia sexo me amenazaba
con dejarme y cada vez fue a mas, yo pensaba que eso era normal, que si
es tu pareja tienes que ceder - siguié contando Lison- Un dia hablando
con mi hermana se lo conté y me abrio6 los ojos, él no estaba haciendo el
amor conmigo, el abusaba de mi. Intenté dejarlo, pero me acosaba, me
llamaba repetidamente, me amenazaba y al final lo denuncié por acoso y
actualmente tengo una orden de alejamiento. Por las noches no podia
dormir, asi que busqué una terapeuta y conoci a Adrianne. Ella me esta
ayudando mucho, ahora lo Unico que quiero es salir a divertirme con mis
amigas y espero algun dia poder volver a confiar en algun chico — Acabé
Lison.

Adrianne explicé que hay muchas clases de abuso y comenté algunas.
Tenemos las agresiones sexuales con violencia o sin ella, estas agresiones
suelen llevarlas a cabo desconocidos y suelen ser por impulsos, bajo
intimidacién. También estan las agresiones sexuales por algun conocido,
estos casi siempre se aprovechan de su situacién, conocen a la victima y
es mas facil tenerla callada bajo amenazas, en el caso de la pareja se da
el chantaje, el creerse superior, el pensar y hacerte pensar que le
perteneces. El acoso sexual es algo también muy habitual, alguien con un



rango superior llega a intimidar a la victima hasta conseguir lo que quiere,
suele suceder en el ambito laboral.

-Bueno grupo, otro dia profundizaremos un poco mas si queréis — dijo
Adrianne a la vez que se levantaba — Os espero el préximo jueves, y ya
sabéis que, si necesitais hablar, solo tenéis que llamarme.

A las diez ya habia acabado la terapia y Raquel y Anaé se dirigian a tomar
algo, esa noche conoceria a Aitor, un vasco que seria mas que un amigo.



Capitulo 4

3 de enero de 2008

Habian pasado catorce dias desde que conocid a Aitor, era un chico
muy agradable, estaba en Paris estudiando, su madre y la familia de ella
era Parisina y su padre de Vitoria, ambos regentaban una Boutique de
vinos franceses en Saint Jean Pied de Port, un pueblecito donde cada dia
pasaban cientos de peregrinos haciendo el camino de Santiago.

Esas navidades no habia ido a Espafa a casa de su abuela, no podia dejar
el trabajo, pero estaba tranquila, su abuela no estaba sola, habia hecho
un buen grupo de amigas e iban de un sitio a otro sin parar. A final de
mes iria y estaria unos dias con ella, y esperaba no ir sola.

Desde que estaba en Paris no se habia fijado en lo maravillosa que era
esa ciudad, habia ido a dibujar la Torre Eiffel, Notre Dame, habia visitado
el Louvre..., pero jamas se habia parado a ver sus calles, sus luces a
media noche, sus pintorescos rincones, el encanto de la que llaman la
ciudad del amor.

Esa noche habia quedado con Aitor para cenar en el barrio Quartier Latin,
pasadas las siete iban paseando por las calles cerca de la place Saint
Michel, ese barrio era uno de sus preferidos, habia mucha vida nocturna,
teatros, salas de musica. Salir con Aitor se habia convertido en algo
habitual y estaba cémoda, le apetecia dar un paso mas, quiza esa noche
le pediria que subiese a su piso, lo tenia para ella sola, sus compafieros se
habian ido a pasar las navidades con sus familias y estaba preparada para
algo mas que ir al cine o salir a pasear.

Se sentaron en un bar y mientras cenaban ella le observaba Tenia los ojos
color miel y pelo castano tirando a rubio, era alto y musculoso, le gustaba
jugar al baloncesto y salir a correr, era un chico muy atractivo, pensaba
Raquel.



Eran pasadas las doce cuando estaban en su portal.
-Lo he pasado muy bien - dijo Aitor mirando a Raquel a los ojos.
-Yo también, no sé si te apeteceria subir un rato.
-Me encantaria - contestod Aitor sorprendido.

Aunque llevaban mas de diez dias viéndose a diario, no estaba seguro si
Raquel querria algo mas o Unicamente lo veia como un amigo.

Ya en el ascensor de camino al cuarto piso, Raquel se acercé y besé en los
labios a Aitor, el primer beso de muchos tantos que vendrian a
continuacion.

Una vez en casa, se acomodaron en el sofa y timidamente empezaron a
besarse, rozando sus cuerpos. Lentamente Aitor deslizé su mano por
debajo de la camisa de Raquel, hasta llegar a su pecho, un pecho firme,
cubierto por un sujetador de encaje. Raquel se quitd la camisa y cogiendo
de la mano a Aitor lo llevd a la habitacidn.

Fue quitandose la ropa lentamente, primero el pantalon, después el
sujetador y por ultimo las bragas, se queddé denuda completamente, Aitor
se quedd mirandola fijamente, mirando ese cuerpo de piel blanca, con una
melena pelirroja que tapaba sus pechos. Se acercd y fue bajando beso a
beso hasta llegar a su pubis, la echd en la cama mientras rozaba con su
lengua entre sus piernas, con unos movimientos lentos rozaba su clitoris,
su lengua humedecida daba pequefios golpecitos mientras Raquel gemia
de placer, el placer era cada vez mas intenso y Aitor noté como la
intensidad hacia que estuviese mas y mas himeda, hasta escuchar el
mayor gemido mientras se corria en su boca. Subié con la lengua hasta su
pecho, metiéndose en la boca uno de los pezones, rozandolo con los
dientes suavemente, a la vez que los tocaba, pasé al otro
mordisqueandolo y comenzd a subir para besarla en la boca. Raquel
tocaba aquel cuerpo musculoso a la vez que le quitaba la ropa,
completamente desnudos, abrazados, Aitor, se puso un preservativo y
rozo con su pene la vagina hasta penetrarla, con movimientos suaves
entraba y salia, Raquel se puso encima y a la vez que Aitor lamia sus
pechos, ella se movia cada vez mas deprisa, Aitor la cogi6é de su larga
melena mientras gemia, cada vez mas intensidad, mas movimientos
rapidos, hasta finalmente escuchar a Raquel gritar de placer y correrse los
dos juntos.

Esa noche durmieron abrazados y desnudos, no importaba el frio de



diciembre, habia sido una noche magica para ambos.

Raquel lo observaba mientras Aitor seguia dormido, ¢Estaba enamorada?,
todavia era pronto, lo que tenia claro es que queria estar con él, sentirlo,
tocarlo y quizd amarlo. Jamas habia pensado que volveria a confiar en un
hombre, pero Aitor era especial.

Lo besd y Aitor abrid los ojos lentamente.
- Buenos dias- dijo Aitor con un hilo de voz.
- Hola dormilén - dijo Raquel - ¢{Te apetece desayunar?

- Me apeteces tu.

Se abrazaron y el roce de sus cuerpos empezé nuevamente, la mano de
Aitor acariciaba cada rincon del cuerpo de Raquel. Ella le acaricié el pene
con delicadeza y bajo dandole pequefios besos y metiéndoselo en la boca,
jugaba con la lengua a la vez que hacia movimientos suaves hasta notar
que llegaba al climax y su culminacion. Aitor comenzé a tocarla
nuevamente, la cara, el cuello, los pechos, hasta llegar a la vagina,
comenzé a introducir sus dedos dentro y dando golpecitos suaves en el
clitoris, noté que estaba humeda, siguid hasta hacer estallar de placer a
Raquel, que gimiendo acabd.

Pasaron la mafana en la cama y esa tarde salieron a dar un paseo por las
calles de Paris, cogidos de la mano, disfrutando el uno del otro, deseando
que fuese un amor eterno.

Los proximos dias los pasarian sin apenas salir de la habitacidon, Raquel
pensaba que estaba en un suefio, pero era martes y tenia que ir a
trabajar.



Como cada dia antes del trabajo, habia quedado con Anaé para tomar
café.

iHola perdida! - exclamd Anaé mientras se sentaba en la cafeteria.

Hola, perdona por no llamarte antes - dijo Raquel con una sonrisa.

iCuéntamelo todo! sin detalles por favor.

Es maravilloso, quiero pasar el resto de mi vida con él.

iReldjate! Acabas de conocerlo. El otro dia en la terapia que no viniste,
Adrianne habld justamente de eso - Siguid contando Anaé- A nosotras nos
cuesta después de lo que nos ha sucedido confiar en los hombres, y no
tenemos que caer rendidas al primero que nos muestra afecto, es algo
mas comun de lo que parece.

-Anaé, sé muy bien lo que hago y lo que siento- Respondié Raquel
molesta.

- No te digo que no sepas lo que haces, te digo que vayas despacio-
aclaré Anaé - Es un consejo de amiga, nada mas.

- Lo sé, gracias amiga.

- Bueno, es hora de irme, espero verte el jueves en la terapia, la Ultima
fue bastante interesante -dijo Anaé a la vez que se levantaba para irse.

- Alli estaré.

Raquel se quedd un rato mas sentada en la mesa pensando en las
palabras de su amiga, quiza tenia razén, no queria ir deprisa y todo hasta
ahora pasaba a una velocidad que sus emociones no llegaban a asimilar.
En una semana cogeria vacaciones y estaria bien llegar a Espafia con
Aitor, pero igual ese momento deberia esperar a conocerlo mejor.



Capitulo 5

10 de enero de 2008

Otro dia lluvioso en Paris, esa manana era la primera que se despertaba
sola desde que empezd su relacidon con Aitor. El habia ido a ver a sus
padres y no volveria hasta la semana que viene.

Raquel esa misma noche volaba a Espafa a pasar unos dias con su
abuela, tenia ganas de contarle lo bien que estaba, lo feliz que era y
hablarle de él.

Mientras se ponia el uniforme para ir a trabajar, le vino a la mente Rafa,
su sonrisa con esos hoyuelos que le salian y que tanto le gustaban, su
pelo ondulado y ese gesto con su mano para apartarselo de la cara que
tanto recordaba. Igual lo llamaba al llegar a Espana. “iOjala pueda verlo!”
se sorprendid pensando.

Se maquillé discretamente, cogié el chubasquero verde y salid.

Su jornada acababa a las cuatro, ese dia habian tenido mucho trabajo y
olia a hamburguesa y fritanga, detestaba aquel olor. Mientras recogia las
mesas se acordd que tendria que pasar por la libreria, el sabado era el
cumpleanos de Anié y no estaria. Queria regalarle un buen libro, uno que
a ella le gustaba muchisimo y que le recordaba a su amiga Sandra, ella se
lo habia regalado a los pocos dias de fallecer sus padres y recuerda
sumergirse entre sus letras, en el cementerio de los libros olvidados, en la
historia de Daniel Sempere, en esas paginas tan magicas escritas por
Carlos Ruiz Zafén que le hacian olvidar su triste realidad.



Al acabar se fue directamente hacia la Rue de la Blcherie, habia una
libreria con un encanto especial que la enamoraba, y sabia que alli podria
encontrar La sombra del viento.

Pased entre los libros, rozandolos con las yemas de sus dedos, subid y se
quedo un rato mirando desde la ventana la Catedral de Notre Dame,
observandola mientras sus pensamientos divagaban... al final del pasillo
entre los libros de segunda mano estaba. Lo abrié y la nostalgia le recorrid
todo el cuerpo, de fondo musica de jazz y un olor peculiar a papel y tinta,
ese que al entrar en la libreria te invitaba a quedarte buceando entre sus
libros, que te envolvia en una sensacién de paz infinita.

Al llegar a casa se dio una ducha con agua bien caliente, notaba como el
calor banaba cada poro de su cuerpo, masajed su larga melena al ritmo de
When You're Gone de Avril Lavigne y dejé que todos sus pensamientos
desaparecieran por un momento. Al cabo de cuarenta minutos ya estaba
lista para salir al grupo de terapia, envolvié el libro cuidadosamente con
una hoja de periddico y volvié a salir a una tarde lluviosa de Paris.

-Hola, Adrianne - Dijo Raquel empapada por la lluvia.

-Hola Raquel, iEstas empapada! - dijo Adrianne acercandole una toalla-
vienes temprano, {Quieres hablar de algo?

-La verdad es que si, como sabes esta noche salgo de viaje a Espaia a
ver a mi abuela - mientras se secaba su rojo pelo con la toalla - y no sé si
es el momento de contarle a mi abuela lo de la violacién- continud
diciendo Raquel- por una parte, no quiero que se lleve ese disgusto, pero
por otro lado necesito contarselo.

-Creo que es justo que se lo cuentes, ella vivid tus cambios de humor,
tu tristeza y seguramente muchas de esas veces no entenderia ese odio
gue tenias dentro de ti — dijo Adrianne con la suave voz que la
caracterizaba - pensaria que era por el echo de haber perdido a tus
padres, pero ella habia perdido a su hija.

-Se lo hice pasar muy mal y como bien dices, ella no entendia ese odio
que mostraba.

-Piénsalo bien y si necesitas ayuda sabes que me puedes llamar en
cualquier momento.



-Gracias Adrianne, me ayudas muchisimo.

Y se abrazaron por unos segundos.

Ya sentadas en circulo, Adrianne se puso de pie.

-Buenas tardes chicas - empezd Adrianne — hoy como os comenté el
testimonio lo dardn tres chicos - prosiguio- cuando se habla de agresién y
violacion enseguida nos viene a la mente la mujer, pero los hombres
también en ocasiones son victimas, como vosotras lo fuisteis en su dia.

En ese momento presentd a André, Cyrille y Joseph, y empezd otra sesién
de relatos escalofriantes, reales e injustos que truncaron la vida de tres
personas y casi seguro la de sus familias.

-Hola mi nombre es Joseph, tengo 43 afios y hace siete aflos me mudé
a Paris, soy Londinense de nacimiento - comenzé relatando el mas mayor
de los tres - Actualmente viajo por diferentes paises contando mi historia
y dando voz a tantisima gente que ha sufrido abusos por parte de curas
pederastas.

Joseph era un hombre apuesto, pelo canoso, barba de tres dias y ojos
claros, su voz era calida y clara, era bastante alto y con la serenidad tipica
de los ingleses.

-Mi historia como la de tantos jovenes empieza a una corta edad y con
el dolor de tenerla oculta durante ainos. Mis padres catdlicos practicantes,
siempre quisieron lo mejor para mi, lo que jamas se hubiesen imaginado
es que lo que para ellos era sindonimo de proteccidon, educacién y respeto
se convertiria en todo lo contrario. A los 9 anos, recuerdo perfectamente
cuando el sacerdote se acercd a mis padres después de misa y les
comunicd que seria el préximo monaguillo, que ya era un chico mayor,
responsable y obediente a los ojos de Jesus, ese dia mi madre me hizo mi
postre favorito- prosiguié Joseph- Con mi hermano no lo consiguieron,
siempre decian que era un rebelde inconformista - sonri6 amargamente- y
ahora es un ilustre médico de familia. La capilla pertenecia al colegio
donde ibamos ambos, a quince minutos de casa andando. Ese domingo
me senti orgulloso, estaba euférico, los monaguillos eran importante o eso
nos queria hacer ver el sacerdote. Tenian premios, excursiones y podias
saltarte alguna clase si habia misa en el colegio. Siempre envidié a Tomas
el monaguillo al que yo iba a sustituir - Joseph cogidé un vaso de agua y
bebid- El lunes alli estaba yo iel primero!, queria que el sacerdote me



ensefara la sacristia y mi cometido. En la misa de 11 me presenté e
intenté hacerlo lo mejor posible. Como recompensa me dio un paquete de
caramelos de fresa, iqué contento estaba! - dijo con voz triste - el primer
mes fue maravilloso y ademas sabiendo que pronto iriamos de acampada
con los mayores, me sentia un privilegiado.

Ese campamento fue mi infierno en la tierra - se tocé la frente
apartandose un mechon de pelo - la primera noche me dio de beber, yo
pensaba que eso estaba mal, mis padres nunca lo hubiesen permitido,
pero el me dijo que era vino, la sangre de Cristo. Bebi tanto que no
recuerdo nada, solo recuerdo levantarme por la manana sin calzoncillos y
dolor en el pene al ir a orinar. Ese dia fuimos de excursién al bosque, pero
me dolia tanto la cabeza de la resaca que no pude disfrutar. Ya por la
noche me quiso dar mas vino pero me negué y me dijo que si no bebia
tendria que buscarse otro monaguillo, que con esa actitud pondria triste a
Jesus y mis padres se enfadarian, asi que accedi, pero al ir a mi tienda no
pude evitarlo y vomité como jamas lo habia hecho, ya acostado noté que
alguien entraba y vi que era el padre Daniel, mi ignorancia de nifio me
hizo pensar que venia a ver si estaba bien - resopld y tragd saliva -
cuando de pronto se puso a tocarme y besarme en mis partes, no lo podia
creer ¢Qué estaba haciendo? Por un momento pensé que era una
pesadilla, pero de repente noté como se metia mi pene en la boca y
empezo a tocarse. Yo me quedé inmovil, estaba aterrado y no pude evitar
gritar. Se levantdé enseguida y encendi la linterna, que de un golpe me la
quitdé y la apagd. Me dijo que lo que estaba haciendo se lo habia dicho
Dios en sus suefios para hacerme digno de ser monaguillo y que no podia
decirselo a nadie, que era el secreto que Jesus queria que tuviésemos y si
lo decia mi hermano sufriria una enfermedad incurable - una lagrima
recorrio la cara de Joseph- yo, un nino de tan solo 9 afios lo creyo. El
calvario durd hasta que cumpli los 12 afios, ya era mayor. Ahora entiendo
gue no es que fuese mayor para ser monaguillo, era mayor por sus
preferencias sexuales. En esos tres afios me hizo de todo y tuve que
hacerle lo que el quiso, desde felaciones en mitad de exdmenes a
violaciones anales en la sacristia de la capilla - se le desgarré la voz y
todos los que estabamos presentes el alma- Mis padres confiaban en
aquel hombre y él se aprovechd de llevar sotana, yo comencé a ser mal
estudiante, me escapaba de casa, estaba enfadado con el mundo, nadie
sabia nada y yo creia que estaba salvando a mi hermano de una
enfermedad incurable - volvid a beber agua- Mi sucesor era un nifio de
tan solo 8 afios, pero esta vez le salié mal la jugada, ese nifio se lo contd
a los padres y denunciaron al colegio, a él e incluso fueron a visitar al
papa. Yo tardé en asimilar todo, fui de psicdlogo en psicdlogo e incluso he
necesitado ayuda de psiquiatras - termind Joseph tapandose la cara
repleta de lagrimas.



Hicieron una pausa y Raquel y Ainé salieron a fumarse un cigarro.
-Qué fuerte- dijo Ainé
-ha sido estremecedor, pero creo que todas estas historias lo son.
Se hizo un silencio y Raquel sacd su regalo.

-Toma, es por tu cumpleafios, no estaré aqui y quiero que lo disfrutes
desde ya - dijo Raquel con una disimulada sonrisa.

- iGracias! - dijo entusiasmada Ainé mientras lo abria.

-La sombra del viento, a mi me hizo olvidar por momentos la peor etapa
de mi vida.

-Muchisimas gracias hermana.

Se dieron un fuerte abrazo y entraron.

Dentro ya estaban todos sentados y preparados para empezar, ahora le
tocaba a otro de los chicos. Este era mas joven que el anterior, delgado,
ojos profundos y negros, poco pelo e incluso marcandose la calva un poco,
llevaba un piercing en la ceja y otro en la nariz y se le notaba bastante
nervioso.

-Hola, mi nombre es André, tengo 27 anos y hace dos fui violado por
tres hombres - comenzo diciendo- Sali una noche a cenar con mi novio, al
acabar lo acompafié a su casa, estaba mas cerca del restaurante que la
mia, llegando a mi casa me di cuenta que desde que habia salido del
restaurante habian tres hombres siguiéndome, pero pensé que vivirian por
donde yo y no le di importancia, al pasar por el callején paralelo a mi
casa, uno de ellos me tiré una piedra y me giré, no sé como pero de
repente me vi tirado en el suelo agarrado por dos. Pensé que querian
robarme y le dije que no tenia nada, entonces empezaron a insultarme,
llamandome maricon de mierda, te vamos a matar...ddndome bofetones y
patadas. Cuando quise darme cuenta estaba metido en un coche — André
hizo una pausa, trago saliva y siguié - me ataron a una cama boca abajo
y durante toda la noche abusaron de mi, incluso me penetraron con un
palo - en su cara se podia ver el horror vivido aquella noche- al amanecer
me apalearon y me tiraron a una cuneta - las lagrimas brotaban de sus
ojos y mirando al suelo acabd sus historia — una pareja que pasaba con su
coche me encontro, estuve tres meses hospitalizado curando mis heridas,
la que nunca se curara es la que esta dentro de mi cabeza - dijo



sefalandosela.

El silencio era estremecedor, Adrianne acompand a André a sentarse y
rompid ese silencio que durd cinco eternos segundos.

-Como estais comprobando esta tarde, en la violencia sexual no se
excluye a nadie - dijo Adrianne cogiendo aire — no entiende de sexo, raza,
edad... ¢Queréis que sigamos?

Todas afirmaron con la cabeza, y asi empez0d la triste historia de Cyrille.

Era el mas joven de los tres, tendria poco mas de 18 afos, pelo castafio y
una mirada penetrante, aunque su aspecto exterior era de un joven
desenfadado, nada mas empezar a relatar su vivencia se podia intuir su
tristeza.

-Hola soy Cyrille - comenzd6 con voz temblorosa- hace cinco meses
decidi que tenia que quitarme el dolor interno que sentia y mis padres
decidieron buscarme un psicélogo, aunque ya habia ido antes a uno, pero
supongo que todavia no estaba preparado -tomo aire y siguio- Mi historia
es por desgracia como la de muchos nifios, algunos de ellos jamas llegan
a contarlo por miedo, verglienza.... Cuando tenia once afios un vecino
amigo de la familia me comentd que tenia unos cromos en casa, que
pasara a verlos y tomarme un batido de chocolate, la idea me gustd y esa
misma tarde fui a su casa. Me sirvié un batido enorme y sacd una caja
llena de cromos, comenzamos a mirarlos a la vez que me explicaba la
historia de cada uno, para mi se convirtié en un ritual hasta que mis
padres decidieron apuntarme a clases de inglés - siguié contando Cyrille-
a partir de ese momento tres veces por semana tenia que ir a casa de
Brian, un hombre de unos 47 afios, casado y con tres hijos, uno de ellos
de mi edad. Recuerdo perfectamente su olor rancio, la segunda tarde me
bajé al sétano para estar mas tranquilos y estando sentados en la mesa
me cogidé la mano y la llevd hacia su entrepierna, me quedé
paralizado, me dijo que antes de empezar la clase deberiamos relajarnos,
asi se estudiaba mucho mejor — Cyrille bebié un poco de agua y con un
nudo en la garganta siguio- yo me levanté de un salto y el guantazo no lo
vi venir, cai al suelo y se agachd, me cogié del cuello y me dijo que si
contaba algo me mataria, que a partir de ahora antes de empezar las
clases nos relajariamos y que si decia algo a alguien nadie me creeria yo
no era mas que un crio estlpido y él un hombre respetado, padre y
profesor de la universidad al que le gustaba ayudar a jovenes. Durante
meses abusd de mi en aquel sétano, mientras yo escuchaba la voz de sus



hijos riéndose y jugando, él me penetraba tirando sus babas mientras se
corria por mi cuello, me hacia fotos desnudo e incluso grababa cuando
tocaba hacerle felaciones. Una tarde escuchaba a su mujer arriba
tomando el café con sus amigas, yo queria gritar, pero no podia, siempre
me tapaba la boca para que no hiciera ruido, esa tarde lo hizo mas fuerte
de lo normal y manché mis calzones de sangre, cuando llegué a casa los
tiré sin que mi madre me viese. “iYa no podia mas!” tenia que contarselo
a alguien - las lagrimas de Cyrille recorrian su cara- y me fui corriendo a
casa de Albert, mi vecino, el que cada vez que iba a su casa me ponia un
gran batido y me hablaba de cromos, un buen hombre. El fue mi
salvacién, gracias a él todo acabd y Brian acabd en la carcel. En su casa
guardaba mas de mil fotos de nifios desnudos y casi doscientos videos de
pornografia infantil, entre ellos los que me hacia a mi y luego pasaba a
depravados como él- se tapo la cara y lloré.

Volvio el silencio, las lagrimas recorrian la cara de todos los que estaban
alli y Adrianne se levanto abrazo a Cyrille y rompidé de nuevo ese silencio.

-Bueno entonces nos vemos dentro de dos semanas, sabéis que el
jueves que viene estaré dando una conferencia, estais invitadas e
invitados - finalizé Adrianne con una dulce amarga sonrisa.

A las diez en punto Raquel estaba volando camino a Madrid, donde
cogeria un tren hasta su pueblo.



Capitulo 6

13 de enero de 2008

Llevaba tres dias en casa, esa manana brillaba el sol de invierno y
Raquel se disponia a desayunar con su abuela, mas tarde llamaria a
Sandra y Rafa para poder verlos antes de regresar a Paris.

-Buenos dias abuela - dijo Raquel alegre, mientras besaba en la mejilla
a su abuela.

-Buenos dias carifio, me alegra mucho verte tan alegre - su abuela
alargé el brazo para ponerse leche en el café - Dime, ¢Has hablado hoy
con ese chico tan maravilloso del que no paras de hablar?

-Le he enviado un sms, ahora con quién quiero hablar es contigo - el
tono de Raque cambid- quiero contarte lo que pasd la fatidica noche en la
gque murieron mis padres.

-Carifio, no te amargues mas pensando en aquello, ni tu, ni yo tuvimos
la culpa - dijo su abuela con un tono apenado- solamente el sefior que no
tendria que haber cogido el coche y que no solo nos arrebato a tus
padres, sino que también dejo huérfanos a tres niflos muy pequefios.

-No abuela, algo de culpa tuve- Raquel tragd saliva antes de continuar-
yo llamé a mis padres muy alterada para que me recogieran, ellos
cambiaron de carretera por mi — prosiguié Raquel a la vez que cogia la
mano de su abuela- esa noche en la fiesta bebi mucho, no tendria que
haberlo hecho y alguien abusé de mi — dijo Raquel con lagrimas en los
0jos.

- ¢Como dices?
- Si abuela, me violaron esa noche.

Su abuela se puso a llorar con un llanto desgarrador y Raquel se levanté a
abrazarla.

-Perddname abuela por tratarte tan mal, por no ser sincera contigo, por



mis cambios de humor....

Y las dos lloraron durante un buen rato, abrazadas, desoladas, con el alma
rota de dolor.

-Raquel, no fue culpa tuyo carifio, si lo hubiese sabido habria hecho
todo lo posible por ayudarte y que no pasaras algo tan duro tu sola - dijo
finalmente su abuela- ¢Ahora estas bien? ¢Necesitas algo? ...

-No abuela, estoy muy bien, llevo tiempo yendo a terapia y me esta
ayudando muchisimo - Le dijo Raquel para tranquilizarla.

Se pasaron la manana en casa, viendo viejas fotos, contando historias de
cuando Raquel era pequeia, queriéndose y sonriéndose la una a la otra.

Por la tarde habia quedado con Sandra y Rafa, tenia muchisimas ganas de
verlos y contarles su vida en Paris. Ya no era esa adolescente
sonrojandose al hablar con Rafa, que llamaba a su amiga de madrugada a
escondidas para hablar de Alejandro Sanz, Brad Pitt o del chico nuevo que
habia llegado. Ahora era una mujer que habia pasado por un infierno sola
y habia salido de el.

A las siete habian quedado en un nuevo bar que habian abierto cerca de la
plaza, le gustd aquel sitio, habian querido simular “Central Perk” de la
serie Friends, y les habia salido genial. Llegd la primera y se acomodod en
un cdmodo sillén, a los pocos minutos llegé Sandra.

- iPerdida! - gritd Sandra desde la puerta abriendo los brazos.
- iHola! — Raquel se levanto enseguida para abrazar a su vieja amiga.

-Estas tan guapa y radiante como siempre- dijo Sandra- Cuantas ganas
tenia de verte...

-Y yo a ti - dijo Raquel con una gran sonrisa - ¢Cémo te va por
Pamplona?

-Muy bien, aunque no me acostumbro a vivir alli, he conocido gente
maravillosa y llevo unos meses con un chico de La Rioja -dijo
entusiasmada Sandra- ialgun dia tienes que venir! Y a ti éComo te va en



la ciudad del amor?

-De fabula, me gusta muchisimo Paris, su encanto, sus calles...pero es
muy caro vivir alli y la gente no es como en Espafia -dijo Raquel- y
también he conocido a alguien....

- ¢Parisino?

- No, es vasco, esta estudiando alli, y vive con la familia de su madre.

En ese momento llegé Rafa, Raquel se giré para mirarlo y sintié que su
corazon todavia se aceleraba a pesar del tiempo pasado.

- iHola preciosas! - dijo Rafa a la vez que se disponia a darles dos
besos a cada una.

Seguia tan guapo como lo recordaba.

Estuvieron hasta la media noche hablando sin parar, poniéndose al dia de
sus vidas, recordando los afios de instituto. Rafa acompafié a Raquel a su
casa, ya en la puerta Rafa se acercé y la besd, ese beso que habia estado

esperando durante afios habia llegado. Enseguida se aparté ino podia
hacerle esto a Aitor! Y se marcho corriendo para casa.

Al cabo de un rato el teléfono sono, era Rafa.
-Dime- respondié Raquel con frialdad.

- ¢Qué te pasa? iSolamente ha sido un beso! No hacia falta que te
fueras asi.

-Lo sé, perdona.

- iPensé que te gustaba!, y esta noche estabas contenta, habladora...
igual me he confundido....

-Me gustabas en el instituto, pero ya hemos crecido -le reproché
Raquel- ahora vivimos caminos diferentes y tengo a Aitor, {Lo entiendes?

-Claro que lo entiendo - dijo Rafa decepcionado- Solamente queria que
lo pasaramos bien, pasar una buena noche, recorrer tu cuerpo con mis
manos, besar esa mancha en forma de fruta que tienes...-soplé Rafa- Lo



siento- dijo con una media sonrisa.

-No pasa nada Rafa, ya hablaremos- y colgd.

A la mafiana siguiente se sentia incdmoda, no era por el beso, era por
alguna cosa que habia dicho Rafa, pero no sabia muy bien que era. Queria
volver a Paris, pero todavia le faltaban dos dias. Quiza adelantaba el viaje,
algo le decia que tenia que irse de alli ya. Su abuela lo entenderia,
ademas tenia previsto ir pronto a Paris, alli pasarian mas tiempo solas y
disfrutarian de largos paseos. Lo tenia decidido, se iria de Espafa lo antes
posible.

Mientras hacia la maleta su cabeza no paraba de pensar, estaba doblando
una camisa cuando lo supo iLa mancha! é¢Cémo sabia Rafa lo de su
mancha de nacimiento? Jamas la vio desnuda y Unicamente se ve si se
baja las bragas, puesto que esta justo a la derecha del gluteo izquierdo.
No podia ser, jamas le habia dicho a nadie lo de esa mancha, la
detestaba.

La cabeza le daba vueltas y comenzd a marearse, a sentir unas ganas
tremendas de vomitar iHabia sido éll!iEl la habia violado esa noche!

Prepard su maleta deprisa, se despididé de su abuela y se fue.



Capitulo 7

20 de marzo de 2010

Era un sabado soleado en Madrid, Raquel y Aitor se habian mudado
hace un ano. El habia acabado su carrera de Arquitectura y Raquel su
curso de dibujo, ahora trabajaba en una galeria de arte y de vez en
cuando exponia alguno de sus cuadros.

Habia pasado dos afos desde que supo quien la habia violado, nunca se lo
dijo a nadie, ni siquiera a Rafa, cuando la volvio a llamar, lo Unico que le
dijo fue que no volviese a contactar jamas con ella y se cambid el numero
de teléfono.

Irse de Paris habia sido muy duro para ella, dejaba atras muchas personas
que la habian ayudado, dejaba a Anaé y a Adrianne. En Madrid también se
unidé a un grupo de apoyo y cada martes tenian sus reuniones.

Esa noche Habian quedado con unos amigos para cenar, sin saber por qué
la relacién se habia enfriado, esas noches eternas de sexo, esos dias que
no podian estar el uno sin el otro ya no existian. La convivencia al final
pasaba factura, cada vez mas enfados por tonterias, salir solos los dos
como antes, ahora era impensable, el sexo habia pasado a segundo plano,
si es que habia, el silencio se apoderaba de ellos y lo atribuian al
cansancio, pero en el fondo ambos sabian que no era verdad.

- iRaquel! (Te falta mucho? - gritd desde el salon Aitor.
- iNooo!
- Al final llegamos tarde como de costumbre.

- Pues haber ido tu solo, a mi esta cena no me apetece nada -dijo
Raquel enfadada- ademas son tus amigos, no los mios.

- Ya empezamos otra vez — Aitor se sirvid una cerveza y se sentd a
esperar en el sofa.



Media hora mas tarde ya estaban en el restaurante cenando con sus
amigos. Luego fueron a un pub a tomar algo y alli mientras estaba en la
barra pidiendo se le acercd un chico.

- Hola - dijo un chico bastante apuesto.
- Hola- contestd Raquel a la vez que se giraba para ver quién era.
- ¢Te puedo invitar?

- Te lo agradezco, pero no es para mi -dijo con voz suave- es para mi
novio.

- Ah! Lo siento si te he molestado.

- iEn absoluto! ¢Vienes mucho por aqui?

- De vez en cuando, Y tu?

- No, es la primera vez.

- Por cierto, soy Hugo.

- Yo Raquel - a la vez que se daban dos besos.

- Espero coincidir algun dia que vengas sola - dijo Hugo con una
sonrisa.

- Yo también lo espero — Dijo Raquel mientras cogia la copa para Aitor.

Antes de irse de la barra, Hugo la cogi6 de la mano y puso un papel entre
sus dedos. Ya apartada, Raquel lo abrié y descubrié que era su nimero
de teléfono, sonriente se acerco a Aitor y le dijo que estaba cansada,
gueria irse a casa.

Al dia siguiente se desperté temprano y fue a correr por el parque del
retiro, le gustaba madrugar los domingos, asi no habia a penas gente por
las calles. Al llegar a casa Aitor ya estaba despierto, esperandola en la
cocina.



- Buenos dias, que madrugador - dijo Raquel.
- ¢Me puedes explicar quien es Hugo?

- Alguien que conoci ayer en el pub - dijo sorprendida- éHas registrado
mi bolso?

- No, he encontrado la notita tirada en el suelo de la habitacion- dijo
Aitor enfadado- Asi que ahora te pones a ligar incluso cuando estoy
delante éNo?

- iQué dices! Yo no ligué, ese chico se acercd pensando que estaba sola.

- iYa! Por eso te dio su numero de teléfono - Aitor se acercé a Raquel-
esto ya no funciona Raquel, hace tiempo que nada es como antes.

- Lo sé, éQué propones?

- Lo mejor es que lo dejemos, dame unos dias para arreglar todo y me
marcharé.

Aitor le dio un beso en la mejilla y se fue.

Raquel se quedo paralizada éYa habia acabado?, se sorprendid al ver que
no le importaba, tenia razén Aitor, ya nada era como antes.

Tres dias después ya no estaba Aitor, se habia ido a vivir con un amigo.
Era martes y tenia terapia, esa mafana habia estado muy distraida en el
trabajo e incluso no tenia ganas de pintar, aun sabiendo que le faltaban
pocos dias para exponer su obra. Al llegar a casa y verse sola se puso a
llorar, pensé en cuando conocid a Aitor, lo segura y protegida que se
sentia. Se seco las lagrimas, cogio el teléfono y llamé a Hugo, esa noche
guedaron para cenar, se maquillé discretamente y salié para la terapia.

Carmen era la psicéloga que llevaba al grupo, era una mujer con mucho
caracter, que hablaba bastante claro y lo daba todo por sus pacientes.
Habia tres chicas contando a Raquel que siempre asistian, pero cada
martes se acercaban mas chicas que necesitaban desahogarse, siempre
pacientes de Carmen.



Se sentaron en circulo y se levanté una mujer de unos 48 afos.

-Hola, yo no estoy aqui por que hayan abusado de mi, estoy aqui para
contaros lo que le sucedié a mi hija - Dijo la mujer con voz temblorosa-
Me llamo Alicia y mi hija cumpliria hoy 18 afos. Se llamaba Carolina y
quiza habréis escuchado su caso por televisién, mi hija desaparecié hace
ocho meses, era verano y habia quedado en ir a casa de una amiga para
ver una pelicula, no era una nifa de salir mucho, hacia ballet y le
apasionaban los animales, desde bien pequefita quiso ser veterinaria, hoy
estaria en primero de carrera- Alicia se secd las lagrimas que no paraban
de salir de sus azules ojos- nunca llegd a ver esa pelicula. Recuerdo una
llamada a las ocho de la tarde, era su amiga preguntando por ella, la
habia llamado al mévil, pero lo tenia apagado, desde ese mismo instante
supe que algo grave le habia pasado. Carolina era una nifia muy
responsable y odiaba llegar tarde a los sitios -tomé aire- llamé a mi
marido que estaba en casa de mi suegra y le dije que tenia que venir ya,
teniamos que salir a buscar a nuestra hija, habia pasado una hora desde
que salié de casa y nadie sabia nada de ella. Llamamos a la policia que
vino enseguida, intentaron tranquilizarme, pero yo sabia que algo no iba
bien. Esa misma noche encontraron su movil y un monedero que llevaba
cerca de la casa de su amiga y empezaron 12 dias de angustiosa
busqueda. El 22 de agosto encontraron su cadaver en un pantano cerca
de Madrid - Alicia se tapd la cara con sus manos rota de dolor- Un mal
nacido decidié que ese dia queria divertirse y salié en busca de su presa,
con tan mala suerte que se topd con una nifa de 17 afios que lo Unico que
queria era ver una pelicula con su amiga. El forense nos dijo que
seguramente estuvo viva dos dias desde su desaparicion, la habia
torturado, la habia violado y metido objetos por el ano y cuando se cansé
la estranguld, la envolvidé en una alfombra vieja y la tird al pantano - Los
lloros de Alicia eran desgarradores.

Carmen la cogid y le dio un vaso de agua para que se tranquilizase. Nadie
mas dijo una palabra, todas recordabamos a Carolina, una chica rubia de
ojos azules y mirada angelical, su busqueda fue a nivel nacional, nadie
sabia nada de ella, se habia esfumado. Cuando la encontraron muerta,
Espafia entera llord. Enseguida encontraron al culpable, era un hombre de
34 ainos, con antecedentes de violacién, vivia con su madre, no trabajaba
y lo que le daba la madre se lo gastaba en bebida. El mismo relaté como
habia salido esa tarde a buscar a alguien para “follarla” hasta saciarse,
que la vio, la atacé por la espalda y se la llevd a las afueras de Madrid
para que nadie pudiese escuchar sus gritos, la tuvo retenida haciéndole
barbaridades hasta que se cansé y la mato.

Raquel salio de la terapia mas triste de lo normal, recordaba aquel caso y
como lo habia seguido por televisidon. Queria llamar a Hugo y anular la
cita, pero penso que igual le venia bien distraerse, no queria estar sola en



Su piso.

A las diez llegd al restaurante y enseguida vio a Hugo, mas guapo de lo
que recordaba.



Capitulo 8

2 de mayo de 2010

Llevaba mas de un mes hablando y quedando de vez en cuando con
Hugo, hoy habian quedado para comer, hacia un dia estupendo y era
domingo. Raquel se habia levantado de buen humor y la exposicién de su
obra el dia anterior, habia sido todo un éxito. Hugo la habia llamado por la
mafiana para decirle que le era imposible asistir a la exposicidn, se lo
compensaria invitandola a comer al dia siguiente.

La semana habia sido bastante cadtica, pero habia valido la pena, poco a
poco se iba haciendo hueco en el mundo del arte, sus pinturas cada vez se
valoraban mas y su suefio cada dia estaba mas cerca. Se sentia orgullosa
de si misma, pensaba en sus padres iLo contentos que estarian! Ese
pensamiento siempre le sacaba una sonrisa triste, aunque habia pasado
bastante tiempo los echaba mucho de menos. Aitor la llamaba de vez en
cuando, aungue habian roto la relacidon su amistad seguia, en realidad él
era la Unica persona a parte de su abuela que tenia en el mundo.

Tenia ganas de ver a Hugo, le gustaba muchisimo. Se dio una ducha y se
puso aceite corporal y un conjunto de lenceria negro. Dudaba entre
ponerse el vestido beige o el negro, después de probarselos mas de cinco
veces, al final ni uno ni otro, optd por uno desenfadado azul cobalto, se
puso unas gotas de perfume y ya preparada salid de su casa.

Hugo estaba esperandola en la puerta del restaurante iestaba guapisimo!
pantaldn vaquero, camisa clara que hacia que sus ojos verdes claros
resaltaran auin mas, tenia el pelo castano claro, barba de unos dias y una
sonrisa alegre. Raquel se acercd y se dieron dos besos, entraron y se
dirigieron acompafnados de un camarero a su mesa.

La comida se alargé mas de dos horas, él le contd cosas de su profesidon
como periodista, anécdotas, historias divertidas y lo dificil que le habia
resultado encontrar trabajo al llegar a Madrid, ella su estancia en Paris, lo
durd que fue volver a Espafa y cosas de su trabajo actual. Estaban
comodos el uno con el otro y ninguno de los dos queria que esa tarde



terminara. Hugo le propuso ir a su piso y Raquel acepto.

El piso de Hugo estaba cerca del restaurante, era un piso antiguo y
decorado con muy buen gusto, una vez alli le estuvo ensefando algunos
de los articulos que habia escrito para periddicos nacionales y siguieron
contandose anécdotas de su vida mientras bafiaban sus paladares con un
buen Rivera del Duero. Sin saber como, de repente Hugo la besd, Raquel
le devolvid el beso y juntos se fundieron en una oleada de besos y abrazos
gue duré toda la noche.

Por la mafiana Raquel se despertd en el piso de Hugo, estaba agotada
pero muy feliz, la noche habia sido demasiado corta y deseaba muchas
noches mas como esa. Se levantaron y desayunaron en la cocina, Raquel
se levanté para dejar la taza y Hugo la cogio por la cintura, apoyandola en
la mesa deslizd su mano por debajo de la camisa tres tallas mas grandes
gue llevaba Raquel, la misma camisa que él llevaba el dia anterior. Sus
manos jugueteaban por el suave cuerpo de Raquel, desabroché la camisa
y con su lengua fue subiendo desde el ombligo hasta pararse en los
pechos, los cogid y juntdndolos comenzd a lamerlos, dando mordisquitos
en los pezones, cada vez con mas intensidad, se levantd y sentd a Raquel
en la mesa, metié sus dedos por la himeda vagina. Raquel gritaba iMas!
iQuiero mas! A la vez que tocaba el pene de Hugo.

- ¢Quieres que te folle?
- iSil - musité Raquel.

Y Hugo la agarré fuerte de la melena e insertd su pene dentro de ella, a la
vez que lamia su cuello. Cambiaron de postura y ella se bajo de la mesa
para apoyarse sobre ella dandole la espalda a Hugo, notaba la ereccién de
él por detras, cogio el pene y lo introdujo en su vagina, Hugo la agarrd por
los hombros a la vez que se movia con mas fuerza, los gemidos de ella
cada vez eran mas intensos, y dandole unas pequeias palmadas en el
culo acabaron y se abrazaron con una sonrisa de placer.

El sexo con Hugo era muy diferente al que habia tenido hasta ahora, era
mas fuerte, intenso... mas salvaje, y le gustaba. Camino a su casa para
cambiarse y salir corriendo para el trabajo, su mente divagaba por un
sendero de excitacién, deseaba salir de trabajar para volver a casa y
esperarlo completamente desnuda.

Sobre las doce recibié una llamada, era él...



- ¢Qué llevas puesto?
- Un pantaldn y una camisa
- No me refiero a esa ropa...

- Un tanga blanco a juego con el sujetador, todo de encaje y muy
transparente.

- Mmmmm, éTe gustaria que te lo quitara con mi boca?
- Me encantaria...

- Vete al bafio - orden6 Hugo.

- ¢Para?

- Para contarte como te follaria ahora mismo y poder correrte
tranquilamente.

Raquel se sonrojo a la vez que iba al baio de empleados de la galeria de
arte.

-Ya estoy - dijo con voz sensual.

- Ahora mismo empezaria comiéndote las tetas, mordiéndote los
pezones a la vez que te masturbas para mi.

Raquel metié su mano por los pantalones apartando el tanga que llevaba.

-Seguiria con mi lengua hasta llegar a tu vagina, donde introduciria un
dedo y lameria el clitoris fuertemente.

Raquel se tocaba apretando cada vez mas fuerte su clitoris, y
restregandose con mas ganas.

-Después te cogeria apoyandote en la pared mientras te follo y me
como tus tetas.

Raquel ya no podia mas y metiéndose un dedo sin parar de moverlo,
gimié de placer mientras se corria.

-Espero que pases una buena mafiana - dijo Hugo a la vez que le
enviaba un beso y colgd.



Pas6 una mafiana excelente, deseando volver a los brazos de Hugo y
seguir con muchas mas sesiones de sexo.



Capitulo 9

10 de julio 2010

-Buenos dias...-Le susurrd al oido Hugo- felicidades.
- Mmmm gracias- le contesté Raquel aun dormida.

- Tengo un regalo para ti — dijo mientras besaba su cuello.

- .Y me lo vas a dar?

Hugo deslizé la mano por la espalda de Raquel suavemente, rozandola con
las yemas de sus dedos se acercd todo lo que pudo a ella, a sus firmes
gluteos y la abrazé con su musculoso brazo.

- ¢Un abrazo es mi regalo?

-Noooo

Le beso el hombro mientras llevaba su mano a la vagina de Raquel y
comenzo a tocarla, con delicadeza sus dedos iban dando circulos
jugueteando con el clitoris, Raquel abrid un poco mas las piernas al notar

los dedos.

- ¢Te gusta? - preguntd Hugo.

-Sabes que si...

Introdujo un dedo dentro de ella y notd la humedad, su pene estaba
erecto y se acercdé mas para penetrarla. Con movimientos suaves entraba

y salia de Raquel.
- ¢Mas?
-Mucho mas - gimié Raquel

La puso boca abajo y la volvidé a penetrar por la vagina, cada vez los
movimientos eran mas fuerte y Raquel le pedia mas mientras apretaba
con fuerza las sabanas. Hugo la agarré fuerte del pelo, su pene entraba y



salia con mas fuerza.

- ¢(Mas?

Dandole uno suaves azotes en el culo mientras la penetraba notaba la
excitacion de Raquel, que gemia sin parar y pedia que le diera mas fuerte,
le hizo caso y el ultimo y mas fuerte azote provocd el mayor placer
haciendo que se corrieran.

Cayeron en la cama boca arriba y permanecieron un rato en silencio.

- ¢Un café? - preguntd Hugo a la vez que se levantaba.
- Si, por favor, lo necesito.

Era sabado y tenian el dia libre, saldrian a comer y pasear por la ciudad.
Por la noche Hugo le habia preparado una fiesta sorpresa y esperaba
ansioso que le gustara.

Llevaban muy poco tiempo juntos, pero Raquel sentia que lo conocia
desde siempre, su presencia se habia convertido en necesidad y tenia
miedo de ese sentimiento. Un dia Carmen la psicéloga, le habia
preguntado por su relaciéon con Hugo, Raquel emocionada le habia
contado lo mucho que le gustaba estar con él y que lo necesitaba cerca. Y
Carmen le dijo que esa dependencia no era necesaria y no le beneficiaba
en absoluto, Raquel molesta dio por terminada la sesién y no habian
vuelto a verse. Paseando por las calles de Madrid aquella conversacion le
retumbaba en la cabeza.

Al llegar al pub donde solian ir, Raquel vio mas gente de lo normal, pero
no le dio importancia, al adentrarse de repente...

- iSorpresa! - gritaron
- ¢Qué? - Raquel sorprendida se llevd las manos a la cabeza.

- Sorpresa carifio - Le dijo Hugo al oido - cogi tu agenda y llamé a los
gue pensaban que hoy te harian feliz.



- iRaquel! - gritd Sandra mientras le daba un fuerte abrazo.
- ¢Qué haces aqui?

- Hugo me llamd hace cuatro dias y no podia decir que no - contesto
Sandra- jamas hemos celebrado ninglin cumpleafios tuyo y ya era hora.

- Gracias por estar aqui- y se volvieron a fundir en otro abrazo.

Hugo habia invitado a buenos comparieros de trabajo de Raquel, amigos
que tenian ahora en comun, amigos de la vida de Raquel....

A lo lejos lo vio y se paralizd, no podia creérselo. Los ojos de Raquel se
llenaron de lagrimas, pero no de lagrimas de emocion, lagrimas de
impotencia, rabia, odio.... Alli estaba mirandola desde lo lejos, alli estaba
Rafa.

Inmovil lo veia avanzar hacia ella, no queria que se le acercara, cuando
reacciono era tarde, alli estaba delante de ella, con una sonrisa de las
suyas, esa sonrisa encantadora que escondia una perversion que le daba
escalofrios.

-Hola Raquel - dijo Rafa mirandola a los ojos.

Ella no dijo nada, lo mird y salid corriendo para el bafo. Sandra se dio
cuenta y la siguio.

- ¢Qué te pasa? - dijo Sandra a través de la puerta donde se habia
encerrado Raquel.

iQuiero que se vaya, por favor que se vaya ya! — musitd Raquel.

¢Rafa?

iSi Rafa! - grito Raquel desesperada.
-No lo entiendo, Rafa es nuestro amigo desde siempre.
-No es mi amigo, dile que se vaya por favor.

-Raquel deberias tranquilizarte, sal y hablamos.



En ese momento entré Hugo sin entender que pasaba.

-Raquel carifio ¢Qué pasa? - dijo Hugo con el temor de haber hecho
algo mal.

- Quiero irme a casa - dijo Raquel mientras abria la puerta con los ojos
llenos de lagrimas.

-Cuéntame que te pasa.
-Gracias por la fiesta Hugo, pero no me encuentro bien.

Sandra no entendia nada, la abrazé y le dijo que la acompafaria a casa.

De camino a casa Sandra intento calmarla hablandole de lo majo que le
parecia Hugo y lo feliz que la veia, pero Raquel seguia en shock.

Una vez arriba prepararon un té y se sentaron, Raquel se lo conté todo a
su amiga y le pidié que por favor jamas se lo contara a nadie. Le habld de
la terapia, del grupo de apoyo y como cada vez aquella fatidica noche
estaba mas lejos de su mente. Sandra la escuchaba en silencio mientras
las lagrimas le caian por la cara, le prometié que jamas contaria nada,
pero hizo prometerle que no guardara un secreto asi nunca mas.

Al rato de irse Sandra llegd Hugo a casa, se acercé a Raquel sin saber
todavia que habia pasado y ella lo abrazé y le dijo que se fueran a la
cama.

Lo Unico que queria ella era sentirlo, el deseo sexual que tenia cuando
Hugo estaba cerca era grandisimo y en ese momento queria que sexo
hasta no poder mas.

Se desnudd ante la mirada atenta de Hugo y se puso encima de él
mientras le cogia del pelo y le besaba, lo echd para atras y le desabrochd
la camisa poco a poco, luego le desabrocho el cinturdn y sin quitarle los
pantalones cogidé su pene y se lo metid en la vagina, mientras se movia
hasta notar que estaba bastante erecto. Hugo se levantd, se desnudé y
Raquel metid el pene en su boca, suavemente lo introducia hasta lo mas



profundo que podia, rozando con mucho cuidado sus dientes en la
trayectoria hasta que noté que Hugo se corria.

Raquel estaba totalmente excitada, tird a Hugo a la cama y se sentd sobre
su cara mientras se movia restregando su clitoris sobre la lengua hasta
terminar.

El sexo con él era fantastico, pero tenia miedo de que Unicamente fuese
€s0, Sexo.



Capitulo 10

3 de noviembre de 2014

Hacia muchisimo frio en Madrid y una manana lluviosa y triste. Raquel se
habia levantado con un dolor de cabeza horrible, los lunes no le sentaban
nada bien. Mientras tomaba café en el Starbucks de la esquina de la
galeria pensaba en los Ultimos afios, recordaba el miedo que tenia cuando
vino a Madrid con Aitor, habia dejado atrds muchas cosas, amigas, Paris....
Se adaptd rapidamente con el apoyo de Aitor, pero esa historia tenia final.
Recordaba a Hugo y el maravilloso sexo que tenian, eso era lo Unico que
los mantuvo juntos un afo, todavia afioraba esas mafianas en la cama
junto a él, en realidad era el mejor sexo que habia tenido en su vida. En
los ultimos afios no habia vuelto a salir en serio con nadie, algun rollo de
dos o tres meses, algun polvo esporadico de una noche....

-Hola, ¢Estas en este mundo? - dijo Daniela.
Daniela era su compafiera en la galeria de Arte, una mujer de 45 afios,
divorciada y con muchas ganas de vivir. Era morena con una melena
preciosa, 0jos marrones y un cuerpo que nada hacia pensar que habia
tenido tres hijos.

-Hola Daniela - dijo Raquel con voz cansada- estaba pensando en mi
vida.

- Y eso... ¢Es bueno?
- No lo sé - contestd Raquel riéndose.
- ¢Te pasa algo?

- No, estoy un poco agobiada por la exposicion de mafiana, mis cuadros
estan perdiendo calidad.

- iNo digas tonterias!, si no tuvieran calidad el jefe no te dejaria
exponerlos - dijo Daniela tratando de reconfortar a su amiga.

- Ya veremos manana...



El dia estaba siendo agotador para Raquel, eran las ocho y todavia seguia
en la galeria dando los Uultimos retoques para la exposicién, deseaba llegar
a casa, ducharse y dormir. Pero todavia estaria en la galeria como minimo
una hora mas.

Al dia siguiente estaba mas despejada, pero el dolor de cabeza seguia.
Hoy se suponia que seria su dia, a las doce empezaba la exposicidon y
tenian previsto que seria un éxito, aunque la ultima vez que expuso su
obra no fueron mas que medio centenar de personas, eso la hundid y se
anadidé la muerte de su abuela lo que supuso para Raquel la soledad
absoluta, ahora si que estaba sola en el mundo.

Se arregld y salié para la galeria, queria llegar temprano por si se le habia
pasado por alto algun detalle. Al llegar observd los cuadros, en ellos se
veia tristeza, soledad, angustia. Aquellos cuadros la definian muy bien.

A las doce comenzé a llegar gente, pero no tanta como se esperaba,
Raquel estaba cada vez mas desconcertada, no estaba siendo un éxito,
todo lo contrario, a las tres la galeria estaba completamente vacia y la
tristeza se volvié a apoderar de ella. Cogid sus cosas y se marché sin
rumbo fijo, bajo la lluvia de Madrid, pased durante un buen rato y sin
saber como, se vio en el reflejo de la puerta, esa puerta que llevaba a lo
gue en su dia fue su mayor apoyo. Entro silenciosamente y se sentd a
escuchar, poco habia cambiado, “estas cosas no cambian” pensd. Y alli
estaba otra vez, sentada mientras relataban historias reales que parecian
sacadas de un libro de terror.

Una chica se puso de pie y comenzo su escalofriante historia.

-Hola soy Almudena y tengo 31 afos, me violaron cuando tenia 27,
jamas lo denuncié y tardé tres afos en contarlo - comenzé diciendo- para
empezar, quiero decir que el no contarlo y no denunciarlo fue mi mayor
error, hoy por hoy todavia no confio en los hombres y aunque
actualmente tengo pareja el sexo me da pavor. Mi experiencia hizo que
me diese cuenta de que lo peor que se puede hacer es quedarse callada,
no hay que sentirse culpable ni avergonzada, los culpables y los que



tienen que estar avergonzados son los que hacen estas aberraciones, no
nosotras. Ir a terapia me ayuda y poco a poco me siento mejor, aunque
las pesadillas todavia contintian, quiza si lo hubiese contado enseguida y
me hubiese puesto en manos de profesionales antes, hoy no viviria con
esta angustia - siguid contando- mi pesadilla empezd un dia de fiesta, esa
noche habia quedado con mis amigas para divertirnos, recuerdo que
llevaba un vestido rojo que me habia comprado esa misma mafiana, me
veia sexi — dijo con una sonrisa amarga- estuvimos bailando en una
discoteca y habia aparcado un poco lejos, al despedirnos me fui para
recoger mi coche y poco antes de llegar unos chicos me asaltaron por
detras haciéndome caer al suelo, antes de que pudiera reaccionar uno de
ellos ya me habia cogido del brazo para meterme en un coche - continud
contando- como veis soy pequefiita, no llego a los 55 kg y aunque saqué
toda mi fuerza y grité todo lo que pude no me valié de nada ante cuatro
individuos — Almudena respird y cogid aire para poder seguir- me
metieron en los asientos de atras y tenia a cada lado a uno. Mientras uno
conducia, el copiloto miraba como me manoseaban, recuerdo las risas, la
musica muy alta, el olor a sudor que desprendian... El coche pard en un
descampado totalmente oscuro y me bajaron del coche, me ataron las
manos con una cuerda y me tiraron al suelo iEstaba aterrorizada! - las
lagrimas caian sin parar- uno de ellos me cogié muy fuerte del pelo,
entonces llevaba una larga melena, desde entonces no he vuelto a
dejarme crecer el pelo - dijo mientras se tocaba la cabeza- me

abofeted y con una navaja me rajo el vestido, me quitd las bragas y
comenzo a penetrarme, me mordia tan fuerte el pecho que pensaba que
me arrancaria un pezon, cuando se corrid me volvio a abofetear y vino
otro, este fue aun peor, me penetrd por la vagina a la vez que me pegaba
guantazos en la cara, los dos que tenia a mi lado le decian “dale mas
fuerte a esta puta” y se reian a carcajadas, notaba con cada movimiento
como las piedras del suelo se clavaban en mi espalda, cuando paré pensé
“menos mal, ya solo faltan dos” que confundida estaba, me dio la vuelta y
me penetrd por el ano mientras sujetaba mi cabeza contra el suelo, el
dolor era insoportable, queria gritar pero la tierra se me metia por la boca,
apretaba tan fuerte mi cabeza que apenas podia respirar - bebidé un poco
de agua para poder seguir- cuando se corrié golped tan fuerte mi cabeza
gue me quedé inconsciente, al despertarme estaba tirada en el suelo, con
la ropa por encima al lado de mi coche, el bolso lo habian tirado debajo
del coche, como pude lo cogi, sagué las llaves e intenté levantarme, el
dolor hizo que apenas pudiese ponerme en pie, recuerdo mirar para todos
los lados por si habia alguien, pero el parking estaba totalmente vacio, me
meti en el coche, me tapé con una chaqueta que tenia en la parte trasera
y como pude llegué a mi casa, me duché y lloré. El desgarro anal y
vaginal que tenia me duré mucho tiempo, pero al final se curaron, lo que
no logro curar son mis pensamientos. -Almudena finalizd, se sentd y lloro.



Carmen la abrazd y dio por finalizada la sesion.

-Hola Raquel -dijo Carmen con una sonrisa- iCuanto tiempo sin verte!
¢Estas bien?

- Hola Carmen - dijo Raquel mientras la abrazaba- Estoy bien, pero
necesitaba volver.

- Me alegro de volver a verte.

Se sentaron y hablaron durante un buen rato, Raquel le conté lo sola que
se sentia desde que su abuela habia fallecido, como le iba en el trabajo y
lo mal que lo estaba pasando con sus pinturas y quedaron en volver a
verse.

Al llegar a casa sacé su teléfono movil, tenia cinco llamadas de la galeria y
un montdén de mensajes de Daniela, en ellos le decia que un apuesto
Sevillano habia comprado toda la coleccidon y que la queria conocer la
proxima vez que viajase a Madrid. Raquel se sintio feliz, se dio una ducha
y esa noche durmidé como no lo habia hecho en mucho tiempo.



Capitulo 11

15 de enero de 2015

Raquel habia vuelto de vacaciones, habia ido a Paris a visitar a Anaé y a
conocer al bebé que habia tenido, pasear por sus calles otra vez era como
la primera vez, cuando esa adolescente de 18 afos recién cumplidos habia
dejado atras a la Unica persona que tenia en la vida para cumplir sus
suenos. Ahora volvia a estar en Madrid, sola, aunque ella no lo veia asi, su
trabajo lo era todo para ella y cuando pintaba su mente la transportaba a
un lugar maravilloso de donde no queria volver. Sus compafieros de
trabajo eran su pequefa familia y su terapeuta su confidente, tenia mas
de lo que habia tenido unos meses atras y se conformaba.

Esa noche tenian una exposicion bastante importante en la galeria y
estaba entusiasmada, le gustaba admirar las obras e imaginar que habia
sentido el autor mientras las pintaba, pasear por la gente elegantemente
vestida a la vez que los observaba.

-Hola, {Eres Raquel?

-Si, ¢Quién es usted? -dijo Raquel observando a un hombre alto y bien
vestido.

- Soy Roberto, en mi ultimo viaje compré unas pinturas en esta galeria
- dijo el hombre sin parar de mirarla.

- ¢No vendra a devolverlas? - Preguntd Raquel sarcasticamente.

- iEn absoluto! Queria conocer a la artista que las pinto.

- Pues si me dice su nombre, seguramente pueda presentarselo -a
Raquel la incomodaba ser observada- hoy hay mucha gente y seguro que

esta por aqui.

- Acabo de conocerla y he de decir que me esperaba a una persona
triste, con cara de pena, como las pinturas.

- ¢Puedo saber quién es?



- Usted.

Raquel se sonrojoé, aquel hombre apuesto fue quien compré todas las
obras que expuso.

- ¢Pena vy tristeza es lo que le infunden mis cuadros?
- Soledad también.
- ¢Por qué los compro entonces?

- Al observarlos me di cuenta de que esos cuadros reflejaban mi
interior.

Raquel se quedod sin saber que decir, sonrid y se despidid.

La noche transcurrid entre risas y felicitaciones, a las dos de la mafana
las Unicas personas que quedaba para cerrar eran Raquel y Daniela, esta
ultima con ganas de salir a tomar algo, pero Raquel estaba muy cansada y
decidid irse para su casa dando un paseo. En un principio la idea de irse
caminando no le gustaba, pero necesitaba despejarse. Al girar la esquina
vio a Roberto, estaba intentando parar un taxi, Raquel soltd una risita, se
notaba que no era de Madrid, a esas horas por esta zona era raro ver un
taxi, se acerco a él y al ver que iban en la misma direccion, dieron un
paseo.

Roberto era un hombre de 38 afios, ojos marrones, pelo negro y todo un
galan de pelicula, pensé Raquel. Vivia en Sevilla y el arte era su aficién,
en realidad era abogado, trabajaba para un bufete muy importante y
ademas era uno de los socios. El paseo se alargé mas de lo normal,
estuvieron dando vueltas por el hotel de Roberto un rato, estaban
comodos el uno con el otro y se dieron los teléfonos, para quedar a tomar
algo si él volvia a Madrid o ella visitaba Sevilla.

Al llegar a casa Raquel se puso una copa y se tiré en el sofa, aunque debia
madrugar, no tenia suefio. No se habia acomodado todavia cuando le sond
el teléfono, un mensaje de Roberto y entre mensaje y mensaje vio
amanecer.

A la mafana siguiente se dormia en la galeria, deseando que llegara la
hora de salir para coger la cama, Daniela estaba eufdrica, habia conocido
a alguien en un pub la noche anterior y no paraba de hablar. A medio dia
una visita inesperada de Roberto consiguié que Raquel alegrara la cara,
iba a despedirse, su tren salia pronto para Sevilla y queria volver a ver



cara a cara a Raquel.

Pasaron dos meses de mensajes, llamadas, fotos... entre Roberto y
Raquel, hasta que él volvié a Madrid, esta vez estaria una semana y no se
separaron, la proxima vez viajaria Raquel a Sevilla, queria conocer la
ciudad y pasar tiempo con Roberto. Esta vez era muy diferente a las
otras, todavia no habian tenido sexo, la distancia no era un problema,
Raquel estaba convencida que Roberto era el hombre que habia estado
esperando toda su vida, se sentia feliz y deseaba que todo saliera bien.

Al cabo de un mes estaba en Santa Justa, saliendo del ave para reunirse
con Roberto, al verlo se abrazaron y se fundieron en un apasionado beso.
La familia de Roberto estaba esperandola como si la conocieran de toda la
vida, se sintio arropada, querida. Pasearon a orillas del Guadalquivir,
visitaron Sevilla de una punta a otra, aunque su sitio favorito era el
parque de Maria Luisa, su historia, sentarse a contemplar a esas tres
mujeres sentadas en un banco representando el poema de Bécquer “El
amor que pasa”, podia quedarse horas admirando aquel monumento, y
junto a él se declar6 Roberto.

Todo estaba yendo muy deprisa, pero Raquel sabia que él era el hombre
de sus suefios, queria estar con él, queria vivir el resto de su vida con él,
queria dejarlo todo por él. Esa misma noche lo decidid, viajaria a Madrid
para recoger sus cosas, despedirse de su trabajo y quedarse en Sevilla.
Roberto le ayudaria a encontrar un trabajo, y pronto se casarian, estaba
en una nube de felicidad.

El 5 de diciembre de 2015, entraba Raquel vestida de blanco por la
Iglesia, ella no queria una boda catdlica, pero la familia de Roberto si y
cedid, lo importante para ella no era la ceremonia, era pasar el resto de
su vida con aquel maravilloso hombre. La iglesia estaba preciosa, el olor a
gardenia impregnaba cada rincén y el coro rociero cantaba el ave Maria
ante la mirada de los asistentes, todos familiares y amigos de Roberto,
por parte de Raquel Unicamente cuatro personas, Sandra, Anaé y su
marido y Aitor, su primer novio y gran amigo. La ceremonia fue
espectacular y el convite se alargd hasta el amanecer, entre risas, musica
y comida.



-Buenos dias carifio - dijo Roberto mientras besaba a Raquel.

-Querras decir buenas tardes, son las seis - contestdé Raquel con una
gran sonrisa.

Se volvieron a perder entre las sabanas un par de horas mas, esa noche
cenarian en casa de los padres de Roberto, no empezarian su luna de miel
hasta dentro de tres dias y Raquel queria dejar algunos curriculums antes
de irse, su suegra se encargaria de enviarselo a gente que conocia.
Aunque Roberto la habia convencido para que se relajara y disfrutara de
un tiempo, el dinero no lo necesitaban, y pintar podia hacerlo en casa.
Vivian cerca de la familia de Roberto, en un piso antiguo, pero totalmente
reformado que habia pertenecido a la familia de él durante toda la vida,
fue el regalo de bodas de sus suegros. Roberto era el mayor de tres
hermanos y el primero en casarse, Raquel sentia que ahora si que volvia a
tener una familia.

La luna de miel en Nueva York fue como en un cuento, regresaron el 29
de diciembre para poder pasar el final de afio con la familia, la primera
navidad desde que murieron sus padres con un gran arbol decorado con
mucho gusto y regalos, Raquel estaba tan feliz, ahora tenia una familia y
era lo Unico que deseaba.

La noche del 31 estaban todos alrededor de una gran mesa, cantando,
comiendo y bebiendo, alrededor de las tres de la madrugada, Raquel
estaba cansada y queria irse a casa, a regafadientes Roberto accedi6 y se
fueron para casa.

Estaba desmaquillandose y de repente cayo al suelo, no lo vio venir, el
guantazo fue tan fuerte que el oido le pitaba, agarrandola del pelo la puso
de pie y siguio abofeteandola hasta partirle el labio, a la vez que le gritaba
gue fuese la ultima vez que le llevaba la contraria delante de su familia.
Raquel estaba aterrorizada, pensaba que era una pesadilla y queria
despertarse, ese no era el hombre carinoso con el que acababa de
casarse. Sangrando se levanté como pudo y se lavé la cara, mientras él la
observaba con una mirada llena de odio, se acercé para besarla y ella le
aparto la cara, eso tampoco le gusté y la agarré fuerte del brazo hasta
tirarla en la cama, se bajo los pantalones y la penetrd, mientras le tapaba
la boca para que no gritara, se corrié y se fue a la habitacién de invitados.

Raquel no podia creérselo, se encogi6 en la cama llorando y asi
permanecio hasta la mafiana siguiente.

-Buenos dias - dijo Roberto acercandose a Raquel- lo siento mucho,
perdéname por favor, no sé que me pasoé- siguié diciendo con lagrimas en



los ojos.
- iDéjame! - gritdé Raquel
- Por favor carifio perdéname, estaba bebido y no sabia que hacia.
- iMe pegaste y me violaste!

- Lo siento - siguié diciendo Roberto mientras se arrodillaba y besaba
las manos de Raquel.

- Déjame - dijo Raquel llorando

Se quedaron asi durante un buen rato, Roberto le preparo el desayuno y
se lo llevé a la cama.

-Te prometo que no volvera a pasar, perdoname por favor.

- Si vuelve a pasar me iré para siempre y te denunciaré.

Desayunaron en silencio y a media mafiana un repartidor trajo un ramo de
rosas rojas impresionante, era la manera de pedir perdén de Roberto.



Capitulo 12

6 de enero de 2016

Se despertaron temprano, Roberto estaba en el salén y habia puesto
una de las canciones favoritas de Raquel, mientras esperaba prepard café
y saco unos bollos calientes, al verla pensdé en lo guapa que era y lo
afortunado que era al tenerla en su vida, no podia dejar que se fuese, era
suya. Raquel se acercé y lo abrazd, lo queria demasiado y le habia
perdonado lo que habia pasado, se dijo a si misma que cometio un error,
gue él no era asi.

Sentados al lado del arbol se dieron los regalos, Raquel sacé un pequeno
lienzo con una pintura que habia dibujado para él, para que lo pusiera en
su despacho. Roberto sacod una pequefa cajita y al abrirla un anillo con un
diamante brill6 y sacé una sonrisa de la bella cara de Raquel, a la caja le
acompafnaban dos billetes para Roma, Raquel dio un pequefio grito de
alegria y se abrazaron.

Desde la noche del 31 no habia salido de casa, habia puesto la excusa de
gue tenia que pintar, pero en realidad estaba esperando que la
inflamacién en la cara y la herida del labio se le pasara. Al llegar a casa de
sus suegros notd como la observaban, pero nadie pregunté nada, todo fue
normal como siempre, comieron en familia y la madre de Roberto saco el
roscon de reyes que ella misma habia preparado, comieron y brindaron
con champan, vio que Roberto bebia mas de lo normal y por un momento
tuvo miedo de llegar a casa, pero esa noche fue diferente, al llegar a casa
abrieron otra botella de champan y brindaron por ellos y por su futuro, se
besaron e hicieron el amor durante horas, las caricias y los besos banaron
una noche magica.

Durante los proximos dias hicieron todos los preparativos para su viaje a
Roma, estarian fuera una semana y Roberto queria irse sin llevarse
trabajo, el dia 12, después de acabar un juicio que tenia, cogerian el
vuelo.

Raquel tenia muchisimas ganas de visitar Roma, era uno de sus suefios.

El 12 de enero volaron a Roma, se hospedaron en un maravilloso hotel,
desde la azotea podian ver la basilica de San Pedro, el Pantedn...esa noche
cenaron en el restaurante del hotel, y se fueron pronto a la habitacién,



Raquel deseaba que llegara el dia siguiente para poder empezar a visitar
esos lugares que siempre habia sofiado, comenzd a contarle a Roberto los
planes que habia preparado.

- ¢Qué te parece si empezamos por la Basilica? - dijo Raquel
entusiasmada.

-Estoy cansado, mejor lo hablamos mafiana por la mafiana.

Raquel lo entendia, él habia trabajado toda la mafana, lo dejaria
descansar.

- iClaro!, vete a dormir si quieres, yo me quedaré un rato aqui ojeando
las revistas.

-Preferiria que vinieses a la cama conmigo.

-Ahora mismo voy, es temprano y no tengo suefio — dijo Raquel
mientras cogia la revista.

-Creo que no lo entiendes- dijo Roberto serio.

- Si que lo entiendo, ahora mismo voy.
Todavia no habia acabado la frase cuando Roberto cogié una de las
revistas y le cruzo la cara, le dio tan fuerte que Raquel pensoé que le habia
roto un diente. Raquel se encogid tiritando de terror para que no volviese

a darle en la cara y notd una patada en el estdmago.

-Te he dicho que, a la cama ahora- dijo Roberto mientras la cogia del
pelo- tienes que aprender a obedecer.

Raquel como pudo se soltd de él y se fue para la habitacion, intenté llegar
antes para cerrar con el pestillo, pero no pudo. Roberto al ver las
intenciones de su mujer le volvié a dar otra bofetada y la tird al suelo.

-Eres repugnante, siempre hablando - le grité Roberto, sus ojos se
oscurecieron por completo.

- Déjame por favor - le suplicaba Raquel aterrada.

- ¢Quieres que te deje?, épara qué? Para seguir diciendo las idioteces
gue salen de esa bocaza tuya.

-Me haces dano.

Y el ultimo recuerdo de aquella noche fue cuando de un pufietazo en el ojo



se quedo inconsciente.

El olor a café recién hecho la desperto, le dolia todo el cuerpo y notaba un
dolor intenso en el ojo, se dirigid al bafio y al mirarse en el espejo llord,
tenia el ojo hinchado y lo que parecia una hemorragia dentro del ojo, el
labio con una herida de haberse mordido y al levantar su camiseta vio
varios hematomas, el roce de sus dedos era insoportable. Se abrid la
puerta y Roberto entrd, la abrazo por la espalda con mucho cuidado y
volvio a pedirle que lo perdonara, que estaba muy cansado y que lo
sentia, la soltd y salid. Raquel se sentd en la taza del vater y lloré ¢Qué
iba a hacer? Estaban en Roma, y en su tarjeta solamente le quedaban 300
euros, habia gastado lo que tenia en comprar cosas de decoracion para la
casa, Yy en los ultimos afos habia tenido que tirar de los ahorros de la
herencia de sus padres para vivir, penso en llamar a Sandra o Aitor, pero
lo descarté enseguida, desde su boda no habia vuelto a llamarles y
aunque ellos la habian llamado nunca les devolvié las llamadas ni los
mensajes, siempre que se disponia a hacerlo Roberto tenia algo que
decirle o hacer con ella. En realidad, se habia centrado tanto en Roberto
gue habia dejado de lado todo lo demas. Y ahora estaba en Roma, llena
de hematomas, sin dinero, trabajo, casa, familia ni amigos, estaba sola.

Se paso toda la mafana metida en la habitacién pensando que seria de
ella a partir de ahora, tenia claro que no podia seguir con él, cuando
llegase a Sevilla, cogeria sus cosas y se marcharia.

Roberto habia salido por la tarde, Raquel pensé que seguramente ahora
llegaria con un ramo de flores, una joya o algo para enmendar lo que
habia hecho, pero tardaba mucho, eran las 12 de la noche y no habia
llegado, lo llaméd al mévil preocupada, pero no hubo respuesta, se senté a
esperarlo y al rato la puerta se abrid, Roberto entré borracho, casi no se
tenia en pie y empezé a insultarla nada mas verla, le dio una patada a la
silla donde estaba sentada y la tird y alli mismo volvié a violarla, esta vez
con furia y desprecio, cuando acabd le escupid en la cara y la dejo tirada
con las bragas bajadas.

Pasaron dos dias cuando Roberto volvid a dirigirle la palabra, ella no habia
pisado todavia la calle, el ojo lo tenia hinchado y con un moratéon que no
tapaban las gafas de sol, le dolian las costillas y decidié quedarse
encerrada en la habitacion, él le llevaba la comida sin mediar palabra,
hasta ese dia. Se sent6 al borde de la cama.

-Lo siento muchisimo- dijo Roberto arrepentido.

- Déjame.



- No sé que me ha pasado, te suplico que me perdones.

- Ya lo hice y has vuelto a pegarme y violarme - dijo Raquel con rabia
mirando a la nada.

- Lo sé, tengo mucho miedo a perderte, lo eres todo para mi.
- ¢Por eso me pegas y me violas?

- No volvera a pasar, te lo prometo - se acerco y la besé en los labios,
notando el bulto que aun tenia de los golpes.

- Eso ya me lo dijiste y te crei.
- Por favor Raquel, esta vez es verdad, te quiero.
- Quiero el divorcio.

- Por favor no me hagas esto, me hundiras, yo solo te quiero a ti -
volvio a decir Roberto con lagrimas en los ojos.

Raquel se compadecio de él, seguia queriéndole a pesar de lo ocurrido, le
daria otra oportunidad, “Si lo vuelve a hacer, lo dejo” se repetia para ella
misma.

-Es la ultima vez que te perdono.

Se metid en el bafio e intentd disimular los golpes de la cara con
maquillaje, se vistidé y salieron a visitar Roma.

Los siguientes dias fueron fabulosos, Raquel tenia el mando de la relacion,
Roberto se limitaba a acompafiar a su mujer donde queria, la trataba
como al principio y Raquel sintié que habia vuelto el hombre con el que se
habia casado.



Capitulo 13

7 de marzo de 2016

Desde que llegaron de Roma todo habia ido normal, Raquel tenia un
propdsito, encontrar trabajo, pero era como si la hubiesen vetado en
todos los sitios, cada puerta que llamaba siempre era lo mismo, no. Se
refugid en sus pinturas, notaba que cada vez que queria ir a dar un paseo
o simplemente ir a comprar, tenia que pasar por un interrogatorio, si no
estaba Roberto estaba su familia, en febrero hizo el intento de viajar a
Valencia donde estaba su amiga Sandra, acababan de darle la plaza en un
hospital y queria pasar unos dias con ella, pero fue imposible, el mismo
dia que se iba Roberto de repente se puso muy enfermo y tuvo que
aplazar el viaje. Raquel pensaba que todo era mentira, fingio su
enfermedad y su busqueda de trabajo seguramente Roberto estaba
detrds, él era un famoso abogado y muy influyente en Sevilla, la gente
hacia lo que él queria y si no ya se las ingeniaba para que fuese asi, tenia
muchisima facilidad para engatusar a las personas y llevarlas a su
territorio. Raquel cada vez se sentia mas aislada del mundo, mas
dependiente de Roberto, todo lo que tenian era de él, si queria algo tenia
gue pedirselo a él, estaba en una carcel de lujos, cenas de etiqueta y
farsas. Roberto queria tener un hijo y la idea aterrorizaba a Raquel, sabia
gue ese no era el sitio apropiado para educar a un nifio y que seria su
cadena perpetua. La familia de Roberto hacia como si todo fuese genial, la
trataban con respeto y siempre estaban encima para que se sintiera a
gusto, esa es la impresidén que daban, pero Raquel sospechaba que no era
asi, que sabian perfectamente la clase de hombre que era Roberto y lo
encubrian.

Ese lunes se disponia a volver a salir en busca de trabajo, ya le daba igual
de que, lo Unico que queria era trabajar y no depender de él, se estaba
arreglando cuando son¢ el teléfono, era el hermano pequefio de Roberto,
su padre habia sufrido un infarto y lo habian llevado al hospital, estaba
intentando dar con su hermano. Raquel sabia que estaria en el despacho y
fue a buscarlo, al llegar se fue directa y llamé a la puerta, al no tener
contestacién abrid y vio a Roberto reunido con un hombre, enseguida
pidié disculpas y cerrd. A los pocos minutos salié el hombre y ella entrd,
nada mas cerrar la puerta notd el guantazo en la cara.

-Que sea la ultima vez que vienes a mi despacho y me interrumpes - le
susurro al oido Roberto mientras la tenia cogida por la melena.

- Tu hermano te esta buscando - dijo con lagrimas en los ojos.



- ¢A pasado algo?
- Tu padre esta en el hospital, le ha dado un infarto.

Sin mediar palabra cogid sus cosas, y salieron los dos del despacho
camino al hospital.

El padre de Roberto no pudo aguantar mas de un dia, el infarto habia sido
muy grave y murié. Roberto cogid unos dias para asimilar el fallecimiento
de su padre, a Raquel no le gustaba que estuviese tanto tiempo en casa,
si no estaba distraido con su trabajo, la distraccién era ella y no sabia en
gue momento su furia estallaria.

Acababan de llegar del entierro, Raquel estaba preparando la cena y abrio
una botella de vino.

- ¢(Tienes hambre? - preguntd Raquel discretamente.
- Acabo de enterrar a mi padre, éTU que crees?
Al ver a Raquel con una copa de vino en la mano su cara se encendid.
- ¢Estas celebrando la muerte de mi padre?
- iNoooo, en absoluto! — exclamd Raquel.

Se levantd y le tird la copa de vino por encima, agarrandola del brazo la
llevd hasta la cocina tirandola encima de la mesa, Raquel podia notar
como el odio se apoderaba de él, cogié la botella de vino y mientras la
agarraba por el cuello comenzd a vaciar la botella en su boca. Raquel
sentia que se ahogaba, no podia respirar, él la tenia cogida fuertemente
del cuello, sus dedos apretaban mas y mas fuerte, el vino le salia por la
boca y le entraba por la nariz, pensaba que se ahogaria, pero la soltd
antes. Roberto cogid el rulo de amasar que habia en la encimera y
comenzé a darle en la espalda hasta que cayé al suelo, se agachd para
cogerla del cuello nuevamente y estrangularla, Raquel sentia que su vida
se iba, las lagrimas recorrian su cara, pataleaba e intentaba escapar de
las manos de su marido, pero su cuerpo comenzo a temblar
completamente, apenas le entraba ya aire y cerrd los ojos. Cuando la
soltd respird hondo y se quedo alli, tirada en el suelo, llorando y
temblando.

Al dia siguiente habian quedado para comer en casa de la madre de
Roberto, ella no queria ir, pero sabia que si le decia algo seria peor. La



espalda la llevaba llena de moratones y a duras penas podia ponerse
recta, en el cuello podian verse los dedos sefialados de Roberto, se puso
un pafuelo para disimular las marcas y salieron de su casa como una
pareja perfecta, él la cogié de la mano al salir del portal y anduvieron los
escasos metros hasta llegar a casa de su suegra. Alli toda la familia,
esperando al mayor, ese hombre perfecto, con una esposa perfecta y un
trabajo honorable. Roberto estuvo pendiente de su mujer en todo
momento, el marido carifoso, sensible y amable que toda mujer
deseaba.

Esa noche Raquel durmioé en el sofa, no queria sentir a aquel monstruo
cerca de ella. Por la mafiana Roberto no estaba y mientras Raquel
preparaba café llegd, habia ido a comprar unos bollos de canela recién
hechos y un ramo de rosas espectacular, era su manera de pedir
disculpas.

-Buenos dias cariino - dijo Roberto mientras se acercaba con el enorme
ramo de flores.

- ¢Otra vez flores? éEsta vez no hay viaje? — Contestd Raquel
sarcasticamente.

- De verdad que lo siento mucho, sé que ahora mismo no me crees,
pero es cierto.

- Siempre dices lo mismo Roberto, siempre te perdono y siempre vuelve
a ocurrir.,

Raquel se sirvio un café y se sentd, en la mesa todavia habia gotas secas
del vino que le habia derramado por la cara.

-Te prometo que voy a cambiar, iré a terapia, haré lo que tu quieras -
dijo Roberto arrepentido.

Raquel sabia lo que pasaria los préximos dias, €l estaria encantador,
pendiente de cualquier necesidad de ella, pero cuando la culpa pasara
volveria a ser como realmente era, un hombre egoista, un maltratador, un
monstruo.

Tenia que contarselo a alguien, denunciarlo, tenia que pararlo o al final la
mataria. Pensd que lo mejor era hablar con su suegra, ella era mujer,
pero era su madre, descartd enseguida aquella posibilidad. Sus hermanos
lo adoraban, jamas la creerian. La policia, dudaba que la ayudaran,
Roberto entraba y salia de los cuarteles como si fuese su casa, todos lo
respetaban y una denuncia llegaria antes a oidos de Roberto que al
responsable de llevarla a cabo y entonces seria su fin. Seguiria con el plan



de encontrar trabajo, ahorrar un poco y desaparecer para siempre.

Los dias transcurrieron como pensaba Raquel, salieron a pasear, de cenas,
de compras, el idilico panorama de un matrimonio feliz, pero sabia que
tenia caducidad y temia el momento. Roberto se incorpord a trabajar una
semana después del fallecimiento de su padre y Raquel tuvo un respiro
por fin, el tenerlo 24 horas cerca la estaba ahogando. Esa misma noche el
principe azul se convirtié en el lobo feroz, al llegar a casa y ver la cena se
desatd la furia, esta vez no le pegd, sabia muy bien que habia maneras de
dafar a Raquel y una de ellas era quitandole lo poco que tenia, su pasion,
su refugio. Fue directamente a la habitacion donde Raquel pintaba y
guardaba sus obras, y en cuestién de minutos Raquel lo habia perdido
todo, destrozé completamente cada cuadro, cada pincel, derramo la
pintura por toda la habitacién, dejando inservible cualquier cosa. Raquel
se quedo inmovil, observando como si fuese un espectador, cada recuerdo
gue habia en aquellos cuadros, cada suefio que escondian habia llegado a
su fin, ahora si que de verdad no tenia absolutamente nada, Unicamente
los recuerdos de su cabeza, los suenos que un dia siendo adolescente
anhelaba cumplir y que ahora mismo era incapaz de recordar.

Su vida se habia convertido en un infierno.

Desde ese dia todo fue a peor, ya no habia excusa para pegarle, lo hacia
cuando le apetecia, lo que si habia aprendido es a pegar donde no se veia,
las marcas no quedaban bien cuando tenian que asistir a algun evento, o
los domingos en casa de su madre con la familia reunida. Cada dia que
pasaba Raquel estaba mas hundida, ya no sabia ni quien era, lo peor no
era el maltrato fisico, el psicoldgico permaneceria para siempre, esas
marcas no se iban a los pocos dias. Tenia que escapar y no sabia como.

Las noches eran insoportables, cuando cerraba los ojos lo Unico que veia
era a aquel monstruo con el que se habia casado, por el que lo habia
abandonado todo. Pensaba en su vida antes de conocerlo, su vida con
Aitor, recordaba con amargura lo feliz que habia sido, recordaba a Hugo y
el sexo tan maravilloso que habian vivido juntos, ahora el sexo se limitaba
a cuando Roberto queria, sin preguntar, sin preliminares, sin caricias ni
besos. Al final entre lagrimas se dormia pensando y recordando.






Capitulo 14

20 de octubre de 2016

Sabia que su estancia en Valencia no seria facil, al llegar su amiga
la estaba esperando con los brazos abiertos. Sandra vivia con su novio en
un pequefio atico cerca del hospital donde trabajaban y Raquel sabia que
tendria que buscar trabajo cuanto antes para poder alquilarse algo, no
queria molestar. Al llegar le conté todo, Sandra no cabia en su asombro,
no entendia por qué no se lo habia contado antes, en el pasado ya le hizo
prometer contarle si algo malo estaba pasando en su vida. Raquel y
Sandra eran amigas desde la guarderia, sus madres habian sido muy
amigas, y sabia que Raquel estaba completamente sola, no tenia mas
familiares y amigos tenia mas bien pocos, ahora la Unica amiga que tenia
era ella.

Tardd poco en encontrar trabajo de camarera, aunque era temporal le
ayudaria a tener algo de dinero. Un dia al llegar de trabajar, Sandra la
estaba esperando. Roberto habia Ilamado al hospital a Sandra y habia
preguntado por Raquel. Enseguida Raquel noté un nudo en la garganta y
su cuerpo se estremecid. Sandra le habia dicho que le habia prestado
dinero y comprado un billete para Paris, pero ambas sabian que esa farsa
tardaria poco en descubrirse. Roberto tenia dinero y contactos y acabaria
dando con ella.

Raquel estaba desesperada, sabia que tarde o temprano apareceria
Roberto por la puerta y quiza seria su fin. Sandra queria que fuese a la
policia y que le pusieran una orden de alejamiento, pero ella no queria,
sabia que una orden no impediria a Roberto acercarse a ella y pensaba en
las noticias de mujeres asesinadas a manos de sus parejas con ordenes de
alejamiento. Roberto jamas la dejaria marchar tranquila.

Pasaban los dias y Raquel sabia que en algin momento apareceria
Roberto y no se equivoco.

-Hola- dijo una voz detras de ella, esa voz que hacia que temblara todo
Su cuerpo.

- ¢Qué haces aqui? Voy a llamar a la policia - Dijo Raquel a la vez que
se giraba para ver la cara de su marido.

- Por favor no lo hagas, sentémonos en una mesa y hablemos - dijo



Roberto casi susurrando.
- Estoy trabajando, por favor vete.

Raquel se apartd sabiendo que Roberto no se iria, no era tan facil y si se
iba ya sabria donde encontrarla.

-Raquel solamente quiero hablar contigo, luego me marcharé para
Sevilla.

-Ya te he dicho que estoy trabajando.
- Esperaré a que acabes - dijo mientras se sentaba en una mesa.

Una camarera se acerco y le tomod nota. A las dos acabd el turno de
Raquel y se senté con él.

- ¢A gqué has venido?

- Queria saber donde estabas, te fuiste sin decir nada, no dejaste
ninguna nota y estaba preocupadisimo.

- ¢En serio? iQuieres que me trague esa mentira! - dijo Raquel
alterandose - tuve que desaparecer para que no me mataras.

- No digas eso por favor - dijo Roberto mirando a su alrededor — no he
sido el mejor marido y no pretendo que vuelvas, solo quiero que estés
bien.

- Por supuesto que no voy a volver.

- Sigues siendo mi mujer y me preocupo por ti.

- ¢Codmo puedes ser tan cinico? Me pegabas palizas impresionantes,
tuve que ir a urgencias, me violaste cada vez que te dio la gana, y ahora
dices que te preocupas por mi - Raquel estaba furiosa, queria perderlo de
vista.

- Lo siento - dijo Roberto arrepentido.

- Estoy muy bien, ahora vete para siempre - Se levanto temblando y
salio.

- iEspera! - dijo Roberto siguiéndola.

- No me sigas, no quiero saber nada de ti.



- Esto no puede acabar asi, estamos casados.
- ¢Y? nos divorciamos y ya estd, eres abogado, arregla los papeles.

- Yo no quiero que esto acabe asi de mal, te concederé el divorcio, pero
hablemos por favor — Roberto parecia arrepentido, pero Raquel sabia que
solo era un juego, su juego.

- No tenemos nada que hablar, vuelve a Sevilla y olvidame.

Se sorprendid al ver que no la seguia éHabia sido tan facil? Hasta llegar a
casa no dejé de mirar para atras, y parecia que se habia ido. Pasaron tres
dias y estaba aliviada, Roberto no habia vuelto a aparecer, llamaron al
timbre y un enorme ramo de rosas rojas aparecid por la puerta, lo habia
traido un repartidor para ella, en la nota decia “Lo siento muchisimo, Te
quiero. R” y asi empezd a llenarse el atico de ramos de flores y regalos,
cada dos dias recibia un ramo con un regalo.

No sabia cdmo pero un dia recibié un mensaje en el movil, era de Roberto
¢Cémo habia conseguido el numero? Sandra no se lo habia dado, ella
queria que lo denunciase a la policia, seguramente habia llamado al
trabajo o habia enviado a alguien y se lo habrian dado. Queria saber si
estaba bien, ella no le contestd, pero los mensajes siguieron, y al final
accedio y le escribid, estuvieron escribiéndose varios dias y pasaron a las
llamadas telefénicas. Raquel ingenua pensaba que quiza habia cambiado y
Sandra le suplicaba que no hablara con él, pero no le hizo caso.

A mitad de noviembre Roberto le hizo una visita, parecian novios,
visitaron Valencia, pasearon por el centro cogidos de la mano e hicieron el
amor a orillas de la playa. El le pidid que volvieran juntos, que habia
cambiado y que se arrepentia del pasado, pero Raquel no estaba
preparada para irse a Sevilla con su marido, le gustaba como estaban
ahora, ella tenia pensado irse de la casa de Sandra en diciembre y podrian
pasar mas tiempo juntos, pero no volveria con él de momento.

Las navidades las pasaron juntos en Paris, tenia muchisimas ganas de
volver y visitar a Anaé y Adrianne, a ellas no les dijo que estaba separada
de su marido ni nada de lo ocurrido, fueron unas navidades fabulosas.
Roberto habia vuelto a ser el mismo hombre que conocid, amable y
carifoso, a la vuelta a Espana, ella se quedd en Valencia y él volvid a su
rutina en Sevilla. A mediados de enero tuvieron que ingresar de urgencia
a Raquel, no estaba bien y su marido enseguida lo dejé todo para estar a



su lado. No tenia nada grave, los vomitos incesantes, el malestar y los
mareos, se debian a que estaban esperando un bebé. Al enterarse
Roberto gritd de alegria y Raquel no sabia que sentir, estar embarazada
significaba un lazo para siempre con Roberto y no estaba segura de que
hubiese cambiado lo suficiente.

Su llegada a Sevilla comenzd con una gran fiesta que le habia preparado
su marido. Sandra la intentdé convencer de que no se fuera, pero le fue
inutil, Raquel pensaba que no queria que su hijo se criase sin su padre y
Roberto habia demostrado su cambio. Una de las peticiones de Raquel era
mudarse a otro sitio, su casa le traia muy malos recuerdos, y se mudaron
a una casa de campo propiedad de la madre de Roberto, estaba a unos
pocos kildmetros de Sevilla y para Roberto no suponia un gran esfuerzo
llegar al trabajo, casi estaban dentro del pueblo, asi que

Raquel podia ir andando. Tenia un gran jardin y una
casita donde Raquel podia pintar y estar tranquila. Roberto le habia
prometido hablar con algunas galerias para encontrarle trabajo, mientras
pintaria para poder exponer. Todo iba de maravilla, habian preparado la
habitacién de Alvaro y estaban felices esperando su llegada.

Alvaro nacié a finales de julio, Raquel y Roberto estaban euféricos, ahora
todo iba bien entre ellos y Alvaro habia hecho sus suenos realidad.



Capitulo 15

15 de septiembre de 2017

Raquel estaba feliz, su hijo le habia devuelto la alegria, el
entusiasmo, los suefios.... Roberto por su parte estaba mas distante, no
entendia que Alvaro requeria mucho tiempo y daba la impresidon de que no
gueria compartir a su mujer con nadie, ni siquiera con su hijo. Le propuso
a Raquel contratar a alguien para que lo cuidase, pero ella se negé en
rotundo, no queria que nadie se ocupara de su bebé, ademas ella no
trabajaba y ya le habia puesto ayuda con las tareas de la casa éQué
haria? Roberto queria tenerla las 24h disponible para él en exclusiva y que
su mujer estuviese mas pendiente de su hijo que de él no le gustaba.

La obsesion de control de Roberto iba a mas, ahora queria saber donde
estaba en cada momento, e incluso le habia bajado una aplicacién al mévil
para rastrear a su mujer. Cuando quedaban con algin amigo, Roberto
intentaba ridiculizar a su mujer, siempre contaba su suefo de ser una
artista y llevar sus obras a Paris o Nueva york y que nunca lo conseguiria,
no respetaba las decisiones que tomaba Raquel, en una ocasién Raquel
quiso cambiar la mesa del salén para que le diera mas el sol de medio dia
mientras comian, al llegar Roberto a casa, la bronca fue monumental, no
le pegd, pero Raquel se dio cuenta que sus decisiones no contaban para
él, que poco a poco se estaba convirtiendo en el monstruo del pasado y
eso le estremecia, ahora no estaba sola, y solo pensar que le hiciese algo
a Alvaro hacia que su cuerpo entrara en shock.

Esa noche Roberto tenia una cena importante con los socios del bufete y
por supuesto Raquel tenia que acompaiarlo, era la primera noche que
dejaria a Alvaro y no queria, pero accedid. Su suegra se quedaria con él
en su casa y hasta el otro dia no lo veria, se sentia triste, no queria
apartarse de su hijo.

La noche transcurrié con normalidad, charlas de abogados, comida y
mucha bebida, Roberto casi no se tenia en pie cuando llegaron a casa, al
bajar del taxi tropezd y cayd al suelo haciéndose una herida en el brazo.
Cuando entraron a casa, Roberto vio el rasguio y comenzé a gritar a
Raquel por no haber impedido que se cayese.

- ¢Has visto lo que me he hecho? éTe habras alegrado de verme tirado



en el suelo? - gritaba acercandose a Raquel.
- Si no hubieses bebido tanto no te habrias caido - le contesto.

Roberto la agarrd del pelo por detras y con su brazo roded el cuello de
Raquel, apretaba y le hacia dafio, ella se movia para poder escapar del
monstruo, pero tenia demasiada fuerza.

-Eres una puta, {Te piensas que ahora con un nifilo puedes hacer lo que
te de la gana? - le susurrd Roberto al oido - Estds muy equivocada, ese
nino es mio, yo lo alimento a él y a ti, vivis en mi casa y si piensas en
divorciarte olvidate de volver a verlo, yo mismo me encargaré de que no
vuelvas a encontrar trabajo nunca mas.

La solté y Raquel se giré para mirarlo, tenia esa mirada llena de odio que
tiempo atras tanto temia.

-No estoy sola, me volveré a Valencia con Sandra y encontraré un
trabajo para poder alimentar a mi hijo- dijo Raquel sin miedo.

- iQué inepta eres! - exclamd Roberto entre carcajadas- ¢Te piensas
gue algun juez te dara la custodia de Alvaro? Todavia no sabes con quien
estas casada, si llamas a tu amiga, intentas escapar o haces algo para
perjudicarme, no volveras a ver jamas a ese nifo.

El guantazo fue tan fuerte que tiré para atras a Raquel.

Roberto se fue a la cama vy ella se queddé como tantas noches en el
pasado, sentada en el sofa sin saber como volver a salir del infierno que le
esperaba a ella y a su hijo.

A la mafiana siguiente Roberto tenia una resaca enorme, le dolia la cabeza
y lo que menos queria era tener al bebé en casa, escuchaba a Raquel en
la cocina preparar café y sabia que estaba deseando ir a por el nifio, pero
eso tendria que esperar a que él estuviese mejor.

-Buenos dias - dijo Roberto serio.

- ¢Quieres café? - preguntd Raquel sin mirarlo a la cara.

- Trdemelo a la habitacion me voy a volver a acostar.

- Tenemos que ir a por Alvaro - dijo sobresaltada.

- Iremos cuando yo lo diga, el nifno esta con mi madre, seguramente
esté mejor que contigo, que no sabes hacer nada bien.



Roberto se dio media vuelta y se volvid a la cama. Raquel no supo nada
de su marido hasta las cinco de la tarde, que se volvio a levantar. Estaba
deseando abrazar a su hijo, tenerlo entre sus brazos. No fue hasta las
nueve cuando salieron para ir a cenar a casa de su suegra.

Era sabado y estaban los hermanos de Roberto con sus mujeres
esperandoles. Su suegra nada mas llegar le dijo que era una madre
irresponsable, cualquier madre hubiese ido a por su bebé nada mas
levantarse, y que por su culpa no habia podido salir a la compra, ella era
mayor para salir al mercado con un bebé. Los hermanos de Roberto la
miraron mal y Roberto no dijo absolutamente nada.

-Yo me he levantado temprano para venir - dijo Raquel enfadada - pero
su hijo estaba de resaca y no ha querido.

La mirada de Roberto a su mujer fue fulminante.

- ¢Mi hijo? El ha llamado tres veces para saber como estaba su bebé,
tuya no he recibido ninguna llamada - contestd su suegra airosa - encima
me traes una muda de ropa con manchas y un bote de leche casi
acabado. No sé que piensas que es una madre, pero realmente no te veo
capacitada para ello.

Raquel se metid en el bafio a llorar, tener a su suegra en contra no le
ayudaba, si en algun momento denunciaba a Roberto ellos eran testigos y
que su suegra y cuiiados pensaran que no estaba capacitada para ser
madre haria que un juez la separara de Alvaro.

La noche transcurrié mal. Raquel no se habia separado de su hijo en
ningln momento y se sentia observada, parecia que todo lo que hacia lo
estuviese haciendo mal y Roberto no ayudaba. Se puso a contar una vez
que casi se cae el nino del cambiador por culpa de Raquel, que en otra
ocasion tuvo que levantarse a media noche porque ella estaba tan
dormida que no se habia enterado del llanto del nifio, y él que habia
llegado tarde de trabajar y se tenia que levantar a las seis se tuvo que
hacer cargo toda la noche. Sus familiares lo miraban compadeciéndose y
dirigiendo comentarios a Raquel. La humillacién que sentia era angustiosa
y sabia que si replicaba al llegar a casa le pegaria.

Esa semana llamé a Sandra, pero no sabia si contarle lo que estaba
pasando, si Roberto se enteraba no volveria a estar con su hijo, ya tenia a
la familia de éste en su contra, y seguramente los compaferos de Roberto
y amigos ya se habian creido las mentiras que iria contando Roberto sobre
ella. Decidid no contarle nada, estuvo un buen rato hablando con su
amiga, ella estaba feliz, cogia vacaciones y se iba con su novio al caribe,
Raquel la envidiaba, conocia al novio, llevaban mucho tiempo juntos vy el
respeto y amor que habia entre ambos era maravillosos, ademas Sandra
le dio la noticia de que estaba esperando su primer hijo, algo asi no podia



oscurecerse por los problemas de Raquel. Cuando colgd llord, volvia a
estar sola y ahora era peor, sabia que Roberto le haria dafio utilizando a
su hijo, no le quedaba otra que aguantar.

Esa noche tenian visita, Roberto habia invitado a un nuevo socio del
bufete a cenar a casa, ella sabia que debia estar encantadora, preparar
una buena cena y arreglarse para la ocasién. Tenian que parecer la familia
perfecta, aunque no tuviese ganas lo haria.

A las nueve en punto tocaron el timbre y su marido fue a abrir, ella estaba
en el salén dando el biberdn a Alvaro, hubiese preferido darle el pecho,
pero ya en el hospital Roberto le habia dicho que no era buena idea, que
sacarse la teta en cualquier lado no lo haria su mujer y Unicamente le dio
el pecho tres semanas. Escuchd una voz familiar, una voz que hacia
mucho tiempo que no escuchaba, dejo6 al nifio en la hamaca y se acerco,
al verlo se quedo6 petrificada, era Rafa. El la saludé como si no la
conociera de nada vy felicitd el olor que salia de la cocina. No habia
cambiado nada, su tez morena, sus 0jos penetrantes, su voz calida y
convincente....

Se sentaron en la mesa y comenzaron a cenar, brindando por Rafa, el
nuevo socio del bufete. Roberto estaba contento, Rafa le caia bien y era
un buen abogado, los elogios duraron hasta el postre, que Roberto recibid
una llamada y se tuvo que ausentar.

- ¢Qué haces aqui? - Pregunté Raquel.

- Vi que habia un puesto vacante y sabia que era tu marido el socio
mayoritario, he venido por ti.

- ¢Estas loco? éPor qué has hecho como si no me conocieses? -Raquel
estaba perpleja, no sabia que estaba haciendo Rafa.

- He pensado que asi era mejor, me han comentado que tiene una
extrafa fijacidn con su mujer y no queria poner en peligro mi futuro
puesto.

- Pues igual le gusta escuchar que me violaste cuando tenia 17 afios y
estaba inconsciente ¢No?

- iQué dices! ¢Estas loca? - dijo Rafa alterandose- Yo jamas te he
tocado.

- Sé que fuiste tu. Sabias lo de mi marca de nacimiento y eso solo lo
puede saber alguien que me ha visto desnuda. Ademas, en terapia pude
recordar y vi claramente tu cara pegada a la mia mientras me violabas.



Roberto entrd y se hizo el silencio, la noche transcurrié tranquilamente y
al irse Rafa, Roberto estaba contento, su fichaje era bueno y esta noche
habia salido como esperaba.

Transcurrieron los dias y Roberto estaba contento, si el estaba feliz todo
iba bien, lo que no sabia era que Rafa escribia a su mujer por detras, al
principio para verla y aclarar las cosas, pero frente a la negativa de esta,
los mensajes empezaron a ser amenazantes. Raquel no sabia que hacer,
ahora era Rafa el que la amenazaba, tenia fotos de ella de esa noche y se
las ensefaria a Roberto si decia algo. Su mundo se derrumbaba por
momentos, sabia que Roberto la culparia de la violacion y haria lo posible
para aparta a su hijo de ella.



Capitulo 16

31 de diciembre de 2017

Las semanas iban pasando, Raquel se refugiaba en su hijo y Roberto
cada dia estaba mas distante, aunque mas tranquilo. Habia congeniado
bien con Rafa, y muchas veces se quedaban los dos a trabajar hasta
tarde, Raquel siempre pensaba que eran “tal para cual” los monstruos de
su vida se habian encontrado si saber todo lo que tenian en comun.

La noche de fin de afio iban a celebrarla en su casa, Roberto habia
invitado a su familia y amigos. Habian llamado a un servicio de catering
para gque les preparase la cena, eran muchos y no queria que Raquel
estuviese toda la noche en la cocina, era una noche para lucir a su bella
esposa y su bebé. El era asi, le gustaba aparentar que su vida era
perfecta, tenia la familia perfecta, la casa perfecta y el trabajo perfecto, y
por todo eso, sus amigos y hermanos lo envidiaban y él se sentia superior
a todos.

La primera en llegar fue su suegra, desde el ultimo incidente no habian
hablado mucho, pero Raquel sabia que a sus espaldas seguia diciendo lo
poco preparada que estaba para ser madre. Los hermanos y amigos de
Roberto no tardaron en llegar y aunque lo suponia, pero no queria
pensarlo, Rafa también llegé. La noche comenzd bien, los invitados
alegres, Roberto no se separd de su mujer en ningln momento, Alvaro se
habia quedado dormido pronto y estaba en su cuna placidamente, todo
transcurria como tenia que ser.

Rafa a su vez observaba cada movimiento de Raquel, esa noche ella
estaba espectacular, se habia puesto para la ocasidén un vestido negro y
llevaba su preciosa melena recogida con un mono desenfadado, con cada
paso que daba, Rafa la deseaba aun mas, sabia que su matrimonio era
todo apariencia, y eso hacia que su insistencia fuese mas constante, ella
desviaba cualquier mirada que viniese de él e intentaba evitar cualquier
roce cerca. Esa misma mafiana habia hablado con Raquel, sabia que esta
le tenia miedo, y eso le excitaba, escuchar su voz temblorosa rogandole
que la dejara le hacia sentir poderoso, cuando la llamoé Roberto estaba
cerca de él, habian quedado en el despacho para mirar un asunto y él se
habia ausentado para ir al bafio. Le habia preguntado a Raquel que
llevaba puesto y ella le habia pedido que no a volviese a llamar, eso lo
excitd tanto que mientras le insistia comenzo a tocarse, Raquel estaba
histérica escuchando la respiracién acelerada de él, sabia lo que estaba
haciendo y finalmente se corrid y le dio las gracias. Al volver al despacho
mird a Roberto con una leve sonrisa, la sonrisa sadica que ocultaba su
verdadero yo. Estaba esperando el momento para acercarse y poder oler



su perfume, en su imaginacion la desnudaba y hacia posible cualquier
fantasia que tuviese en ese momento, con la mirada atenta de Roberto,
observando como el hombre en el que confiaba poseia a su esposa y le
hacia todo lo que él jamas se hubiese imaginado.

-Rafa, hoy estas muy callado- Dijo Roberto acercandose de la mano de
su mujer.

- Estoy melancolico recordando viejos tiempos, cada vez que estoy en
una fiesta, recuerdo una en especial- contestdé Rafa mientras miraba a
Raquel con los ojos brillantes.

- Ya me contaras cuanto de especial era ella — soltd una carcajada que a
Raquel le dio arcadas.

- Igual algun dia te cuento lo buena que estaba - guifid un ojo que iba
dedicado a Raquel.

- Voy a ver a Alvaro - le dijo en voz baja Raquel a su marido.

- ¢Es verdad, édonde esta el pequefio de la casa? - Preguntd Rafa como
si no lo supiese.

- Acostado en su cuna - la voz de Raquel son6 seria.
- Pues si no le importa a Roberto, te acompafo y lo veo.

- iEn absoluto! Asi podras observar como se parece cada dia mas a su
padre - dijo Roberto dandole una palmadita en la espalda a Rafa.

Mientras subian las escaleras Raquel temblaba, no se fiaba de lo que Rafa
pudiese hacerle, éste a su vez se puso detrds observando el culo de
Raquel, sabia que eso no le gustaria y la incomodaria. Una vez en la
habitacién, la agarro del pelo y la besd, Raquel le empujdé para que la
dejara y él le lanz6 una sonrisa y volvid a acercase para poder manosear
sus pechos.

-Todavia recuerdo aquella noche, estabas totalmente borracha -
comenzo a relatar Rafa- te dije que me acompafaras y casi tuve que
llevarte hasta la habitacion, te tiré a la cama y te quité la ropa, he de
decir que me costd bastante, no parabas de decir que querias irte a casa -
prosiguio Rafa ante la atenta mirada de Raquel- me hubiese gustado
atarte y tenerte toda la noche para mi, pero sabia que pronto volverias en
si, tuve que meterte una pastilla en la bebida y esperar a que hiciese
efecto... ¢Sabes una cosa? Mientras esperaba imaginaba todo lo que te
haria - Rafa podia ver como salian lagrimas de los ojos de Raquel- cuando
te tuve completamente desnuda deslicé mi lengua por todo tu cuerpo, y te
follé primero boca arriba, eso me excitd muchisimo, verte inmovil, te tapé



la boca, sabia que eras virgen y quiza te sobresaltabas mientras te
follaba, pero estabas profundamente dormida, después te di la vuelta y vi
la marca, le di un gran mordisco, iseguramente te dejé sefialados los
dientes! Pero con lo de tus padres, ni te diste cuenta. Te volvi a follar,
mientras te agarraba del pelo y lamia tu cuello- Rafa hizo una pausa
cerrando los ojos recordando- Bueno no quiero aburrirte con aquella
noche - se volvid para la puerta y antes de salir mird6 como Raquel inmovil
lloraba.

A media noche todos brindaron por un afio nuevo mas, los invitados se
besaban y abrazaban, Roberto le dio un beso en la boca a Raquel y se fue
para brindar con los demas. Ella se quedé quieta, observando a la gente,
deseaba salir de aquella pesadilla en la que se habia convertido su vida.

Los dias siguientes Roberto estaba en casa y Raquel se sentia observada
las veinticuatro horas, deseaba que pasara reyes para que se fuese a
trabajar y asi por lo menos poder meterse en el estudio a pintar, era la
unica manera que tenia de evadirse.

-Mi madre se quiere venir a vivir con nosotros — dijo de repente
Roberto.

- ¢Por qué?

- ¢Necesita un por qué? Es mi madre y puede hacer lo que quiera,
ademas lo hace porque esta intranquila, no te ve capacitada para criar
bien a Alvaro y sinceramente yo tampoco.

-Puedo cuidar de mi hijo perfectamente, lo hace para vigilar lo que
hago.

- Estas insinuando que viene a cotillear - dijo cogiéndola del cuello.

- Roberto suéltame, me haces dafio - las palabras de Raquel sonaban
débiles.

Roberto la soltd, le dio un guantazo y dio por terminada la conversacion.

A los pocos dias recibié una llamada de su suegra, diciéndole que no iria a
vivir con ellos, pero que recordara siempre que esa casa era suya y que Si
comian ella y su hijo era gracias a Roberto. Raquel no soportaba mas esa
situacién, tenia un plan, a escondidas enviaria curriculos a cualquier sitio
de Espafia, si encontraba trabajo llamaria a Sandra para pedirle algo de
dinero y se iria con Alvaro, desapareceria, aunque fuese ilegal llevarse a
su hijo.



Capitulo 17

27 de febrero de 2018

Rafa estaba sentado en su despacho, el fin de semana habia sido
un desastre. Aquella chica no se habia resistido tanto como imaginaba y
eso le frustraba, le gustaba que la “presa” no se fuera con él a la primera,
la emocidn de drogarla y hacer con ella lo que quisiera es lo que le
excitaba, dejarla tirada como basura sin que ella recordara nada era lo
gue lo mantenia tranquilo y exitoso durante un tiempo. Sin embargo,
cuando se iban con él enseguida y podia hacer con ellas lo que quisiera
consentidamente le enfadaba, necesitaba otra enseguida. El sonido del
teléfono lo sacd de sus pensamientos.

- ¢Diga? - contesto.

-Solo te lo voy a decir una vez, si vuelves a molestarme todo el bufete
sabra lo que me hiciste y acabaré contigo- La voz de Raquel sonaba
segura.

- ¢Quién te creerd?
- Has cometido un grave error y tengo tu confesidon grabada.

Raquel colgd y Rafa entro en panico. Si aquello era verdad, podria acabar
en la carcel, la policia lo investigaria y darian con todas las violaciones
ocurridas por donde él pasaba. Por un momento penso en irse de Sevilla,
pero estaba bien y ademas no dejaria a Raquel. Su obsesién por ella
empez6 en el instituto, la vigilaba y observaba y siguié haciéndolo durante
anos. Cuando se fue a Paris, viajaba cada dos semanas para observarla y
ahora que la tenia tan cerca no la dejaria escapar.

Raquel seguia con su plan de encontrar trabajo, pero no era tan facil,
llevaba mucho tiempo sin trabajar y las empresas querian gente con
mucha mas experiencia que la que tenia ella. Las semanas pasaban y su
casa se habia convertido en su carcel. Pasaba los dias cuidando de Alvaro
y solamente salia para comprar y cuando Roberto lo requeria. El desprecio
de su marido hacia ella se iba disipando, y aunque las palizas habian
disminuido, cada vez que entraba por la puerta el temor se apoderaba de
ella. Roberto apenas la miraba y le hablaba, aunque seguia trayéndole
flores y algun regalo de vez en cuando. Ese fin de semana habian viajado



a Madrid y ambos habian disfrutado con su hijo, Roberto tenia una
convencidén alli y habia podido visitar a sus antiguas amigas, las cuales la
envidiaban de tener una preciosa familia y una gran casa. A la vuelta
decidié acabar con Rafa y su acoso, se habia inventado que tenia grabada
la conversacion de su agresion y sabia que Rafa la dejaria por un tiempo.

Habian pasado los dias y no habia tenido noticias de Rafa, Roberto habia
invitado a algunos colegas a su casa a cenar y Raquel sabia que Rafa

iria. Estaba nerviosa, habia leido en el periddico casos de violaciones en
los ultimos meses con las mismas similitudes, muy parecidas a su
agresiodn, sospechaba que Rafa podia estar detras de ellas éQuién era
aquel chico del que siendo adolescente se habia enamorado locamente?
¢Podia ser un violador en serie? ¢Por qué? Rafa era apuesto y por donde
pasaba, las chicas se giraban a mirarlo, no tenia sentido que las violara,
tampoco tenia sentido que abusara de ella de aquella forma tan rastrera,
si se lo hubiese pedido, ella hubiese caido a sus brazos rendida. Quiza era
un sadico que disfrutaba violando a mujeres. Sus divagaciones se
esfumaron cuando escucho el timbre, Roberto le habia pedido que fuese
abriendo una botella de vino, mientras él esperaba a los invitados. Fueron
llegando todos, excepto Rafa, habia escrito a Roberto para decirle que
llegaria mas tarde.

La noche transcurria en un buen ambiente, Roberto estaba encantador
con su mujer y ambos estuvieron contando su ultima escapada y cémo se
habian quedado tirados sin gasolina a las afueras de Madrid, reian y
bebian, hasta que sond el timbre, era Rafa y la expresidon de Raquel
cambid por completo. La noche siguié bajo la atenta mirada de Rafa hacia
Raquel, ella podia ver en sus ojos el odio que ahora mismo sentia por ella
Yy Su cuerpo se estremecia.

Hacia una noche calida para ser febrero y salieron al jardin a tomarse
unas copas Yy bailar, Raquel habia ido a ver a Alvaro vy al salir, alli estaba
Rafa, esperandola en el salén.

- ¢Pensabas que te ibas a librar de mi? - dijo Rafa con la cara
enrojecida.

- Sé lo de las violaciones, he estado investigando y desde que estas en
Sevilla, cada dos fines de semana alguna chica es violada sin acordarse de
nada.

- Te crees muy lista, iverdad?



- En absoluto, pero la policia estaria encantada de tener un sospechoso.
Raquel se dirigid a la puerta cuando Rafa la sujetd por el brazo.

- iSuéltame!
Rafa le apretaba con intensidad y acercandose a ella le susurré....

-Disfruto mucho con cada una de las chicas, verlas inmovil y poder
hacerles lo que me de la gana es muy satisfactorio, pero con ninguna he
disfrutado tanto como contigo y si cuentas algo piensa antes que tienes un
hijo- la solté y respird hondo.

Raquel salié nerviosa y se puso junto a su marido, que estaba riendo y
bailando con sus amigos.

Una vez acabada la cena, Raquel se dirigié a su habitacion donde estaba
Roberto quitandose la ropa, estaba contento y tranquilo y ella aproveché
la ocasion para hablar con él. No le contaria mucho, pero si que Rafa la
estaba acosando, no sabia muy bien como se lo tomaria, quiza le pegara,
pero no podia quedarse callada mas tiempo, la habia amenazado con lo
que mas queria, Alvaro.

Roberto escuchaba a su mujer cada vez mas cabreado, se estaba
enterando que Rafa y Raquel se conocian desde la infancia y que éste
sentia fijacidn por la mujer que era suya, Unica y exclusivamente. Entré
en cdlera, gritando y golpeando lo que tenia a su alrededor, pero sin
hacerle nada a Raquel. Ella omiti6 lo de la violacién, pero no la amenaza
de su hijo, Roberto al verla llorar, se acercd y le dijo que acabaria con
Rafa al otro dia. Raquel no entendia tanta comprensién por su parte, pero
se dejo llevar y acabaron haciendo el amor, como habian hecho hacia
mucho tiempo.



Capitulo 18

19 de marzo de 2018

Raquel estaba preparando un pastel en la cocina para Roberto, era su
primer dia del padre y las cosas entre ellos estaban calmadas. Desde que
Roberto habia despedido a Rafa, no habia vuelto a saber de él. Mientras
cocinaba se notaba intranquila, esa manana habia visto por las redes
sociales que cerca de su casa habia aparecido otra chica desorientada y
presuntamente violada. Raquel estaba convencida de que habia sido Rafa,
pero no tenia ninguna prueba. Si iba a la policia tendria que contar que a
ella también la viold y eso significaria que Roberto se enteraria y aunque
ahora la relacién estaba en calma, seguia temiendo las palizas de su
marido.

Roberto llegd mas pronto de lo habitual, su cara reflejaba preocupacion.
Raquel abrié una botella de vino y saco el pastel, Alvaro con una gran
sonrisa en brazos de su madre se acercé a Roberto, que lo cogid y le dio
un gran beso.

-Raquel, tenemos que hablar - su voz parecia serena vy seria.

- ¢Pasa algo?

- Tenemos que mudarnos a Madrid - solté Roberto.

- ¢Qué? éPor qué?

- El bufete de alli se queda sin director y me han pedido que lo dirija yo.

Raquel estaba perpleja y a la vez se abrid un hilo de luz a su vida.
- ¢Cudndo nos iriamos?

- Tenemos ocho dias para mudarnos, lo mejor es que yo vaya antes y
busque una casa, mientras tu guardas todas nuestras cosas para la
mudanza - dijo Roberto decidido - Yo vuelo a Madrid mafiana por la
tarde.

Raquel no se lo podia creer, en Madrid tendria mas posibilidades de
trabajar y lo mejor de todo es que tendria a la familia de Roberto lejos.

Esa noche no pudo dormir, volvia a estar ilusionada. En Madrid se
encontraria con sus viejas amigas, e incluso volveria a terapia y si



encontraba trabajo estaba decidida a dejar a Roberto, ahora estaba
calmado, pero sabia que el monstruo que llevaba dentro tarde o temprano
volveria a salir.

La mudanza fue pesada, pero gratificante. Roberto habia encontrado un
buen piso muy céntrico y al llegar Raquel con su hijo sintié que ese era su
hogar. Las primeras semanas en Madrid iba de un sitio a otro de la casa,
decorando, quitando cajas y ordenando. Eso le sirvié para tener su mente
ocupada y olvidar a Rafa por un momento, hasta que recibié una carta
andnima diciendo... “No te libraras de mi tan facilmente” Sabia
perfectamente que era Rafa y que tenia razén, no se libraria de él.

Habia pasado mas de un mes desde su llegada a Madrid y decidié llamar a
Carmen, su antigua terapeuta, queria retomar la terapia, pero no le diria
nada de los maltratos de su marido, no por ahora. Alvaro todavia no tenia
ni un ano, ella seguia sin tener trabajo y acosada por un psicépata
violador. Tenia que aclarar un poco su vida para dar el paso de contar
todo lo que su marido le habia hecho y pedir definitivamente ayuda.
Carmen se alegro de escuchar a Raquel y la invitd a retomar las sesiones,
sabia que no podia contarle a Roberto la verdad, asi que para poder volver
le mintidé diciendo que ayudaria en la parroquia, sabia que Roberto era
devoto como su madre y no le negaria ir.

Al siguiente lunes asistid después de mucho tiempo a la terapia en grupo
y se dio cuenta que nada habia cambiado, que cada dia habia violaciones
y abusos, se sentd y escuchd atentamente.

Se levantod una chica joven y asustada, le recordd a ella la primera vez
gue contd su historia.

-Hola, me llamo Teresa, tengo 21 afos y fui violada por el amigo de mis
padres desde los 6 afios hasta los 11 — comenzd relatando la chica- todo
empezd unas vacaciones de verano, el amigo de mis padres, su mujer y
sus hijos se vinieron con nosotros a la playa a pasar unos dias. Una tarde
yo queria ir a nadar y él me acompafié. Nos metimos en el agua y como
habia olas, me cogi6 para que no me llevara la marea, al principio saltaba
las olas y a mi me hacia mucha gracia, pero cuando ya estdbamos mas
adentro, metié su mano por mis braguitas y comenzo6 a tocarme. Me dijo
gue era para quitarme la arena que se habia metido, pero empezo a tocar
mas hasta hacerme dafio y di un grito. Al salir del agua me dijo que era
un secreto y si lo contaba no me volveria a traer a la playa- prosiguié
Teresa con la vista al horizonte - yo era una nifia y nunca pensé que ese
hombre que conocia de toda mi vida pudiese hacerme dafio. Esa noche
ibamos a salir a cenar, pero uno de sus hijos y yo nos habiamos quedado
dormidos, supongo que él se queddé para cuidarnos. Recuerdo estar
acostada en mi cama y despertarme con él a mi lado, en voz muy baja me



dijo que ibamos a jugar a un juego, pero que tendria que estar en
silencio. Empez6 a tocarme mis partes y yo tenia que tocarle a él, sino un
monstruo vendria y me llevaria lejos, tenia miedo y recuerdo que cogi6 mi
mano Y la llevé hasta su pene para que lo tocase. El apretaba mas y mas
mis partes y me dolia, hasta que algo pegajoso salid de él - Teresa lloraba
sin parar - se habia corrido en mi mano. Los dias siguientes fueron igual,
siempre queria quedarse conmigo a solas y no le importaba que
estuviesen sus hijos en casa. Al irnos de la playa, me dijo que el secreto
nunca se tenia que contar, sino el monstruo vendria y me llevaria a un
lugar oscuro. Ellos vivian en el mismo bloque de pisos que nosotros y de
vez en cuando venian a casa o ibamos nosotros a la suya a jugar con sus
hijos. Los abusos siempre los hacia cuando iba a su casa, su mujer nunca
estaba y a los hijos los ponia a jugar con mi hermano y a mi me llevaba a
su habitacion. De los tocamientos paso a las felaciones, me ponia de
rodillas y metia su pene en mi boca hasta que se corria - Teresa tenia la
cara enrojecida y sus lagrimas habian cesado- al principio era una vez a la
semana, pero fue a mas, hasta tres veces. Cuando cumpli los once afios,
su regalo fue penetrarme, me hizo muchisimo dafio y al llegar a casa mi
madre vio sangre en mis bragas. Yo no queria decirle que estaba pasando
porque ese hombre me habia convencido de que si lo contaba algo muy
malo me pasaria a mi y a mi hermano, pero no pude mas y se lo conté a
mi madre - la expresidn de la chica habia cambiado de tristeza a odio-
mis padres lo denunciaron y nunca mas volvi a saber de aquella familia.
Nos mudamos de Murcia a Madrid y mi madre me llevé a psicologos y
psiquiatras, pero las pesadillas aun siguen.

Carmen se levantd y abrazo6 a Teresa, ésta tomd un poco de agua y se
sentd a escuchar a la proxima victima.

Se levantaron dos chicas de 18 afios, ambas habian sido violadas por el
mismo profesor. Este habia violado en cinco afios que estuvo dando clase
en el mismo colegio, a mas de doce alumnas. Las victimas tenian
entonces ocho afos, las habia sometido a tocamientos y felaciones y se
aprovechaba de su estatus para mantenerlas calladas. Fue una profesora
la que lo denuncid al ver fotos y videos de las nifias en el ordenador de su
companero.

Al acabar Raquel estaba triste, se habia dado cuenta que cada vez las
historias que contaban eran mas crueles y que esta lacra jamas acabaria.
AL llegar a casa se dirigio directamente a la habitacién de Alvaro, que
dormia placidamente en su cuna. Observandolo lloré de impotencia y pidid
gue nunca le pasara nada malo a su hijo.






Capitulo 19

15 de mayo de 2018

El ambiente de fiesta se palpaba en la calle, Raquel habia salido con
su marido y su hijo a las fiestas de San Isidro, a ella siempre le habian
gustado. Recordaba el primer afio en Madrid con Aitor, habia sido un dia
inolvidable y desde entonces el 15 de mayo se habia convertido en un dia
especial en su calendario. Ahora alli estaba, con su hijo y un hombre del
gue demasiadas veces habia dudado respecto al amor que él decia tener
hacia ella. Sus pensamientos paseaban por su mente, al igual que lo
estaba haciendo su cuerpo por esa ciudad que tanto queria.

Roberto todavia no se habia adaptado a su nuevo despacho, se pasaba los
dias de mal humor y detestaba ver a Raquel feliz. Muchas noches al llegar
del trabajo y verla con una sonrisa su frustracion se apoderaba de él y
salia ese Roberto que habia intentado disipar, pero que en realidad era el
verdadero Roberto.

Pasearon entre la multitud y Raquel se encontré con unas conocidas, ella
estaba alegre, hablaba con esas chicas y se iluminaba el rostro. Roberto
dedujo que las conocia de hace mucho tiempo, de cuando su mujer vivia
aqui. Estaban hablando de la galeria de arte donde la conocié y eso le hizo
enfurecer. Sabia que en Madrid su mujer tendria mas oportunidades para
retomar su carrera, aqui ella era la que tenia amistades y ese poder que
habia tenido hasta ahora en ella, estaba desapareciendo. No dejé que se
despidiera, se acercd y le dijo al oido que se iban a casa ya. Raquel dudo
por un momento, no queria irse, deseaba seguir aseando y disfrutando del
ambiente. Pero al mirarlo a los ojos, supo que era mejor hacer lo que
decia.

Al llegar a casa Roberto se dirigioé a la cocina, mientras ella desvestia a
Alvaro para ponerle el pijama. Un estruendo de platos rotos y el panico se
apoderé de ella.

No le habia dejado ninguna marca en la cara, era demasiado listo incluso
en esos momentos. Sin embargo, el cuerpo se lo llené de moratones y lo
peor no fue eso, lo que jamas le perdonaria fue que lo hizo en presencia
de su hijo. Mientras le daba patadas y pufetazos, Raquel escuchaba a su
hijo llorar, podia verlo sentado en su hamaca mientras ella estaba tirada
en el suelo.



Pasaron unos dias hasta que Raquel pudo moverse sin que cada roce de la
ropa le doliese como el primer dia. Roberto al otro dia se disculpd con un
regalo y como siempre ahora estaba atento y haciendo el papel de
hombre arrepentido. Esa tarde Raquel habia ido a la terapia grupal, entre
esas historias desgarradoras que habia escuchado, habia una que hizo que
su sexto sentido se alarmase. Una joven habia sido violada mientras habia
salido con sus amigas de fiesta, lo Unico que recordaba era estar hablando
con un chico y despertarse tirada en un descampado completamente
desnuda. Al acabar la sesién, Raquel habia preguntado a Carmen si en los
ultimos meses sabia de mas agresiones asi cerca de donde vivia. Sabia
que Carmen era una de las voluntarias para atender en estas situaciones
y muchas chicas acudian a ella. No se equivocaba, desde que ella habia
llegado a Madrid, las agresiones cerca de su barrio habian aumentado.
Con ese patron Carmen habia contabilizado siete y sospechaba que
podrian ser mas, pero muchas veces las chicas decidian no decir nada.

¢Podria a ver sido Rafa? Raquel estaba convencida de que estaba cerca, él
nunca la dejaria en paz.

En los siguientes dias se sumergid en internet buscando agresiones
similares en los sitios donde habia vivido, incluido Paris. Necesitaria
ayuda, en la prensa salian, pero no se fiaba. Quedé con Carmen vy le conto
su teoria, no tenia pruebas, y la convencid para no acudir a la policia. Y
asi comenzaron a ir recabando patrones sobre violaciones donde las chicas
habian sido drogadas y tiradas en algun sitio.

En casa todo seguia igual, Roberto habia empezado a perder los papeles
mas a menudo y Raquel temia que le hiciera dafio a su hijo, se repetia
gue tenia que dejarlo, pero no daba el paso. Sabia que Roberto haria lo
posible para quitarle a Alvaro, él seguia siendo quien tenia el poder vy el
dinero. Por si no tenia suficiente con su marido, unas notas anénimas
habian empezado a llegarle, sabia que eran de Rafa, siempre al acecho.

Carmen y ella seguian trabajando para poder acudir a la policia, El rio de
violaciones era innumerable y habian decidido hablar con las victimas por
si alguna se habia callado algo, las pocas que accedian y hablaban, no
recordaban nada. La policia seguia sin pistas, era listo y no dejaba
ninguna prueba, Unicamente el mismo patréon. Tenia demasiada
experiencia, pero en algin momento cometeria algun fallo.



Una tarde de vuelta a casa, notd que alguien la seguia, intentaba ir mas
deprisa, pero la presencia estaba cada vez mas cerca.

-Necesito hablar contigo - dijo una voz casi pegada a su espalda.

Raquel se sintid aliviada al ver que no era Rafa, era una chica de unos 17
anos.

- iMe has asustado! - dijo Raquel sobresaltada- llevas un rato
siguiéndome con esa capucha puesta.

- Perdona, no era mi intencion -Dijo la chica- no queria que nadie me
reconociese, me he enterado por una amiga que ayuda a Carmen, que
estadis recabando informacion sobre violaciones - siguié diciendo la chica -
a mi me violaron la semana pasada y no se lo he dicho a nadie.

Se sentaron en una cafeteria y la joven le relatd como esa noche habia
salido con unos amigos, recordaba a un hombre que la miraba, pero que
en ningln momento se acercd a ella, estaban divirtiéndose y de repente
comenzd a sentirse mal, salié a la calle a que le diese el aire y lo Unico
que recordaba era estar tirada en el suelo sin ropa, él seguia con ella y
antes de irse le dijo que hablara con Raquel y que si iba a la policia la
mataria. Cuando su amiga le comenté lo de Carmen y que le ayudaba una
chica que se llamaba Raquel, enseguida supo que era ella. Se sentia
observada, sabia que aquel depravado estaba cerca y pidié a Raquel que
no le dijese nada a la policia.

Rafa cada vez estaba mas nervioso, seguia de cerca a Raquel y sabia lo
gue estaba haciendo con aquella psicéloga. Habia encontrado trabajo en
Madrid, le habia sido bastante facil, tenian un buen curriculum y no pedia
mucho. Pensaba en su proxima victima, sabia que tenia que quitarse de
en medio a Carmen, sin ella Raquel no haria absolutamente nada. Habia
descubierto que Roberto no solo la controlaba, sino que le daba unas
palizas enormes, eso le divertia, Raquel no lo dejaba por miedo y si él la
amenazaba con enviarle las fotos a su marido, la tendria otra vez
atemorizada. Ya lo habia decidido, se quitaria de un plumazo a Carmen.



Capitulo 20

10 de julio de 2018

Raquel se habia levantado temprano, estaba entusiasmada. Después
de mucho tiempo veria a Sandra, queria pasar el cumpleafios de Raquel
junto a ella. Recordaba cuando la habia llamado para decirle que iria,
Raquel estaba desolada. Roberto habia llegado temprano borracho y le
habia pegado por no tener preparada la cena. Estaba en su habitacién
llorando cuando le sond el teléfono, esa llamada le dio fuerzas. Recordaba
como habia abrazado a su hijo y le habia prometido salir de ese infierno.

Apenas salia de casa ya, las sesiones de terapia se habian acabado.
Carmen se fue de la noche a la mafana sin decir nada, tan solo habia
dejado un mensaje diciendo que tenia que irse. Raquel al principio no
entendia nada, estaban a punto de sacar a la luz a Rafa y todas las
violaciones que tenia a sus espaldas, pero supuso que era mejor para ella
no involucrarse. Rafa habia dejado de molestarla, eso era un alivio, pero
aun asi cada dia miraba el periddico para ver si se habian producido
violaciones.

Roberto se levanté de buen humor, hoy queria darle una sorpresa de
cumpleanos a su mujer. Sabia que su amiga Sandra venia a visitarla y
habia reservado mesa en el restaurante favorito de Raquel para ambas,
dejaria que pasara tiempo con su amiga. Se dirigio al salén y la vio, era la
mujer mas guapa que habia conocido, su melena pelirroja y sus pecas lo
habian enamorado nada mas verla, poco a poco su obsesién por Raquel lo
habia llevado a la desconfianza, a los celos, a querer poseerla como si de
un objeto se tratara. Se acercé a ella y la besd.

-Felicidades preciosa - dijo Roberto al oido de Raquel.

- Gracias- contestd con una sonrisa.

- Hoy viene Sandra y mi regalo es que pases todo el dia con ella, yo
cuidaré de Alvaro y os he reservado mesa para cenar - la voz de Roberto
sonaba suave.

Raquel lo abrazd, para ella era el mejor regalo que podia hacerle, no era

consciente de que en realidad eso no era un regalo, se trataba de su
libertad y él estaba jugando con esa libertad que no le permitia a su



mujer. Era otra forma mas de manipulacion y control.

Raquel se disponia a salir cuando le sono el teléfono, era Sandra, su hijo
se habia puesto enfermo y no podria ir. Toda su alegria se convirtié en
tristeza, era su dia y deseaba estar lejos de su marido, cada dia que
pasaba lo queria mas lejos. Nunca sabia si estaria de buen o mal humor y
si lo pagaria con ella. Se sentd en la mesa de la cocina y lloro.

A la hora de comer llegd Roberto con Alvaro y se alegré de ver a su mujer
en pijama, sabia que estaba triste, prepard la comida y comieron en
silencio hasta que el timbre los sobresalto. Era un ramo de flores para
Raquel y eso desatd en Roberto una indignacidon que no soportaba. En la
nota solo ponia “Para mi dulce Raquel” y Roberto desatoé toda su furia
hacia su mujer, mientras la golpeaba Raquel sabia que esas rosas eran de
Rafa, seguia ahi y de una forma u otra acabaria con ella, si no era con sus
propias manos, conseguiria que la matase Roberto.

Rafa estaba tranquilo, Carmen ya no era una amenaza, habia sido facil
deshacerse de ella. Una noche la siguié hasta su apartamento y
encafonandola con una pistola, consiguid entrar. Sabia que tenia que
hacerlo bien y que pareciese que se habia largado. La obligd a escribir
varios mensajes, la atdé y pegd hasta que se cansé. Cuando Carmen volvié
en si la viold y después la estranguld. Jamas la encontrarian. Sentado en
el despacho recordaba el ultimo aliento de Carmen, como su mirada
suplicaba que no la matase y eso le excitaba, no era la primera vez que
habia experimentado esa sensacién, en Francia habia acabado con dos
chicas, su intencién al principio solo era violarlas, pero queria sentir como
era acabar con la vida de alguien. Después de violarlas habia esperado a
gue se despertaran y en ambos casos las habia estrangulado, habia
apretado con todas sus fuerzas los cuellos, hasta acabar con su vida. Una
estaba a metros bajo tierra, la habia tirado en una obra donde estaban
haciendo unos pisos, jamas la encontrarian, habia observado como tiraban
kilos de hormigon para los cimientos y la otra estaba emparedada entre
las paredes de unas oficinas, algun dia si tiraban esa pared la
encontrarian, pero no darian con él, la habia lavado con lejia y el paso del
tiempo haria el resto. En otra ocasidon en un viaje de negocios a Portugal
también se le habia ido la mano, pero esta vez no malgasté su tiempo,
después de torturarla y violarla, la habia matado, sabia que era una joven
problematica que se habia escapado de una casa de acogida y que su
violacidon y muerte no le importaria a nadie, asi que después de borrar
todas sus huellas, la habia tirado a un contenedor de basura, la
encontraron dias mas tardes, para entonces él ya estaba en Espafa



siguiendo con su vida. Hoy era el cumpleafos de Raquel y sabia que un
ramo de rosas le garantizaba una tortura, asi aprenderia a no meterse en
sus asuntos. Queria tenerla para él y ni Roberto ni nadie se lo impediria.



Capitulo 21

30 de noviembre de 2018

Pasaban las semanas y los meses, Raquel estaba desesperada,
queria gritar, queria ser libre y por fin un rayo de luz entré en su vida. La
habian llamado para trabajar en una galeria, si conseguia aquel trabajo,
estaba decidida a dejar a su marido, ese monstruo con piel de cordero que
habia conseguido que su dia a dia fuese un infierno. No se rendiria,
pensaba en el futuro de Alvaro y sabia que lo mejor era apartarlo del
monstruo.

Sus ilusiones iban aflorando, deseaba que pasara el domingo y hacer
aquella entrevista. No le habia dicho nada a Roberto, sabia que no se lo
permitiria, él la queria ausente del mundo que les rodeaba, queria una
mujer dependiente, sin futuro ni suefios, asi era como su padre lo habia
educado. Para ellos una mujer tenia que estar en su casa, cuidando de los
hijos, del marido y limpiando. Roberto cada vez estaba mas agresivo y
posesivo, ya no le gustaba que Raquel se arreglara para salir, ni que
tuviese amigas, y se habia dado cuenta que Madrid estaba cambiando a
su mujer, ya no se quedaba callada, ya no dejaba que la insultara o
pegara sin plantarle cara, ya no permitia que la tratase como un objeto de
su posesion.

La entrevista salié de maravilla y el trabajo era suyo, ahora tocaba
contarselo a Roberto, sabia que habria pelea, pero le daba igual, se lo
diria y con sus primeros sueldos buscaria una habitacion y se marcharia
con su hijo. Al llegar Roberto a casa, tomo aire y se lo dijo, Roberto
estalld en colera, la empujé hasta arrinconarla en una pared de la cocina y
le dio una bofetada, Raquel escuchaba a Alvaro llorar sentado en su trona
y sin pensarlo, cogié un cuchillo y se lo puso a Roberto en el cuello.

- {Me vas ha clavar el cuchillo? - le gritd Roberto sin pestafiear.

- No, pero quiero que sepas que nunca mas me vuelvas a levantar la
mano, yo no te pertenezco y ya estoy harta - contesté Raquel sin
titubear- si vuelves a pegarme, te aseguro que llamaré a la policia y te
llevaran detenido y me aseguraré de que todo el mundo sepa la clase de
hombre que eres.

Dejo el cuchillo sobre la mesa y cogid a su hijo en brazos.



Roberto se quedd inmdvil, jamas habria pensado que Raquel podria
plantarle cara.

Desde ese dia, Roberto no habia vuelto a levantarle la mano. Raquel habia
empezado su trabajo y por fin después de muchos anos, era feliz. Apunto
a Alvaro en un centro infantil, asi estaba tranquila en el trabajo, se sentia
con fuerzas para dar el siguiente paso, sabia que dejar a Roberto no seria
facil, pero estaba decidida y a los tres meses, le presentd la solicitud de
divorcio, cogié a su hijo y se marcho de la vivienda que compartian. Habia
alquilado un apartamento bastante pequefio, habia hablado con su jefe y
éste le adelanto la paga de verano para que pudiese salir de aquel
infierno. Después de muchos afios, Raquel habia conseguido su libertad.

Roberto estaba furioso, no dejaria que Raquel se llevara a su hijo y
lucharia para arruinarle la vida y que volviese, empezod a acosarla y
amenazarla con quitarle a Alvaro, pero su propio bufete le aconsejo que
no hiciera eso por la reputacién del negocio, no podian permitirse que uno
de los bufetes de abogados con mas prestigio, saliese en la prensa por
acoso y amenazas de uno de sus socios hacia su mujer. Al final desistio y
asumio lo que el juez acordd.

Raquel nunca conté a sus allegados los malos tratos sufridos durante
anos, lo hizo ante el juez e intentaba dia a dia olvidar el calvario de los
ultimos aflos, estaba viendo a un psicélogo y aunque habia sido una
victima, saco fuerzas y siguid. Sabia que los malos tratos son sufridos por
mujeres diariamente, y daba gracias de no ser una de esas mujeres que
por desgracia nunca podran contarlo, habia tenido suerte de que en una
de esas palizas no la matara, habia sobrevivido a un monstruo poderoso,
bien vestido de sonrisa afable. Lo que no sabia es que su otro monstruo,
la acechaba en silencio, discretamente, en la oscuridad y se estaba
acercando cada vez mas.



Capitulo 22

1 de agosto de 2019

Las cosas le iban muy bien a Raquel, en el trabajo estaba contenta y
cada dia la valoraban mas. Roberto seguia acosandola y a pesar de tener
una orden de alejamiento que le impuso un juez, su obsesion por Raquel
no habia disminuido, se llevaba a Alvaro cuando tocaba y ejercia de
padre, queria mucho a su hijo y eso Raquel no podia negarlo.

Esa manana al salir de casa se encontrd en el buzén una carta mas, todos
los primero de mes, le llegaba una carta anénima, hablandole de cosas
intimas, estaba harta de que Roberto la vigilara y después lo negara todo.
A veces pensaba que le habia puesto un detective para que la siguiera, se
sentia observada y esas cartas lo demostraban. No temia por su vida,
pero le resultaba inquietante. Volvio a llamar a su exmarido y lo mismo de
siempre, éste le jurd que no le habia enviado ninguna carta, que no la
seguia. Era su primer dia de vacaciones y tenia muchos planes, después
del infierno vivido, lo Unico que queria era ser feliz con su hijo y poco a
poco lo estaba consiguiendo. Alvaro tenia que pasar tres dias con su padre
y después se irian los dos de viaje, queria visitar Paris con su hijo, ver a
sus viejas amigas y descansar. Habia dejado atras los malos tratos
sufridos, esas palizas que siempre intentaba ocultar, también a Rafa, ese
ser despreciable que siendo adolescente la habia violado, aunque todavia
pensaba que estaba detrdas de muchas violaciones, pero nunca lo pudo
demostrar y Carmen se esfumd, eso le dolié mucho, se fue sin despedirse,
sin dar ninguna explicacién, su sobrina le habia dicho que sus cosas no
estaban, simplemente hizo la maleta y se fue.

Llegd a casa con su hijo sobre las 12, en un rato Roberto llamaria al
timbre y se lo llevaria, sabia que Alvaro disfrutaba con su padre y eso le
bastaba, ya tenia 22 meses y su voz de trapo, sus pequenos pasos
queriendo llegar el primero a todas partes y esa alegria que desprendia, la
hacian feliz. Como un reloj llegé Roberto, no subid, Raquel jamas se lo
permitid, bajé a Alvaro, le dio sus cosas y le comentd los ultimos
acontecimientos del pequefio, con un abrazo y un gran beso se despidid
de su hijo.

Esa tarde habia quedado con unos companeros de trabajo para salir a
tomar algo, se sentia mal, alguien la habia llamado con un numero oculto
varias veces, sabia que era Roberto, pero no le daria el gusto de hablar
con ella, no lo llamaria, pero tendria unas palabras cuando le trajera a su



hijo.

Se fue pronto a casa, queria darse una ducha y ver alguna serie tirada en
el sofa. Al llegar le volvid a sonar el teléfono, esta vez si que salia el
numero de Roberto.

-Dime- contestd Raquel.
-Queria saber si tengo que ponerle las gotas a Alvaro por la noche.

- Llevas toda la tarde molestandome con llamadas y ahora esa es la
excusa? Llevas una hoja con las horas que le tienes que poner las gotas.

- Yo no te he llamado, no seas paranoica, sera alguno de tus amiguitos,
y no hay ninguna hoja - dijo Roberto serio.

- Siempre estas igual, ahora resulta que eres un santo, las gotas solo
por la mafana.

- Vale.
- ¢Cémo estd Alvaro? — preguntd.

- Feliz de estar con su padre - Roberto colgé.

Raquel se metid en la ducha y un golpe la sobresaltd, corriendo cogid una
toalla y salié hasta el saldn, se habia dejado la ventana abierta y una
figurita habia caido del aire. Algo la tenia intranquila y no sabia que.

Los dias pasaron lentamente, echaba de menos a su hijo, esperaba
ansiosa las cuatro para que Roberto lo trajera, esa misma mafana su
exmarido la habia llamado y habian discutido, algo normal en cada
llamada, se volvia a Sevilla y queria llevarse a Alvaro con él, pero Raquel
jamas lo aceptaria y sabia que la guerra acababa de empezar.

Eran las cinco y Roberto no aparecia con su hijo, lo habia llamado y nada,
Raquel empezd a ponerse nerviosa ¢Y si se le habia ocurrido desaparecer
con Alvaro? Su mente no paraba de pensar diferentes hipétesis, se fue
para la habitacidn dispuesta a cambiarse y salir a buscarlo, acudiria a la
policia si fuese necesario, de repente noté unas manos en su cuello,
alguien la tenia agarrada por detras, intentd mover los brazos para
escapar, notaba como los dedos se hundian cada vez mas fuete, casi sin



aliento, sus piernas se quedaron sin fuerza y cayo al suelo, desde la
esquina del espejo podia ver unas zapatillas. Boca abajo y con un hilo de
aire volvid a intentar escapar de esas manos, notd un aliento en su oreja y
un susurro y vio reflejado en el espejo la cara, la ultima imagen que veria.
Cerrd los ojos, en su mente pasaba su vida, sus padres, su abuela, el

nacimiento de su hijo y finalmente el olor al darle el Gltimo beso a Alvaro
y dejo de respirar.



Capitulo 23

1 de agosto de 2019

Se habia levantado de buen humor, su cabeza no paraba de tener
ideas, ideas tenebrosas. La noche anterior habia estado de caza, la chica
no tendria mas de 18 anos, habia sido facil, un chico apuesto, unas copas
gratis y un Audi la habian dejado fascinada. Cuando se subid en el coche
no tenia ni la mas minima idea del horror que le esperaba. Rafa tenia ya
los billetes para viajar a Brasil, seria su Ultima caza en Espafa, después
desapareceria, por eso le daba igual que le viese la cara, le haria lo que su
mente depravada quisiera, unas fotos, un buen chantaje y misién
completa. La habia llevado aun descampado donde habia una casa
abandonada, la ato y amordazo, los gritos de la chica le daban dolor de
cabeza, esa cara de panico le excitaba. La viol6 durante mas de dos
horas, cuando quedé satisfecho, le sac6 unas fotos y le dijo que si iba a la
policia o se lo contaba a alguien esas fotos circularian por internet, ella
habia subido a su coche, habia estado toda la noche tonteando con él,
habia testigos, si contaba algo su primer afio de universidad seria un
horror, siempre sefalada y ningun chico se acercaria a ella por temor a
que lo denunciase, esas palabras dejaron sin aliento a la joven, que se
vistié y como pudo se volvié a subir al coche.

Rafa sabia muy bien manipular, sobretodo a jovencitas ingenuas que se
creian cada palabra que les decia, el miedo de las chicas hacia el resto.

Antes de salir para Brasil, tenia un ultimo asunto, la habia estado
siguiendo, sabia donde estaria y lo que queria hacerle. Nadie lo culparia,
era como un fantasma que acechaba en la oscuridad, un fantasma con
corbata y buenos modales. Habia llamado a Roberto con nimero oculto,
se habia hecho pasar por un cliente desesperado que tenia que verlo esa
tarde, sabia perfectamente que Roberto dejaria cualquier asunto para
acudir a la cita, eso le daba margen para ir a por Raquel, todos
sospecharian del exmarido maltratador, que estaba luchando por la
custodia de su hijo, una llamada con un numero oculto de un teléfono de
prepago seria una coartada inadmisible.

Subid al piso de Raquel, una semana antes habia hecho copia de la llave,
siempre se dejaba las llaves de casa en el bolso, fue facil entrar a su



despacho, cogerlas, hacer la copia y volver a dejarlas. Entrd y la esperdé.

La observd un buen rato, era preciosa y era suya. Se acercé por detras y
la cogid del cuello, notaba su pulso acelerado, sus ojos parecian sacados
de una pelicula de terror, podia oler el miedo que desprendia, apretd cada
vez mas fuerte hasta que Raquel dejé de respirar. La observé tirada en el
suelo, su Ultimo aliento habia sido para él. Satisfecho la besé en la cabeza
y se marcho. Esperé detras de un arbol la llegada de Roberto con su hijo,
observd como tocaba al timbre y la llamaba por teléfono. Se sentia feliz,
ya nada lo retenia en Espafa, se fue calle abajo caminando y pensando en
su futuro.
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