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Capítulo 1

Ser real

 

La mentira fabricada que es tu “belleza”

No permite apreciarte de verdad

No hay por qué hablar con delicadeza

Si en la imagen que reflejas no hay austeridad

 

Ser la mejor versión de uno mismo

Es una invitación a crecer en humanidad

Relegar tu esencia hacia un abismo

Repercutirá todo el tiempo en tu realidad

 

Elegir considerando la opinión de terceros

Atraerá siempre los elogios más banales

Lamentable es que pienses que son sinceros

Cuando en realidad solo son deseos carnales

 

Lo que los demás ven en tu persona

Es lo acostumbrado para la sociedad

Otro más que su autenticidad abandona

Para ser parte del mundo de la vanidad

 



El argumento “es quien soy y yo decido”

No tiene cabida en tu situación

Pretendiendo ser igual o algo parecido

De lo que la moda ha hecho prisión

 

La apariencia no tiene importancia

Al final solo somos uno con la nada

Deja de lado es ímpetu y arrogancia

Deja atrás esa autoestima simulada
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