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Capítulo 1

La mejor sonrisa.

Desperté una noche desorientado por el sueño que experimentaba desde
hace unos días, así que me levanté y fui a la cocina a tomar un poco de
agua me senté relajado a recordar un poco, ya que esta vez el sueño
había sido diferente.

soñaba que me encontraba en un camino lleno de flores y árboles
frondosos, admirado recorría ese hermoso sendero, cuando vi como
alguien me miraba desde la lejanía, me di cuenta que no tenía mis lentes
por lo que no veía muy bien de quien se trataba.

En la ceguera de mi vista y en la lejanía donde me encontraba me percate
que era la figura de una hermosa mujer la cual después de unos segundos
reconocí, quede atónito y luego dije ¡maría eres tú! mientras seguía
caminado, ella miraba hacia atrás y caminaba cada vez más y más rápido,
mientras yo le gritaba maría... maría... espera, pero seguía sin detenerse.

luego de tanto caminar llegamos a un paraje el cual era algo hermoso
lleno de rosas, girasoles y jazmines, de repente se detuvo, y por fin la
pude alcanzar, sorprendido puse mi mano sobre su hombro cuando ella
lentamente miraba hacia atrás, en ese momento me dejo ver su sonrisa;
yo con los ojos llenos de lágrimas le dije, ¡eres tú! debido que hace
algunas noches venia teniendo el mimo sueño sin lograr ver quien era,
pero cuando tome la decisión de abrazarla desperté.

En ese instante me levante de donde estaba sentado y regrese a mi cama
a ver si volvía a verte en ese hermoso sueño, pero no fue así. cuando
llego la mañana decidí salí a caminar un rato debido a que no lo hacía
desde hace mucho, de repente me dieron ganas de llegar donde estabas,
sonreí y me senté a tu lado, te relate lo que había pasado en él sueño,
que fue en ese justo momento donde recordé esa hermosa sonrisa la cual
me hizo derramar lágrimas la mismas que caían y corrían por tu tumba la
que tenía un escrito que decía "aquí descansa la mujer de la hermosa
sonrisa" y aun que no te pude proteger de ese estúpido cáncer, sé que
desde el cielo me miras cada día cuando me siento en la cama a llorar
mientras miro tu foto y leo la nota que me dejaste unos días antes de
partir, “si me voy recuerda no llorar mira al cielo y sonríe con migo". por
esas palabras comprendí porque visitas mis sueños y me dejaste ver a si
sea por última vez esa hermosa sonrisa, la cual era para recordarme que
no era necesario llorar más porque sé que desde el cielo me sigues
sonriendo con la misma intensidad que lo hacías cuando estabas a mi lado
y es esa sonrisa la que ilumina mis noches oscuras. ¿Sabes que? me voy,
pero recuerda que siempre regresare a poner una flor de esas que te



gustaban mucho y aunque no sean tan hermosa como tú, la seguiré
poniendo hasta que sea mi turno de partir y comprenderé que es algo que
recibes en el cielo con la alegría que siempre tuviste y te darás cuenta que
desde acá te estoy recodando, así que me levante, limpie mis lágrimas
mire al cielo y con una sonrisa dije ¡gracias!. y te prometo algo, aunque
me vuelva a enamorar siempre serás la niña de la mejor sonrisa.

Moraleja: recuerda que los mejores momentos de la vida son esos que les
regalas tu mejor sonrisa….
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