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Capítulo 1

Estas madrugadas son todas iguales, (pero todas) no hay una que sea
diferente, me desgasto poco a poco, me arruina y es donde salen mis
demonios internos que se la pasan volando por delante mio y por toda la
habitación, pero ya no importa, les deje de prestar atención, pienso que
me cansé de siempre lo mismo, y no poder revertir esto me parece una
absoluta mierda, me convierte en una mierda, algo insignificante sin nada
encima, sin nada por qué luchar. Me la paso mirando el celular a ver si me
llega un mensaje tuyo que me calme y que pueda aliviar un rato este
dolor, ¿Que iluso no? No aprendo mas...

 Tambien me pregunto mucho cómo estarás pero no quiero molestarte,
quizá estas mejor así, en tu mundo de aca para alla como estuviste
siempre, ultimamente veo el amor como algo sin sentido, veo
publicaciones, gente, fotos, variedad de textos, pero lo veo raro no se,
como que me causa rechazo y al mismo tiempo me gusta que sea así, se
que ve que estoy avanzando (¿O tal vez no?), de a poco aprendo la
lección, voy dejando de ser lo que odio y el que crea todo esto, un mar de
lamentos donde me la paso nadando una y otra vez sin parar, a veces
quiero salir y calmarme, otras quiero estar con vos y en otras quiero dejar
de existir e irme para siempre.

 Si me preguntaran como estoy les diria que no se, no se que estoy
haciendo con mi vida, no se que quiero, no se que espero, no se que
hacer, NO SE. Hace unos dias tuve una pesadilla horrible donde soñe que
estaba por cortarme las venas, antes de hacerlo me desperté, asustado y
agitado no entendia que pasaba, me levante y me vi al espejo, tenia la
cara caida y me dolia la cabeza, tenia los ojos brillosos a punto de
explotar y un temblor se apodero de mi, me lave la cara y volvi a la cama
deseando dormir y sin pesadillas.

 Es increible que mi unico enemigo en este mundo este dentro de mi, en
mi mente y sea una guerra interminable donde siempre termino perdiendo
y rindiendome, me gustaria poner algo lindo y bueno que me haya pasado
estos dias pero tendria que mentir, y lamentablemente no pasa nada
bueno, me la paso escribiendo y esperando a que pase el tiempo el triple
de velocidad. Tambien estoy todo el dia escuchando musica para
despejarme y distraerme que me ayuda no mucho, pero lo necesario para
mantenerme despierto un rato.

 No se de donde saco la inspiración para escribir todo esto, la hora y el
estado de ánimo quizá, no lo sé, pero prometi seguir y aca estoy...
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