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Capítulo 1

El simple hecho del agua caliente cayendo sobre la yerba, a la vez que la
calienta, es arte.

Ese arte, lo rescata de la oscuridad que repta dentro de él.

Es la cálida caricia que calma sus palabras y pensamiento.

Es la invitación a la reflexión en silencio.

Ese silencio que abunda afuera, pero no consigue por dentro.
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