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Capítulo 1

Fenomenología de la Consciencia

Las Funciones Mentales

Me resulta interesante observar cómo lo más obvio y fácil de comprobar,
lo inmediato, las funciones más tangibles y diarias, son la mayoría de las
veces ignoradas hasta por aquellos que supuestamente se dedican a
estudiarlas.

Existen 9 funciones mentales básicas y perfectibles por todo aquel que
ansíe conocerse:

Consciencia: Usualmente confundida con la “mente”. No es sino la
sensación de estar presente en un determinado punto del tiempo, y por
ende, del espacio. Tiene grados y diferentes modos. Su naturaleza es
fundamentalmente vibracional (como todo en este universo). Todo
ejercicio que requiera cierta concentración la estimula y entrena. El Yoga,
la meditación constante, la Magia(K) la elevan y la llevan al límite.

 

Voluntad: Es la capacidad de dirigir la Consciencia hacia un punto
determinado. Uno reconocerá, con la suficiente práctica de las disciplinas
mencionadas anteriormente. Que Consciencia y Voluntad son Un solo
fenómeno que se manifiesta de dos maneras diferentes. La Voluntad sólo
se ha desarrollado lo suficiente cuando es indistinguible del deseo y el
instinto.

 

Pensamiento verbal: Usualmente llamada “razón”, también llamada
“diálogo interno” en ciertos círculos.

Es el continuo discurso mental que nos acompaña en nuestro día a día.
Usualmente involuntario. No es nada más que la habilidad de la mente de
articular palabras. Se mejora realizando ejercicios que requieran de gran
destreza mental, de tipo relacional, como el análisis Qabalístico de los
nombres y números; el razonamiento científico, literatura. También puede
ser llevado al límite con la repetición de Mantras y palabras de poder
exclusivamente en la esfera mental. El trabajo iniciático, un poco más
complejo, consiste en silenciar esta voz.

 



 

Imaginación: Definida como la capacidad de crear imágenes con la mente.
Se mejora con diversos ejercicios, entre ellos la práctica de Dharana, la
cuál consiste en mantener una imagen mental fácil de visualizar (por
ejemplo: un triángulo rojo) en la mente hasta el punto en que la
consciencia sea absorbida en la imagen y ningún otro pensamiento
interrumpa nuestra concentración.

 

Memoria: La función más discutida y estudiada. Se lleva hasta el límite
con ejercicios de regresión (memoria mágica). (Ver el Liber Tisharb).

 

Visualización: La proyección de una imagen mental en un espacio
tridimensional. La más ignorada y poco estudiada de todas las funciones.
Generalmente entrenada sólo por los practicantes de ocultismo y artistas.
Para llevarla al límite la magia ceremonial u otro tipo de uso activo es
fundamental.

 

Proyección: Es la capacidad de trasladar la consciencia fuera del cuerpo
físico. (Ver viajes astrales)

 

Invocación: Es permitir que una consciencia de otro orden vibracional
penetre la nuestra y nos influya.

 

Evocación: Es tomar una porción nuestra mente interna y proyectarla
hacia el exterior.
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