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Capítulo 1

Soy la única persona que puede salvarme.
¿Por dónde empiezo? Estoy un poco perdida.
Tal vez podría empezar por allí.
No acepto cariños que solo se perciban  de a ratos.
Que en la distancia se desvanecen como humo en el viento.
Quiero un amor entero, que me envuelva de pies a cabeza.
Podes estar, necesito que estés, pero no podes salvarme.
Cuando veo el camino recorrido, y veo las cosas que he
arrastrado…
¿Cómo pude traer todo ese peso hasta aquí?
¿Por qué creí que podrías salvarme?
Necesito ayuda, abrazos, oídos, presencia.
Es necesaria la buena compañía.
Pero soy la única que puede curarme.
Quisiera, pero no puede hacerlo nadie por mí.
Las decisiones que tomé tienen efectos.
No estoy donde quiero estar, necesito salir.
¿Pero qué quiero?
¿Quién dijo que lo más difícil es conseguir lo que uno quiere?
Lo más difícil es saber que cojones realmente se quiere y si eso
hace bien o hace daño.
Claro que podemos desear algo que nos mutila.
Y por eso tenemos que sanar…
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