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HI

Estoy acostado en la cama y mi mayor miedo es bajar. No me animo a
bajar al primer piso.

No voy a bajar, épara qué voy a hacerlo? si la verglienza que me da es
inmensa.

Esa verglienza es miedo, es no aceptar mi realidad y seguir acostado
esperando a que se vayan o mejor dicho que se vaya.

Verglenza a que me vean, a que observen mi realidad y seguir
mintiéndonos entre todos.

Ellos saben o yo creo que saben que esto no da para mas.

No hay fuerzas, no hay didlogo con los de abajo... con él de abajo mejor
dicho.

Estoy estancado, aca no avanza nadie [yo, el problema soy yo], sigo



acostado.

Estoy avanzado en edad, son las 12:47 y sélo bajé cuando la casa estuvo
vacia.

Ya va mas alld del miedo y de la verglienza, yo no debo estar aca, yo no
puedo seguir en esta casa.

Asi cree mi cabeza que es como funciona sin embargo todo transcurre
igual hace tiempo.

Una persona vacia, sin fuerza y con un miedo irracional hacia su padre,
ese soy yo, Mario es mi nombre y nunca me ha castigado. Nunca nada,
sOlo palabras.

Le tengo miedo a mi padre. En mi cabeza el no acepta mi realidad y asi

sufro viviendo en una mentira con falta de palabras y de carifios como
merecemos.

LIBER

Esperar la noche para sentirme libre. Rodeado de mi, de paredes y
objetos que me acompafan hace tiempo. Mi cuarto.

Libertad expresada en no tener que hablar con nadie, en saber que me
esperan bastantes horas de suefio que me permiten seguir acd adentro.

No me tengo que esconder de nadie, estoy sélo y tranquilo. Escucho las
cosas que me digo y las que me dan los audios que elijo.

Esa manera de taparme, de no mostrarme como realmente soy. No todos
los dias son asi.

Pasaran varias horas para analizar por la manana la fuerza que tengo y
necesito para levantarme.

Analizando los dias futuros cuando el esfuerzo por mantenerme en
sociedad sea mucho mas arduo, las ocho horas. Debo cambiar, adaptarme
y salir de esta burbuja.

Yo espero que un dia esto pase.



LORE

La extrafio todos los dias. Unos mas que otros.

Me pregunto por qué si cuando estaba no me pasaba.

No me enamoré, sin embargo la extrafo.

Hay un aprecio hacia ella en mi mente muy grande, no sé que tan real es.
No quiero sentirlo mas pero al mismo tiempo me gusta saber que debe
haber sido muy importante para mi, eso me hace sentir bien.

Falta de distraccidn, de atencion a otras mujeres. Siempre fue poco en mi
vida, de poca accién.

Dificultad para tenerlas, mucha. Miro a los costados y esa dificultad no
esta en los otros.

No me desespera, asi soy yo y no voy a actuar.
Creo ser fuerte.

No sé de amor, 0 eso creo.

CUNAS

Aceptarse a uno mismo ha sido dificil. No fue la gente que me hizo asi.
Modelos que nos marcan como debemos ser.

Me veo bien, sin embargo no me agrada.

Creo en que no agradaré a los demas si voy con la verdad.

Mi imagen no me desagrada, no es real tampoco.

Comparaciones todo el tiempo. No ayudan.

Me pregunto porque no me gusta lo que veo.

Miedo a coOmo me veré en unos afos. Me asusta y me limita.



Sin embargo me agrado algunos dias.
Cuidados diarios que limitan mi alma.

No puedo disfrutar mi imagen.

SE ENCONTRO

La vi y pasé dos dias de llanto y angustia.

Esa dependencia constante, pensamientos por ella. Sigue estando y
estamos alejados.

Dos vidas distanciadas, separadas y una relacion finalizada. Sin embargo
para mi sigue estando.

Coémo puedo vivir en paz cuando pienso en alguien todos los dias con la
que no comparto hoy absolutamente nada.

Suefnos que se repiten. Ella y yo juntos en los suefios.
Realmente no comprendo que es lo que siento por ella.

Sofiar seguido qué significado tiene? Pensar en futuros con ella. Irreal.

VALIJA
La rebeldia y la tristeza me llevaron a otra casa.
Tuve la suerte de que alguien me abrid las puertas.

El hombre que luché por mi y mis hermanos en cierto sentido me expulsé.

Me expulsé yo también.
El tiempo puso las cosas en su lugar. Yo volvi a mi casa.
Pasd mucho tiempo. No hay didlogo hoy en dia.

El esta, el quiere mi bien.



Yo quiero su bien? Estamos en el mismo sitio pero tan alejados.

Me gusta llegar y que no esté.

ACQUISPETACH

Cuanto realmente hacemos por otras personas? La individualidad y el
orgullo nos detienen.

No encuentro en mi bondad e importancia que merecen los otros.

Creo muchas veces actuar de manera correcta en como merece ser
tratada una persona.

Pero hasta que punto vale el sdlo buen trato.

Veo preocupaciones y ayudas hacia mi que no son reciprocas.
Tenemos tiempo para llevarlas a cabo y hay veces que no las hacemos.
Tiempo al otro. Energia fundamental para la otra vida.

Brindarlo. Para nosotros tenemos de sobra.

GERCOLIS

Mandé a dormir la lengua y me vi encerrado en dénde no iba a poder salir.

Pedi una ambulancia.
Un llamado a mis padres.

Nada de eso ocurrio.

LAS OMBUES
Ramon corria por una calle durante la noche.

Oscura, rodeada de eucaliptus.



A un lado los arboles, del otro viviendas.

Decide casi todas sus tarde noches explorar su cuerpo inmerso en el
parque.

Medicina para el alma. Lo hace sentir mejor.

Mezcla de adrenalina y placer.

El ve su sombra y su sombra lo ve a él.

Su sombra hay veces que | asusta.

El no escucha el sonido del lugar. Prefiere otras reproducciones.
Por eso su sombra muchas veces lo asusta.

Ahi es donde se mezcla el miedo a la oscuridad y la persecucion de un
ajeno.

CALIMA

Sentado frente a una mesa agujereada. La silla estaba bien.

Su cabeza ebria reposaba sobre sus brazos que se recostaban en la mesa.
Sus dedos indices raspaban los agujeros. El suelo ya estaba lleno de polvo
de madera.

Eran las 7 am y Horacio hacia dos horas que estaba en la mesa.

La sangre corria desde una pata de la mesa hasta el televisor que estaba
en el rincén del cuarto.

Levantd su inmensidad vy llevd el cuerpo de Nidia al sofa.
Salié con su perro por la avenida y regresé.

Los médicos llevaron el cuerpo de nidia y volvieron por la noche para
llevar el de Horacio.
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