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Capítulo 1

Raúl se levantó pronto por la mañana. Se hizo un desayuno con las pocas
cosas que había encontrado en casa. No tenía mucha comida y poder
conseguirla era toda una suerte.

Luego hizo un poco de ejercicio. Corrió durante media hora por los treinta
y cinco metros cuadrados que tenía por piso. Por suerte, vivía solo. Una
vez acabó, se duchó y se visitó para salir a la calle.

Sabía que era algo muy peligroso, pero necesitaba conseguir comida.
Cogió la cámara y la puso encima de unos cuantos libros, improvisando un
trípode. La encendió y le dio al Rec.

-Hola, mi nombre es Raúl. Hoy es la primera vez que saldré de casa
después de… ni me acuerdo– dijo pasándose una mano por la frente. –
Necesito conseguir comida y otros productos. No sé si los conseguiré
todos, no sé si podré estar en la calle todo el tiempo que necesite. Hay
demasiados peligros ahí fuera.

Raúl se rascó la cabeza y apagó la cámara durante un momento. Después
de respirar hondo tres veces, la volvió a encender.

-Si no consigo llegar de nuevo a casa con vida, quiero que se sepa que lo
intenté.

Apagó la cámara de nuevo y la guardó en su sitio. Se vistió con unos
pantalones tejanos largos, un jersey, una chaqueta y un gorro. Se puso
las bambas y se dirigió al recibidor. Allí se puso la mascarilla, los guantes
y el plástico protector que cubría toda la cara.

Tener misofobia en tiempos de pandemia era jodido. Muy jodido.
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