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Capitulo 1

LJAGRADECIMIENTOS []

Primero que todo, agradecer por el apoyo que recibi durante cada
publicacién que realicé durante la primera obra de "Escritos del corazon".
Cada uno de ellos naci6 desde el fondo del corazén, algunos con lagrimas
en los ojos, otros con sonrisas que paralizaban la cara, e incluso, algunos
con una mezcla de los dos.

Escritos del corazdn nacié siendo una forma de descargo que llegd a mi
cuando mas necesitaba, porque uno a veces se ahoga en un vaso de agua
con todos los sentimientos y/o pensamientos que tiene frente y en ciertas
situaciones que debe afrontar. Animarme a escribir lo que siento, pienso,
quiero, lo que me duele, lo que me alegra o lo que me entristece, fue un
gran desafio, y mucho mas, hacerlo publico en esta pagina.

Escritos del corazén fue un gran salvavidas y la luz que ilumind el camino
dificil que es la adolescencia. Porque la vida sigue, las situaciones,
sentimientos, pensamientos y todo lo demas sigue presente,
acompafando cada dia que pasa, nace "Escritos del corazén II", siendo la
continuacion del original.

Sin mas preambulo, gracias por leer, por guardar la obra y espero que
sigan disfrutando de lo que escribo, y que pueda ser un salvavidas o una
guia cuando mas lo necesiten.

Rocio O



Capitulo 2

[OMucho mas de lo que queria quererte []

El cuerpo siempre habla, en cualquier tipo de situacién, tanto de miedo,
alegria, nervios o tristeza. El cuerpo siempre nos manda al frente, por
mas que quiéramos ocultar lo que nos pasa o sentimos en situaciones o
frente a ciertas personas.

Si el cuerpo habla en los momentos donde estamos mas que felices, ni
hablemos de cuando tenemos el corazén roto o tenemos que hacer algo
gue nos va a doler por mucho tiempo. Y una de esas cosas mas duras y
dificiles de llevar a cabo son las despedidas, tanto de amigos, familiares e
incluso, de esa persona a quien mas podemos llegar a querer.

-¢Me podes hacer un favor? - te giraste hacia mi y asentiste- abrazame
por favor -apagaste el auto y lo hiciste.

A partir de ese momento y durante mucho tiempo no te volveria a ver, el
verano habia acabado, te volverias al dia siguiente a tu ciudad. Me rompia
en mil pedazos saber que te irias una vez mas, pero esta vez era
diferente, las cosas habian cambiado. Semanas atras habiamos hablado y
fuimos los mas sinceros posibles el uno con el otro. ¢Habia amor entre
nosotros? Claro que si. ¢Podiamos estar juntos? Mitad y mitad, la
posibilidad existia, pero por algunas extrafias razones (que decidiste no
poder contarme) no podiamos arriesgarnos a esto que nos une ya hace
varios afos.

- Tenes la libertad de soltarme cuando vos quieras, y ahi me voy -no
dijiste nada y me seguiste abrazando

Durante esos minutos me senti segura, cuidada, amada y querida. No me
queria despegar de vos, no queria que te vayas ni que yo me quedara con
ese nudo en la garganta y la presion en el pecho que se formdé cuando lo
dejamos a Lucas en su casa. Me faltaba el aire, me temblaban las manos
y no podia hacer de cuenta que no me pasaba nada o que aquello que
vendria después, no me romperia mas de lo comun.

- Sabes que te quiero mas de lo que quisiera querer quererte

- Que extrafo juego de palabras hiciste -fue lo unico que me dijiste
Nunca fui buena para las despedidas y no creo que exista alguien
especializado en el tema ni tampoco un manual que te explique paso a

paso el como despedirse de la persona que mas amaste en mucho tiempo.
Si existiera, lo buscaria hasta el fin de los tiempos para poder no llorar ni



estar mal después de despedirme de vos.

- ¢Sabes que me puedo llegar a dormir aca no? -cortaste el silencio que
nos unia pero tus brazos todavia me rodeaban

- Como te dije, esta en vos la decisién de soltarme cuando quieras -
rogaba que fuera por unos minutos mas.

No dijiste nada mas y solo esbozaste una pequefia sonrisa

Hubiera preferido que el verano fuera eterno o que durara unos minutos
mas a tu lado y rodeada de tu abrazo. Pero como siempre sucede, cuando
uno quiere que el tiempo se pare, el tiempo corre, y esta vez no seria la
excepcion.

Por unos minutos te observé mientras dormitabas, estabas tan tranquilo,
tan en paz que me moria de amor. Sos tan lindo, tan calido, tan bueno y
tan vos que me dolia saber que te ibas y que no nos veriamos por mucho
tiempo; pero también sabia que después de eso, tendria que llevar a cabo
otra de las cosas mas dificiles de hacer, que era olvidarte y dejar de
amarte. El tiempo que vendria después de esa noche no seria para nada
facil, por mas que finja que todo esta bien, con una sonrisa y con unos
chistes era mi forma de ocultar la tristeza que seria mi companera por
meses.

Deje de mirarte y me acomodé un poquito mejor mientras aun seguias
medio dormido y con tus brazos a mi alrededor. Podia escuchar tu
corazén, primero estaba acelerado pero luego tomo calma y latia un poco
mas despacio, sin lugar a dudas, ese era mi lugar, mi espacio, mi mundo.
Estar con vos, abrazada y escuchando el latido de tu corazén o
simplemente, sentirte conmigo.

Sonara muy de pelicula, pero mientras estabamos ahi, recordé las noches
donde nos la pasdbamos abrazados o tomados de la mano, o cuando te
recostabas sobre mi pecho y yo te acariciaba el cabello. Recordé nuestras
miradas cdmplices, tus sonrisas cuando me veias o me hacias alguna cara
rara, o esa vez que fuimos a remar todos juntos y vos me chocabas en
todo momento, me hablabas, me sonreias o buscabas mojarme mas de lo
gue ya estaba. Y como estos recuerdos, hay un montdn mas de los cuales
podria estar escribiendo por mucho tiempo, pero prefiero resumirlos en
estos que acabo de nombrar, o en una frase momentos que me dejaron
una huella imborrable.

- Es hora de que te vayas -por dentro no queria hacerlo, pero se hacia
tarde, me despegué de vos y te miré- Cuidate, buen viaje y te quiero mas
de lo que quiero quererte.



-Gracias nifia, cuidese usted también y también la quiero mucho. - te di
un beso en el cachete y me bajé.

Agradecia que te hayas quedado conmigo todo ese tiempo, agradecia que
me hayas abrazado y nunca me hayas soltado, necesitaba despedirme de
vOos con un largo abrazo, no podia haberme bajado sin hacerlo. Esa fue mi
forma de despedirme, con un momento de paz, tranquilidad y amor, todo
fundido en un abrazo que fue hermoso y que parecia eterno. Agradecia
cada momento que pasé con vos, cada risa, cada beso, cada tomada de
mano, cada mirada cémplice y cada chiste que teniamos entre los dos.
Agradecia por esa conexidn que generamos durante estos afios y que la
fuimos aumentando y fortaleciendo cada vez mas, pero no puedo seguir
mas en el mismo lugar, necesito avanzar, con vos o sin vos y
lamentablemente, la Unica opcidn que tengo es sin vos como companero.
Necesito avanzar y dejar de esperar que las cosas cambien cuando vos
todavia no tenes la intencidon de avanzar, pero de una cosa estoy mas que
segura, que te quise mucho mas de lo que queria quererte.



Capitulo 3

OEl amor O

Hace bastante tiempo perdi la esperanza en el amor, en ese amor
romantico y de peliculas, donde el chico (después de muchas vueltas) se
la juega por esa chica que le vuela la cabeza cada vez que la ve. Hoy en
dia, muy pocas veces se puede ver ese amor romantico verdadero
expresado en redes o en la vida cotidiana, porque, si bien hay
publicaciones de amor, la mayoria de las veces, no siempre, hay una
historia de trasfondo que muchos conocemos, pero eso, ahora no viene al
caso.

El amor es tan lindo, pero tan complicado a la vez, aunque también creo
gue el ser humano al ser tan cabeza dura o dificil de comprender,
complica aquello que esta a su alcance, porque le cuesta ver y

aceptar que a veces las cosas son tan simples y claras como el agua. Y tal
vez, es por eso que hoy en dia hay muchos corazones rotos caminando
por la vida, muchas lagrimas escondidas bajo una sonrisa de oreja a
oreja, muchos abrazos sin dar y muchos besos que no llegan a las bocas.

De amor no sé mucho, poco y nada diria, porque soy una de esas
personas que anda por la vida con el corazén roto y muchas lagrimas
escondidas que fluyen cuando estoy sola. De experiencias en relaciones
formales, mucho menos, tengo un poco de conocimiento de mis amigas y
amigos, pero propia, nunca. Y es por ello, que de tanto escuchar,
aconsejar y consolar a mi entorno, fui perdiendo cada vez mas la
esperanza en el amor, en ese amor romantico que tanto suefio que se me
de.

Muchas veces me dijeron "estas sola porque querés”, "elegis a las
personas equivocadas", "sabias que te iba a lastimar y seguiste"”, entre
otras frases que aun recuerdo. Pero siempre digo, uno no decide de quién
enamorarse, no decide a quién querer y ni por quién volverse loco de
amor, porque simplemente fluye, te nace enamorarte y sentir todas esas
mariposas en la panza, y aunque luches contra ellas, con todas tus
fuerzas y armeria, a veces es muy imposible que ganes y te libres de ese
amor.

Como dije, soy una de esas personas que andan por la vida con el corazén
roto, viendo y admirando a esas personas, a ese chico y esa chica que se
la jugaron por amor y aceptaron las consecuencias de haberlo hecho,
porque enamorarse, aceptarlo y llevarlo a cabo, no es facil y nunca lo va a
ser. Enamorarse y bancarse lo que vendra después es de personas
valientes y admirables, porque muy pocos lo hacen y muy pocos lo
cuidan. Enamorarse y llevar a cabo ese amor implica mucho, implica
pérdidas y ganancias, implica reorganizacién, implica aceptar lo que



vendra y buscar solucionar aquellos inconvenientes que se generen
durante el proceso del amor. Pero como es dificil de llevar a cabo, también
es hermoso.

En las peliculas de romance de Hollywood todo parece tan facil, donde la
chica se enamora de ese chico popular, lindo y que enamora a toda
persona que cruce a su lado, pero siempre hay un obstaculo que al final,
lo logran superar. Uno, siendo razonable, se da cuenta de que son
peliculas y que los protagonistas son actores que trabajan de eso, de
llevar a cabo una historia ficticia que luego genere plata a los directores y
productores. Asi como existen peliculas romanticas donde los
protagonistas terminen felices para siempre, comiendo perdices también
hay aquellas donde los protagonistas terminan separados, cada quien por
su lado, rearmando su vida, reorganizandose.

Eso es el amor, una montafia rusa, donde por momentos estas en los
aires disfrutando del sol y el aire fresco, sonriendo y riendo sin parar,
mientras que por otros, estas abajo, llorando, culpandote de que las cosas
no funcionaran como vos querias, y cuestionandote qué fue lo que no
funciond o hiciste mal. Como dije, de amor no sé mucho, poco y nada,
pero lo que si sé, es que implica tanto, pero lo que mas implica es una
reorganizacién, ya no sos solo vos, tenes a alguien a tu lado, ya no podes
tomar las decisiones solo y las cosas que antes solias hacer, hay que
reorganizarlas.

El amor es una montafia rusa, tan lindo y tan dificil a la vez, pero que
admirables son aquellas personas que lo llevan a cabo, que valientes son
y ojala, muchos se dieran cuenta que el amor es tan sencillo que no vale
la pena complicarlo.



Capitulo 4

MIERCOLES 14 DE JULIO DEL 2021

Nunca voy a poder lograr comprender el por qué siempre esperamos,
anhelamos y deseamos que esa persona, la que nos vuelve loca y nos
tiene profundamente enamorados se comporte como las demas personas
gue nos rodean. No logro entender por qué no podemos aceptar que esa
persona no es asi, que tal vez no nos quiere, o simplemente, tiene miedo
a jugarsela por amor.

Podemos llegar a tener un montdn de personas atras nuestros
demostrandonos carifio, dandonos amor y atencion, todo eso que algunos
solemos desear llegada alguna edad o parte de nuestra vida, pero si no
sucede con la persona que mas queremos y a quien mas anhelamos no
nos vamos a sentir completos ni felices. Vamos a caminar por la vida
como si nada, con el corazén a medias, con la mente torturandonos
constantemente por no poder aceptar a alguna de las personas que
demuestran querernos.

¢Es tan dificil desear y que se cumpla que la persona que mas amamos
nos preste la atencion que nos brindan aquellas personas que no nos
interesan?

¢Qué se hace cuando lo que mas queres con cierta persona se presenta
con otra totalmente diferente? ¢Qué hacemos cuando nos sentimos tan
rotos por no poder lograr cumplir nuestro deseo de estar con esa persona
y que todo sea mas que feliz?

Pueden presentarse un milldn de personas ofreciéndonos el cielo, la tierra,
el mar, el océano e incontables cosas mas, pero si no es esa persona,
suele pasar desapercibido, lastima y enoja, porque no es esa persona que
tanto esperamos.

¢Por qué no puede ser esa persona especial quien nos invite a tomar algo
o simplemente nos diga para vernos? ¢Acaso esas situaciones de peliculas
romanticas no suelen suceder en la vida real o simplemente suceden en
ciertas vidas reales?

Nunca voy a lograr entender por qué sigo esperando que vos seas una de
esas personas que tanto dicen quererme y tanto buscan demostrarmelo.
Pero asi como yo no puedo lograr entender por qué sos asi, tal vez no
logres comprender el por qué te quiero tanto ni por qué sigo esperando
gue todo sea diferente cuando me demostraste que no estas listo para
hacerte cargo de lo que sentis, pero eso, justamente eso, es algo en lo



gue coincidimos.



Capitulo 5

A la espera

Hace un tiempo habia decidido dejar de creer en el amor, en los hombres
y en la posibilidad de encontrarme con alguien que valga la pena y se
aguante todo lo que implica estar enamorado o estar con alguien. Estaba
tan segura de lo que queria que al principio no me resulto dificil llevar a
cabo esta nueva postura, esta nueva forma de mirar y vivir la vida. Me
escribia con uno, me escribia con otro, estaba en un modo anti amor que
todas mis amigas lo sabian y apoyaban, pues estaban en conocimiento de
lo mal que la pasé la ultima vez que me enamoré.

Mi vida se basaba en estar bien conmigo misma, hacer las cosas que me
gustaban y me hacian sentirme viva, tomaba mis propias decisiones, no
esperaba llamados ni mensajes de esas personas que tanto queremos.
Estaba tan rota que no queria confiar en ningin hombre, los veia
solamente como algo de un rato, como un encuentro casual y se
terminaba ahi, sin sentimientos, sin esperanza ni carifio. Simplemente era
eso, encuentros casuales cuando queria y podia, no queria implicarme
mas, ya no habian esas ganas de querer enamorarme de alguien y estar a
la espera de que funcionara.

Mi corazdn se habia cerrado, tenia un montéon de candados puestos,
simplemente funcionaba la razén, que todo el tiempo me repetia "algo del
momento, un encuentro casual, nada mas" y funcioné durante un tiempo,
unas semanas estaba tan bien que no me importaba si me escribian o no,
si me llamaban o me invitaban a vernos, ya no lo esperaba, estaba fria y
con el corazon apagado. Todos los fines de semana salia con mis amigas,
mi objetivo era divertirme a toda costa, si me besaba con alguien estaba
bien y si no sucedia, no significaba un problema.

Pero como lo bueno no siempre dura, aparecié alguien que vino a romper
con esos candados que resguardaban mi corazon y a calentarlo de a
poquito. Al principio yo me mantenia en esa frase de que era algo del
momento, que no implicaban sentimientos ni esperanzas referidas al
amor. Queria y anhelaba tanto seguir en ese estado anti amor, necesitaba
que asi lo fuera, no deseaba estar esperando que alguien me escribiera o
me llamara, todavia no estaba lista para volver a querer ni desear a
alguien. No lo estaba pero tampoco soy buena luchando contra los
sentimientos.

Todo estaba bien cuando comenzamos a hablar, las primeras llamadas,
los primeros mensajes que se respondian a los segundos que habian sido
mandados, todo era tan lindo pero aun me mantenia con el corazén frio y
apagado. Lo que pasaba era que sabia que si abria mi corazon, lo querria
y si no funcionaba, lo seguiria viendo todas las semanas por un largo



tiempo, porque una cuestiéon muy importante y necesaria de destacar es
que trabaja en la institucién donde yo estoy realizando mis pasantias
universitarias. Por esa razén y unas que no nombraré no queria
quererlo ni buscaba hacerlo, pero de a poco fue entrando en mi vida y
cotidianeidad.

Los primeros tiempos me decia y expresaba todo lo que le hacia

sentir cuando me veia en la institucidon y todavia no hablabamos.
Recuerdo que muy pocas veces se animaba a saludarme vy otras,
simplemente me miraba a lo lejos y no era muy bueno disimulando.
Hablaba con uno, hablaba con otro y siempre el tema era yo, o la mayoria
de las veces, lo sé porgue me contaban las personas que de a poco se
acercaban a mi. Yo simplemente me reia, tal vez por los nervios o
simplemente por no saber como reaccionar. Pocas veces lo miraba, habia
algo en él que me llamaba la atenciodn, tal vez era su risa tan particular, la
buena vibra y energia que compartia o simplemente su rara forma de
caminar, no sé bien qué era, pero algo en él me llamaba la atencién.

Pasaron dos meses hasta que por fin hablamos cara a cara, fui yo quién le
habld primero pero no esperaba para nada que sucediera lo que vendria
después, para mi habia sido una charla comun y corriente, pero tal vez
era algo que estaba destinado a suceder éno? Me sacé mi niumero de
teléfono, comenzamos a charlar, recuerdo cuando me llamé por primera
vez, no sabia si atenderle la llamada o no, me habia agarrado
desprevenida, pero aun asi, cogi el teléfono y hablamos por unos minutos.
El tiempo iba pasando y cada vez nos hicimos mas intimos, hablabamos
durante las noches por llamada o a veces nos mandabamos uno que otro
audio contandonos algo gracioso o importante. De a poco se fue metiendo
en mi vida, tanto asi que perdi la nocion de cuando abri esos candados
gue resguardaban mi corazén, tal vez se abrieron solos o simplemente,

él los rompid con su amabilidad, interés y carifio que me daba cada dia.

Recuerdo que las cosas iban bien, yo hablé con unas amigas de él pero
aun lo mantenia en secreto, no queria comentarlo por miedo a que no
funcionara y tenga que decir que otra vez me rompieron el corazon. Vind
una tarde a visitarme, después otra y otra vez hasta que una noche

lo invité a cenar y a quedarse a dormir conmigo, aceptd y pasamos la
primer noche juntos, fue asombrosa. Fue tan asombrosa que la quise
repetir otras veces mas y fue ahi cuando las cosas empezaron a
complicarse, tuvo problemas con su expareja y madre de tus hijas, yo me
enfermé y estuve en cama durante una semana, no quise que viniera a
verme por miedo a contagiarlo, nos fuimos separando mas y mas que las
Unicas veces que nos encontrabamos era en la instituciéon una vez por
semana.

Las llamadas fueron acortandose, los mensajes tardaban en responderse o
simplemente no se respondian hasta el dia siguiente o el siguiente.
Empezaba a extrafarlo, extraflaba hablar con él y vernos unas veces en



mi departamento, no se lo decia por miedo a molestar y simplemente me
lo guardaba y lo escribia. Empezaba a esperar que me escribiera o me
llamara y cuando lo hacia volvia a estar feliz, no habia nada malo que me
sacara la sonrisa de la cara y decia "estamos bien" pero esa frase me la
creia unos pocos minutos hasta que volvia a desaparecer por un tiempo.

Hoy no sé en qué posicion estamos o si simplemente estamos, pero de
algo estoy segura, juro que no queria estar nuevamente en esta situacién
o estado, no queria estar a la espera de una llamada o un mensaje que
me diga que estd bien o simplemente sentir que aun me quiere. Extraio
esa fase donde nada me importaba mas que estar bien conmigo misma vy
tener esos encuentros casuales donde nada importaba ni los sentimientos
se presentaban. No queria estar en esta situacion pero como dije, no soy
buena luchando contra los sentimientos.



Capitulo 6

Vola alto (1]

Hoy se cumplen 14 dias desde que no estas, desde que courrid tu partida
y todavia no me habia sentado a escribir lo que pienso y siento desde que
me contaron que no te quedaba mucho tiempo. Aln recuerdo cémo fue
gue saliste de la clinica donde dieron la noticia que nadie queria escuchar,
tu mirada estaba perdida y tenias una mano sobre la frente, puedo
asegurar que vos tampoco esperabas ese final ni tan rapido. Te habian
diagnosticado cancer y no habia nada para hacer mas que darte los
ultimos momentos.

Nunca habia tocado el cancer la puerta de nuestra familia, por lo menos
nunca tuve un caso tan cercano como el tuyo. Eras la hermana de mi
abuela materna, te tenia carifio y mucho aprecio porque desde que era
una nifna formaste parte de mi vida.

A vos te encantaban las matematicas y yo las odiaba con todo mi ser
desde que era una nifia y es por esa razén que nos conocimos y formamos
un vinculo. Fuiste mi maestra particular durante la primaria,
ensefidndome y demostrandome que las matematicas no eran tan feas
como lo creia. Todas las mafnanas me levantaba temprano e iba a tu casa
para estudiar y hacer los deberes de la escuela, los referidos a
matematicas. Recuerdo que siempre tenias algo para convidarme, ya sea
una galletita, el pan de salvado que nunca faltaba en tu mesa o
simplemente, esos caramelos de dulce de leche que siempre guardabas en
tu heladera y que yo, cada tanto, te sacaba uno de mas.

A medida que fueron pasando los afios los vinculos fueron creciendo
aungue hayan existido situaciones donde no coincidiamos y nos
alejabamos, aun te recordaba como mi maestra favorita. A veces eras
muy cascarrabias, enojona y brava, pero eras asi, tenias tus dias y
momentos, pero aun pasaba por tu casa y te saludaba y te llamaba por tu
segundo nombre.

Cuando volvia de visita a mi casa siempre estaba la parada obligatoria de
pasar por tu casa a saludarte y ver como estabas, compartir un rato,
charlar y otras cosas mas. Recuerdo que ibamos por las noches con mama
de visita a ver a la abuela y a vos, donde nos quedabamos unas horas
charlando, actualizandonos de todos los temas y cuestiones que hayan
sido novedad y nos hayamos enterado. Siempre estaba la televisidon
prendida con algun programa de fondo, ya sea de politica,
entretenimiento o futbol.

Hay tantas cosas que recuerdo de vos, que eras amante de
Independiente, de las matematicas, fan de los zudoku (nunca faltaba



algun que otro librito en tu mesa), las plantas y flores, o los papeles
donde anotabas los numeros que habian salido en la quiniela durante el
dia. También recuerdo las veces que pasaba por la calle o la vereda y te
veia en el patio y era imposible no saludarte o gritarte un "buen dia
Gloria".

AUn no caigo que te hayas apagado tan rapido y que no haya podido darte
un ultimo abrazo o beso, o simplemente contarte sobre el "chico de ojos
verdes" como siempre me molestabas en broma por un chico que me
gustaba cuando era chica. Hay cosas que no puedo entender, como
también de las que me arrepiento, como esa vez que no viajé por tu
cumpleanos que no sabia que iba a ser el Ultimo o cuando no fui por mi
cumpleanos. Siento que si hubiera sabido que estabas enferma de una
enfermedad tan fea y terminal como es el cancer las cosas hubieran sido
diferentes.

Siempre te preocupaste por mi, como la ultima vez que estaba enferma y
te enteraste por mi mama o mi abuela y al rato me escribiste
preguntandome si estaba bien y que querias escuchar mi voz. Primero te
hice unos chistes sobre el tema que no te cayeron del todo bien, pero
¢habia que ponerle humor no? Hasta te ofreciste en pagarme los pasajes
para ir a mi casa a curarme e ir al médico. Siempre fuiste atenta conmigo
y me dejabas robarte los mangos que caian en el patio de tu casa durante
el verano.

A 14 dias de tu partida sigo sin caer, me cuesta entender que cuando
vuelva no voy a ir a tu casa a visitarte ni saludarte cuando pase por la
calle o la vereda, tampoco voy a poder sentarme en el sillon hamaca que
tenias en tu cocina que pertenecio a la bisabuela. Hay tantas cosas que no
me cierran y todavia me cuesta entender y aceptar que no estas, pero lo
unico que sé es que estas mejor. También me toca pedirte perddn por no
haber visto que estabas mal, que estabas triste y te sentias abandonada,
perddn por no haberme dado cuenta o preguntado mas alla de lo que
veia.

Te fuiste apagando y no nos dimos cuenta, no vimos que te estdbamos
perdiendo hasta que estabas en tus ultimos momentos. Simplemente,
perddn tia, perdon por no haberte ido a ver al hospital y no haberme
despedido, pero por favor dale fuerzas a la abuela que todavia siente tu
partida y no se lo perdona tampoco. Ayudanos a entender que ahora estas
bien, acompafada de tus hermanos y tus papas.

Nunca te dejaremos de querer y extrafar, vola alto Gloriald[]



Capitulo 7

Estatica, congelada y perdida

¢Que se hace cuando se te estruja el corazén y no podes hacer nada mas
qgue fingir que esta todo mas que bien? éQué se hace cuando queres llorar
y dormirte llorando pero no podes porque tenes que esbozar una sonrisa
como si no te hayan roto el corazén hace unos minutos? Fue la espera
mas larga que pude tener, no esperaba que volviera a suceder algo entre
nosotros pero tampoco esperaba que me contaras sobre una chica que
conociste una noche en un colectivo durante 11 horas.

Nunca pensé que esperar un pedido de comida en un local fuera el
momento mas duro y dificil de sobrellevar, fue un baldazo de agua helada
gue cayo sobre mi y me dejé estatica, congelada y sin saber para dénde
correr. Rogaba, en mi interior, que el pedido se apurara y saliera lo mas
pronto posible y asi irnos a cenar y luego poder volver a mi casa a llorar.
Tu pregunta me dejo estatica como cuando te dan una noticia que te
estruja el corazon y te arma un nudo en la garganta, tal vez fueron 5 o 10
minutos de espera pero te puedo asegurar que fueron los minutos mas
dificiles que pude tener con vos después de mucho tiempo.

Primero me preguntaste si realmente no recordaba qué habia pasado en
esos famosos 40 minutos que estuve con el chico el fin de semana
pasado, obviamente respondi lo poco que recuerdo y aseguraba que no
habia pasado nada, que fue solamente un beso y hasta un posible error.
Lo aseguraba porque aun pienso que fue asi, fue algo que no se planed,
se dio y bueno, sucedid sin mas, pero que si lo tuviera que volver a hacer,
no lo haria, fue producto del exceso de alcohol que habia ingerido. Tu
pregunta me sorprendid pero no quise analizarla en profundidad, no quise
meterme de nuevo en esa famosa ruleta que habiamos creado afos atras
y mantenido hasta hace unos meses atras, no buscaba ni esperaba volver
a eso, habia tomado la decision de volver a quererte como amigo y nada
mas, estaba mas que segura de eso.

Obtuviste la respuesta que tal vez querias escuchar o no, pero fue el
momento donde decidiste preguntar sobre la opinién que mantenia sobre
la chica que habias conocido en un colectivo y con quien hoy hablas. Fue
ahi, en ese justo momento donde mi corazén se estrujé y el nudo en mi
garganta no tardé en formarse, me tomaste por sorpresa y no sabia qué
podia hacer. Millones de preguntas se generaron en mi cabeza, qué
decirte, qué hacer, qué sentir y por qué no salia la maldita comida que
habiamos encargado. Necesitaba que algo me salvara de ese momento
dificil que se me estaba presentando, necesitaba que la comida saliera y
me salvara de llorar frente a vos, pero aunque rogara que saliera, aun no



lo hacia.

No pude pensar en alguna respuesta porque las sensaciones colmaban mi
cuerpo, cada parte de él y se apoderaban en su totalidad, no me salian las
palabras pero mi cuerpo hablaba. Mi mirada estaba perdida, mis manos
jugaban mas rapido con la tarjeta de crédito y el documento, y no podia
hacer mas nada, estaba estatica, congelada y perdida. Apenas pude
responderte con un si te interesa y te gusta la chica, te juro que fue lo
unico que pude hacer, no esperaba que me consultaras mi opinion, no
sabiendo todo lo que pasamos estos cuatro afos, en estas famosas ruletas
rusas y carruseles que generamos con todo ese carifio que nos teniamos
pero con el cual no sabiamos qué hacer. Me agarraste desprevenida, sin
opciones ni caminos que elegir.

Me dejaste tan helada como cuando alguien se entera de la peor noticia
de su vida o como cuando se ve un fantasma. Me dejaste estatica,
congelada y perdida.



Capitulo 8

No me puedo quitar la responsabilidad de lo que paso6 esa primera noche
del 2022, no puedo hacerme la inocente cuando yo permiti que luego del
primer beso todo se volviera a repetir a lo largo de la noche. No puedo
hacerme la desentendida porque correspondi a cada uno de esos besos y
abrazos que me diste esa noche, aln no entiendo bien por qué, pero
puedo suponer que fue porque todavia no tengo las fuerzas suficientes
como para que eso me resbale y no sienta nada cada vez que me miras
fijo o me sonreis para luego abrazarme fuerte y no soltarme, para
finalmente besarme.

Siento que una parte de mi sabia que si esa noche iba a tu casa algo
podia pasar, pero no era nada seguro, como también creo que esa misma
parte deseaba con tantas ganas que sucediera algo pero no asimilaba o
dejaba de lado lo que vendria después de eso. Le quitaba importancia a
revivir y reiniciar esa historia que nos une hace poco mas de 4 afos. En el
momento no lo pensé porqgue como una amiga me dijo "disfrutalo y deja
gue suceda lo que tenga que suceder" y asi fue, me entregué a la
tentacion y a eso que tanto extranaba y anhelaba que sucediera pero que
a la vez temia que pasara.

Llegué a tu casa sin expectativas de manera consciente, pero puedo
culpar de eso a las copas de champagne que habia tomado horas antes en
la cena de afo nuevo, el alcohol ya lo tenia en mi organismo y es por eso,
tal vez, que no me percataba de lo que vendria después de decidir ir a tu
casa. Sabia que iba a estar nuestro amigo Lucas, pero que aun asi, nada
aseguraba que no sucediera algo o que por el contrario, algo pasara entre
nosotros dos. Junté la poca coraza que tenia o que el alcohol me permitia
y decidi ir, afrontar la situacidon de volver a juntarnos los tres solos y que
dejara que todo fluyera. Fui armada con la coraza sobre mi corazén y con
pocas defensas, pero aun asi, con esas pequefas defensas, el primer
abrazo que nos dimos, ese que fue fuerte y duradero y que vino
acompafiado por unas risas complices ya empezd a desarmar esa coraza y
luego vendria lo que terminaria de romper la defensa de mi corazén y
reviviera esa esperanza y amor hacia vos que habia creido bloguear o
esconder bien en lo profundo de mi corazén. Lucas habia decidido ir al
bafo dejandonos solos en la cocina de tu casa, entre chiste y chiste nos
acercamos, me tomaste del brazo y me abrazaste tan fuerte que pude
sentir que me extranaste o que estabas esperando hacerlo. Fue ahi
cuando te giraste y no habia distancia entre tu cara y la mia, nada nos
separaba, pero ninguno de los dos daba el paso para cortar esos
pequenos centimetros que nos distanciaban. Luego de unas breves
miradas me besaste y fue cuando yo volvi a caer en ese amor que te
tengo y esa esperanza de que lo nuestro funcionara lograra revivir y



hacerse cuerpo en mi. Eso que tanto habia reprimido, bloqueado y
escondido por muchos meses volvid a renacer en mi, volvid a colmar cada
parte de mi. Ese abrazo, esa mirada y ese beso revivid eso que creia
muerto o simplemente escondido.

No puedo negar que en el fondo queria que algo sucediera, pero tal vez
por el efecto del alcohol no dimensionaba el nivel de las consecuencias.
Me dejé llevar, dejé que las cosas fluyeran y fue asi que cada momento
que estuvimos solos aprovechaste para decirme cosas hermosas que
colmaban mi corazén de amor como también repetir esos abrazos, esas
miradas y esos besos que tanto me encantan. Asi como vos aprovechaste
yo tambien puse mi granito de arena, dejaba que esas ganas de besarte y
abrazarte tomaran el control y permitiera que se repitiera a lo largo de la
noche, que sucedan mas de lo permitido o aceptado por mi corazén. No
dimensionaba las consecuencias, no dimensionaba o reconocia lo que
vendria después de eso, el cdmo me iba a sentir o lo que mi mente
pensara, simplemente, dejé que las cosas sucedieran y que todo fluya.

AUn asi, puedo decir que no me arrepiento de haber dejado que todo
fluyera pero tampoco puedo hacer caso omiso a las ganas que tengo
ahora de que todo cambiara para bien y que intentdramos eso que nos
vuelve a encontrar y unir una vez mas, o que simplemente me escribieras
para vernos como soliamos hacerlo. Tal vez si no me hubieras tomado del
brazo, mirado fijo y besarme, no estaria pensando en miles de cosas o
deseando que estemos juntos de una vez por todas. Pero asi como vos te
arriesgaste y me besaste, yo me dejé llevar y dejé que todo fluya sin
dimensionar las consecuencias.

Seqgui el consejo de mi amiga, dejé que todo fluyera y que suceda lo que
tenga que suceder, pero ahora mi corazén no sabe qué hacer ni mi mente
qué pensar. Si tan solo nos hubiéramos quedado con ese primer abrazo,
no estaria perdida.



Capitulo 9

Mi punto, mi corte, mi limite.

Hoy fue el comienzo del cambio de juego, abandono la partida de idas y
vueltas para empezar un nuevo juego donde puedo modificar ciertas
cuestiones. Hoy fue el punto que marcé el inicio del cambio, fue cuando
frené y pensé bien si lo que esaba queriendo hacer me iba a dar frutos o
simplemente me iba a lastimar. En ese pequeio instante donde desestimé
la idea de caerte de sorpresa a tu casa con tus sabores de helado favoritos
para alegrarte el dia, luego de que me dijeas que no habia sido un buen
dia, fue cuando puse un parate a ese inmenso carifio que te tengo desde
hace tiempo.

¢Me preocupa que no estuvieras bien? Claro que si. ¢Queria sorprenderte
para alegrarte la noche? Sin duda alguna. éValdria la pena hacerlo? Ahora
no lo sé porque desestimé esa intencién que mantenia.

Al desestimarla fue cuando puse un parate, puse un punto que va a
cambiar el juego y a su vez los roles. Siempre fui la que mas demostraba
lo mucho que te quiero y lo importante que sos en mi vida, pero si ho
obtengo frutos éde qué me sirve gastar tiempo y energias en alguien que
tal vez no lo valore? O si lo hace, no lo demuestra. ¢éCoémo se hace en esos
casos? ¢Qué soluciones se encuentran? AlUn no lo sé, pero con ese
pequefo cambio en el juego, los roles cambiaron. Empecé a pensar en
como me sentiria yo después de verte y que fueras un grado indiferente o
simplemente no sucediera lo que tanto anhelo. Empecé a pensar en mi, en
lo que merezco, en lo que quiero y espero que suceda, en lo que me hace
feliz. Eso pensé y fue ahi cuando desestimé esa sorpresa, fue cuando
decidi priorizarme y dejarte estar aunque por dentro quiera ir corriendo a
estar con vos.

Ese fue mi punto, mi corte, mi limite. Fue cuando abri los ojos, quité el
carifio de los letes y miré realmente lo que sucedia. Fue mi punto, fue el
inicio del cambio de juego y de roles. Fue cuando decidi abandonar esa
partida de idas y vueltas que no avanza, fue cuando comencé a
priorizarme y aunque cueste, es lo que esta comenzando a suceder.



Capitulo 10

Gris

Una vez te dije que eras mi rinconcito de paz, donde siempre quiero
volver o quiero estar cuando todo lo que me rodea se derrumba, porque
aunque no lo creas, estar con vos me da paz. Me da esa paz que necesito
cuando todo colapsa, cuando el mundo y las personas que me rodean me
asfixian, cuando siento que me hundo. Sos ese lugar donde quieor estar
cuando todo lo demas es un caos.

Estar con vos me da la paz y aire que a veces tanto necesito, me das ese
espacio en donde puedo esta callada y abrazada a vos y me voy a sentir
comoda y tranquila. Sos ese espacio que salva, que reconforta y
recompone. Sos ese espacio de paz y amor que muchas veces necesito.
Lamentablemente lo sos y juro que lucho tanto para poder recomponerme
sola cuando estoy rota, pero aun no puedo, me cuesta.

Me cuesta tanto como dejar de quererte, dejar de extrafiarte o dejar de
querer estar junto a vos. Perddn pero todavia no puedo, no me sale dejar
de quererte y querer verte, no puedo, perdén. Porque ademas de ser mi
rinconcito de paz, mi lugar, sos ese amor que enamora pero a la vez
lastima. Lastima porque las subidas y bajadas no llegan nunca a su fin,
porque los reencuentros siguen sucediendo pero nadie toma las riendas de
esto que nos pasa, o simplemente no terminas de aceptar lo que te pasa
para poder seguir y ver qué puede llegar a suceder entre nosotros.

Y es esa pequefia parte la que lastima, las idas y vueltas, los si y no, las
confusiones, los mensajes subliminados, los reencuentros, las invitaciones
no hechas, las miradas complicas y las risas entre nostros. Son esos besos
y abrazos que surgen del corazon, son esos guifios y tomadas de mano
que aumentan el amor pero a la vez no avanzan. Lastiman pero a su vez
enamoran, llenar de amor el corazén, alegran el dia, la semana, el mes e
incluso, posiblemente una parte del ano.

Son esas pequefas acciones que no llegar a determinar su color, no llegan
a ser ni blanco ni negro, estan en el medio, en la encrucijada, es algo que
no toma partido ni por una u otra opcién. Esta ahi, en el medio, sin tomar
un rumbo, y al igual que eso, estoy yo, con todo ese hermoso tornado de

sentimientos que siento hacia vos.

Sos ese espacio de paz y amor que muchas vece me salva pero también
me hunde en pensamientos y confusiones que lastiman, sos eso que no
llega a determinarse del todo. Sos eso que quiero pero a la vez lastima,
pero también sos eso que sé que debo soltar pero tampoco puedo. Sos

ese gris que ilumina y confunde mi vida, sos ese gris que quiero que se

convierta enblanco para poder ver hasta dénde llega el amor que nos



tenemos. O simplemente, que se convierta en negro y dejar de quererte.
Sos ese gris de mi vida que no quiero soltar pero que a la vez, me
lastima.



Capitulo 11

Buen viaje

Me preguntaron si te iria a despedir cuando estés por tomar el colectivo
hacia la gran ciudad. Primero dudé de la respuesta que daria a aquella
simple y dolorosa pregunta, luego respondi con un no rotundo, porque
aunque quisiera hacerlo, no deberia, no podria aguantar verte sin que se
me caiga una que otra lagrima.

Habia tomado la costumbre de enviarte un mensaje deseandote un buen
retorno para poder apaciguar esas ganas de ir a despedirte y abrazarte
tan fuerte hasta que llegara tu colectivo. Hoy no lo hice, siento que si aun
continldo con esa costumbre, el carifio va a seguir creciendo y seguiria
ataa a vos por mucho mas tiempo de lo normal, o incluso, de lo sano.

AUn asi no niego que se me haya estrujado el corazén cuando vi tu foto
esperando que llegara el colectivo para irte, aun lo tengo sensible pero lo
estoy intentando manejar, controlar esa gran tristeza que me da saber
que te vas. Porque con vos se va el verano, se van las juntadas con
amigos, se van esas sonrisas que compartimos y esas miradas complices
gue tanto amo, y quién te dice esas idas y vueltas que me enloquecen.

Con vos se va el verano pero también se va esa permanente ilusion de
gue las cosas entre nosotros cambien, y no te explico lo que duele saber
que te fuiste y no hayan cambiado las cosas entre vos y yo. Que esos
besos, abrazos, miradas cémplices y tomadas de mano no concretaran
nada, que haya sido algo mas o asi lo demostraras. Por mas que esto se
repitiera hace mas de 4 afios, duele tanto como la primera vez que te
fuiste después de que nos hayamos besado y lanzado a esa pileta que
habiamos construido durante todo el afio. Duele tanto como la primera
vez que aun no sé manejar lo que siento o cdmo hacer para no sentirme
rota, triste o abandonada.

Con vos se va el verano, las noches de juego, las tarde de remo en el rio,
las cenas improvisadas y esos juegos de cartas y play que tanto gusta en
el grupo de amigos. Con vos se va too eso, pero también se va esa ilusidon
de abrazarte y besarte un ratito mas, de escucharte reir por un chiste o
por algo que te imaginaste o acordaste, o también escucharte cantar esas
canciones romanticas mientras damos vueltas por la ciudad, canciones
gque me hacen pensar que son para mi y no te animas a decirlo.

Con vos se va todo eso y también esa ilusidon de que las cosas cambien
para bien entre nosotros.

Buen viaje sefnor, espero verlo pronto.



Capitulo 12

Que curiosa puede llegar a ser la mente humana, éno? Un momento podes
estar bien, sonriendo y prestando atencidn a cada detalle de la vida o
simplemente estar mirando un punto fijo mientras caminas por la calle
camino a tu casa, mientras que en otro momento estar triste a punto de
llorar por haber recordado un momento junto a una persona tan
importante. Es tan curiosa y tan gloriosa la mente humana, en especial la
memoria que de un momento para otro puede cambiarnos el humor con
un simple recuerdo o con una gama de ellos. Y eso, justamente eso, fue lo
que me sucedidé hoy a mi camino a casa.

Recordé la vez que te vi por primera vez, vino de repente a mi memoria,
no la esperaba. Recordé esa vez que estabamos haciendo una fiesta en el
patio de tu casa, pues de alguna forma eras (sos) el medio hermano de un
compafero de clase. Estabas tan hermoso, con esa chomba blanca con
dos rayas verdes que cubrian tu pecho. Tan hermoso a la distancia que no
me animaba a hablarte ni a saludarte, no tenia el coraje. Solo me limitaba
a mirarte de lo lejos, apreciando cada movimiento que hacias, cada rasgo
tuyo como también, apreciar cada sonrisa que tenias. Eras como un
premio inalcanzable, algo imposible de tener, o que yo lo tenga.

Nadie sabia lo mucho que me gustabas, ni mis amigas mas cercanas.
Nadie sabia que eras mi amor platdnico, ese crush que vuelve loca a toda
chica. ¢Sabes por qué no me animaba a contar sobre vos? Por las
respuestas de los demas. Todos que te conocemos sabemos que sos un
chico de la noche, alguien que sale todos los fines de semana a bailar,
alguien tan simpatico y elegante que con una simple mirada enamora a
cualquier chica. Eras ese chico ideal para mi, un poco mas alto que yo, de
contextura grande, con una sonrisa y una mirada que encanta. Eras mi
chico ideal, mi crush, por eso eras tan inalcanzable que no me animaba a
hablarte.

AUn no entiendo bien qué fue lo que pasé o entender la relacidon que
mantenias con mi mejor amiga, solo recuerdo que de un momento para
otro te nos acercaste, la saludaste a ella, me miraste, me sonreiste y por
primera vez te dirigirias a mi con un simple hola éque tal?. Una pequefia
frase, pero que en mi interior pasaria a revolucionar todo. Al ser tan
transparente, mi amiga pudo reconocer lo que habia sentido cuando me
saludaste, pudo reconocer que algo en mi revolucionaste y descubrié que
me gustabas. No di muchas explicaciones ni respuestas a sus
interrogantes, preferia mantenerlo en secreto, porque como dije, eras
algo inalcanzable para mi.

El tiempo fue pasando, era nuestro ultimo afio, no compartiamos escuela
pero si éramos de la misma camada de graduacion. No recuerdo si nos
seguiamos en instagram, solo recuerdo que la atraccién que tenia hacia



vos iba creciendo con el tiempo.

Qué curiosa puede llegar a ser la vida éno? O tal vez el destino. ¢Quién iba
a creer que meses después de esa noche ibas a saludarme en el boliche
cuando estaba con una amiga en comun? éQuién iba a creer que ibas a
pedirle a mi amiga que me presente y que posterior a eso, me llevarias a
mi casa y me pedirias mi numero de teléfono? Yo no lo podia creer pero la
felicidad colmaba cada rincén de mi cuerpo. Esa noche, mas bien manana
de domingo, comenzaria nuestra historia, se empezaria a escribir eso que
tanto sofié y esperé, pero no todo iba a ser color de rosas, ojala pudiera
volver el tiempo atras para advertirmelo.

Nuestra historia se comenzé a escribir ese dia, comenzamos a hablar por
WhatsApp, mensajes iban, mensajes venian. La felicidad seguia formando
parte de mi cuerpo cada vez que veia una notificacién con tu nombre en la
pantalla de mi teléfono. Por un tiempo mas mantendriamos la
conversacion, eras muy directo, si no te respondia un mensaje me lo
hacias saber y me volverias a escribir. Perdon por haber sido la persona
mas insegura.

Nos mantuvimos en contacto por bastante tiempo, nos encontrabamos los
fines de semana en el boliche, nos saluddbamos y luego nos veriamos.
Hasta octubre era solo eso, un saludo, besos en la mejilla y mensajes por
teléfono. No hubo un beso, no hubo una cita, éramos un vinculo que
estaba naciendo pero que ninguno daba el paso. Yo no me animaba y por
lo visto vos tampoco hasta que decidiste cambiar las cartas del juego.

Nuestro lugar siempre fue el boliche, ahi nos conocimos, ahi nos veiamos
y éramos vos y yo. Una noche cambiaste las reglas del juego, decidiste
ser sincero con una amiga, decidiste decirle que me querias pero que yo
no te daba lugar. Fue ahi cuando yo decidi dar el paso por primera vez, te
busqué en el boliche, te encontré y te besé. Si, asi fue, te besé y fue el
mejor beso de mi vida. A partir de ahi, nuestra historia tomo otro rumbo,
ya habiamos dado ese paso tan afnorado como era darnos el primer beso.
Los posteriores encuentros fueron mas carinosos, nos abrazabamos y nos
besabamos aunque estuviéramos rodeado de personas que luego
hablarian de eso, no nos importaba. Era la chica mas feliz del mundo, lo
sabia y lo sabian mis amigas. Nunca te lo dije, no tuve el coraje.

Nuestra historia nacié en un boliche, siguié asi pero fue cambiando a
medida que pasaba el tiempo. Eramos vos y yo, un pacto implicito donde
los dos habiamos dejado claro estar el uno con el otro pero nadie hablaba
de eso. Llegaron nuestros bailes de graduacién, primero el tuyo, recuerdo
haber comprado un vestido exclusivamente para tu fiesta, nos
encontramos y pasamos la noche juntos bailando y besandonos. Luego
vino la mia, noche sofiada viendo el amanecer junto a la persona que



tanto amaba.

Por alguna razén, especificamente la inseguridad que tenia conmigo, nos
alejamos. Habiamos propuesto intentar algo serio antes de que te fueras
de vacaciones al pais vecino. Durante ese tiempo mantuvimos las charlas
por mensaje pero admito que tenia miedo de molestarte en tus vacaciones
y fui disminuyendo los mensajes. Nos terminamos alejando por completo.
Me mudé a otra ciudad para estudiar lo que tanto queria, te pusiste de
novio mientras no estaba pero aun habia algo que me unia a vos y era un
saco que me habias prestado la noche de mi recepcién.

Durante ese afio no salia al boliche, no te encontraba en la calle, no sabia
nada de vos mas que estabas en pareja. Las pocas veces que salia a
bailar nos cruzébamos y era volver a sentir todo eso que sentia por vos.
Nos abrazdbamos pero ya no habian besos, estabas en pareja. Eran
encuentros inesperados y una noche, cuando no sali, le pediste a mi
hermana que me enviara un mensaje, pero lo hiciste vos desde su
teléfono, pude escucharte decir en ese mensaje de voz la mafana
siguiente. Luego de eso no nos veriamos por otro tiempo hasta que una
noche pasaria lo que ambos queriamos que sucediera, pasamos nuestra
primera y ultima noche juntos.

La vida es tan curiosa que a veces creo en ese famoso destino, en esa
famosa frase de que hay personas que estan destinadas a estar juntas y
aungue en nuestra historia hayan tantos encuentros, desencuentros y
reencuentros, siempre nos terminamos reencontrando. A veces nos
encontramos por pura casualidad en el medio del supermercado, en una
aplicacién de citas, en momentos inesperados, pero siempre nos volvemos
a ver.

Hasta el dia de hoy creo que nuestra relacion fueron y son esos
encuentros inesperados, esos reencuentros que suceden por alguna
gracias que no llego a comprender, por ese famoso destino, por lo que
esta escrito en algun lado. Y tal vez este momento de recuerdos tiene una
explicacién que todavia no la encuentro ni la descifro, pero volviste a mi
memoria. Volvié nuestra historia y me hizo creer de nuevo en ese famoso
destino que une a las personas que estan destinadas a estar juntos.



Capitulo 13

AUn no llego a comprender bien cdmo fue que todo esto sucedid, como
pasamos tan rapido de estar rompiéndonos el corazén mutuamente la
noche de mi graduacién de la universidad a estar juntos en una pareja a
la distancia. Hay partes que aun las tengo media borrosas, no las llego a
visualizar de manera correcta, como también, hay partes de la historia
gue mas adelante comentaré... o eso creo.

Solo puedo reconocer que una noche, la noche que tendria que haber sido
la mas feliz de toda mi vida se torno gris y repleta de lluvia, tanto la
natural como aquella que sale de nuestros 0jos y que corre una carrera
para llegar primero al mentén. Solo recuerdo estar abrazada a vos bajo la
[luvia mientras mis amigos estaban de fiesta, bebiendo y bailando en la
parte superior de la casa. Pero después, los demdas momentos de las
historia los obviaré y comentaré en otra ocasién. Ahora me remitiré al
momento donde todo cambid, donde esa tristeza se esfumé y ese corazon
roto se reconstruyd apenas segundos después de haberte escuchado
decir "équé pasa si no te digo que no?".

Esas ocho palabras fueron las que cambiaron todo, trasformaron ese
eterno carrusel en una relacién a distancia con la persona que tanto amo
desde hace unos afios. Por dentro queria mantenerme cuerda y no
demostrar ningun gramo de alegria y felicidad que estaba sintiendo por
dentro, pero ambos sabemos que dentro mio se estaban descorchando
infinitas botellas de champagne. Era una fiesta mi interior, mi sonrisa
luchaba por salir, por ocupar cada centimetro que existe de distancia
entre mis orejas. Todo era felicidad, me fui a dormir con una sonrisa y
una alegria que no voy a ser capaz de explicar, me sentia flotando en las
nubes, entrando en ese mundo que tanto habia sofiado y anhelado. Ahora
si podia decir que estaba en una relacion con la persona que tanto amo,
seria una relacion a la distancia pero existiria exclusividad, eso,
simplemente esa palabra, nos hacia entender que en el mundo estamos
vos Y yo, los demas no importan.

La relacidn a la distancia no iba a ser nada facil, ambos lo sabiamos, pero
aun asi tomamos la decision de intentar eso que tanto nos lo debemos y
tanto construimos durante los afios. Al fin éramos vos y yo, planteando
algo que nos debemos hace anos y que ninguno de los dos puede
controlar lo que siente por el otro. Al fin habia llegado nuestro momento,
pero no por eso los miedos iban a desaparecer. El miedo de molestarte,
de ser una persona densa o alguien que siempre esta "jodiendo" estaban
al pie de la letra, pero me dabas la paz al saber que no era asi y que
también te gustaba hablar conmigo.

Desde que tengo consciencia de nuestra amistad me preocupaba por vos,
por tus reacciones, por tus estados y por tus pocas palabras. Estar en una



relacion con vos se convertiria en acertijos las veces que vos estuvieras
mal y no quisieras hablarlo, pues, asi eres, alguien introvertido que se
guarda para si mismo todo lo que le ocurre y nunca lo comenta por mas
importante que sea. De a poco iré demostrandote que estaré para vos las
veces que necesites, porque mas alla de ser tu novia (wow) sigo siendo
esa amiga que siempre se preocupd por vos.



Capitulo 14

cQué es el amor?

Si hoy me preguntan qué es el amor, siento que puedo llegar a responder
esa simple pero tan compleja pregunta. Creo que el amor es esa
sensacidén que no llegas a explicar en palabras, esa sonrisa involuntaria
gue se te escapa cuando ves algo referido a esa persona que tanto
querés. Es ese revoltijo que se genera en el estdmago cuando te llega un
mensaje de la persona especial, de ese innombrable que te revuelve el
orden que venias manteniendo. El amor es eso que no podes explicar, son
esos gritos de euforia, de nervios que te genera cualquier accion o gesto
de la persona que querés. El amor es eso que te genera una persona y no
podes describirlo, es eso inexplicable, es eso simple pero a la vez tan
complejo. El amor son esas preguntas sin respuestas y esas respuestas
gue surgen sin interrogante. Son esas afirmaciones de querer a alguien,
de llegar al punto de ponerte bobo/a con un simple mensaje o pregunta.
El amor es eso que te genera una persona, €so que no sentis con nadie
mas, eso particular que te hace sentir solo una persona.

Pero hoy, yo, puedo asegurar que el amor es él. Es él con cada minimo
detalle, con cada chiste minusculo y sin sentido que suele decirme por
mensaje o0 con esas propuestas inesperadas. El amor es eso que me hace
sentir, esos nervios, esos gritos y chillidos que puedo llegar a producir
cuando me dice algo inesperado. El amor es él, es esa sonrisa que me
genera cada vez que escucho el sonido de su mensaje en mi teléfono, es
ver que su chat en WhatsApp se mantiene en primera posicion, es ver que
me responde al instante o cuando se hace un tiempo mientras trabaja,
aunque lo que estuviéramos hablando no sea de gran importancia. El
amor es él, es cada sensacién que me produce, cada alegria, cada nervio,
cada ansiedad, cada nostalgia, cada felicidad. El amor es él, es esa
persona que me vuelve loca cada instante y hace que me diga cada
segundo "no puedo estar tan enamorada de él, no me puede tener tan
boba" porque es eso, es esa constante afirmacién de estar completamente
enamorada.

El amor es él, con cada minimo gesto, con sus propuestas tiernas pero
con su detalle personal. El amor es él con sus invitaciones camufladas en
chistes. El amor es él con cada sentimiento que me genera, con cada
sonrisa que me genera, con ese brillo que tienen mis ojos cuando lo veo o
esa sonrisa que delata el amor que siento por él y que crece cada dia que
pasa. El amor es él, con esos acertijos que a veces me vuelven loca y no
llego a sacarles la ficha por completo pero que a fin de cuentas, entiendo.
El amor es él, que con sus particularidades, a su manera me hace
entender y comprender lo mucho que me quiere y ama.



Para mi el amor es una persona, con nombre y apellido, de carne y hueso,
con sus defectos y virtudes, con sus acertijos y soluciones, con sus
preguntas sin responder y con esas respuestas sin interrogantes. Para mi
el amor es una persona, una persona que te hace sentir un millén de
cosas, que te genera un montén de sensaciones y sentimientos, es una
persona que te vuelve completamente loco.

¢Qué es el amor? Para mi el amor es él, es esa persona que me vuelve
loca y me hace completamente feliz. Es él con su forma de ser, con sus
detalles, con sus gestos, con sus chistes, con sus misterios, con sus
acertijos. El amor es él y todo lo que me genera.



Capitulo 15

Parte I

Las condiciones no estan dadas para que estemos juntos -dijiste mientras
me abrazabas.

Hace un mes, exactamente el 25 de febrero del 2022 me levantaba con el
corazén tan roto que no soy capaz de explicar lo triste y rota que me
sentia. Estaba en una casa en el rio con las personas que tanto quiero,
mis amigos y mi familia, festejando el logro que tanto habia anhelado,
graduarme de la universidad como profesional de la salud mental. Estaba
rodeada de tantas personas que me quieren, que festejaban el logro
conmigo pero a la vez yo me sentia tan sola, tan rota y tan perdida.
Recuerdo que habia dormido menos de 8 horas, el dia anterior habia sido
tan agotador, entre los nervios de la defensa oral de mi tesis, la ansiedad
por recibirme y todo el festejo que conlleva, la cena, las fotos, la euforia
que cargaba por todo eso y la posterior fiesta con mis amigos y mas
intimos me habian dejado agotada, pero aun asi, me costd conciliar el
suefo.

Tus palabras retumbaban en mi cabeza, cada frase, cada momento
aparecia en mi memoria y lo Unico que queria hacer era quedarme
acostada en la cama, mirando un punto vacio y llorar. Mi corazén estaba
completamente roto, ya no lo sentia conmigo, la tristeza ocupaba cada
milimetro de mi cuerpo, me sentia perdida, rodeada de tantas personas
pero a la vez tan sola. Todo venia a mi cabeza en cuestion de segundos y
por mas que mi amiga quisiera hacerme reir, mi cuerpo lo rechazaba y
solo atinaba a permitir salir esas lagrimas que escondian mis ojos. Mi
lugar tan deseado en ese momento era estar acurrucada en la cama,
tapada con esa cobija gris que venia con la renta del lugar mientras
miraba como caia la lluvia en el rio que estaba frente a la ventana del
cuarto superior. Mi plan era ese, pasar todo el dia llorando y sin mediar
palabra, no sentia nada mas que la tristeza y el corazén destruido.

El dia anterior habia sido tan anhelado y planeado hasta el Ultimo detalle
que lo que menos queria era que se traspapelaran las cosas y algo suceda
fuera de lo planeado. Era el ultimo dia como alumna de una universidad y
de una carrera de grado, luego de las 13 horas me convertiria en lo que
se llama una profesional de la salud mental. La ansiedad recorria mi
cuerpo, cada centimetro, la felicidad y los nervios por ver a todas las
personas que habia invitado a mi defensa oral sumaba mayor estrés y mi
cuerpo estaba colmado de sensaciones. Sabia que estabas en viaje pero
no esperaba verte antes de graduarme. Si digo que no me hacia bien
verte antes de mi exdmen, miento, necesitaba saber que estabas ahi



conmigo, pasara lo que pasara, necesitaba saber que iba a recibir un
abrazo tuyo.

Sin explayarme de mas, puedo resumir que me gradué de la universidad
el dia que habia planeado, me lanzaron un milldn de cosas como es la
costumbre argentina de cuando te graduds. Puedo recordar haber sentido
huevos, harina, papeles picados, lanzanieve y entre otras cosas. Todo
estaba yendo a la perfeccion, las fotos, mis amigos, mi familia, el festejo,
la caravana y todo lo que habia planeado estaba sucediendo como queria.
Después de todo esto habiamos pactado encontrarnos en la casita del rio
donde iba a festejar con los mas cercanos, amigos, familia y pasar el fin
de semana con quienes quisieran quedarse. Como dije, estaba todo tan
planeado que nada podria salirse de la érbita, pero en medio de todo plan
estructurado, algo puede ingresar, y personalmente habia decidido hablar
con vos a solas cuando tuviera la oportunidad, necesitaba agradecerte por
todo lo que habias hecho, necesitaba hacerte saber (aunque a veces esta
de mas porque sé que te das cuenta de las cosas) que estaba
completamente agradecida que estuvieras conmigo en un momento tan
importante como ese.

Gracias a mis amigas y porque se dieron cuenta de lo que sucedia, me
ayudaron a que los dos nos quedaramos solos para hablar. No sé si en ese
momento estaba tomando en cuenta la dimension de las acciones o
simplemente me dejaba llevar por las copas de mas que tenia en mi
cuerpo. La noche ya estaba siendo madrugada, habiamos quedado solo
los jévenes mientras que algunos de los adultos se habian ido a dormir o
se habian vuelto a sus casas.

Con unas copas de mas y abrazada a una botella de vodka me dirigi hacia
el patio de la casa mientras la lluvia habia calmado. Vos me seguiste.

-¢Estas bien? -preguntaste mientras me mirabas cuando me sentaba en
una de las bancas.

-Obvio que si, épor qué lo decis? -respondi sin dudar.
-Estas ebria, bebiste mucho y lo seguis haciendo.

-Es mi dia de graduacion, éno crees que me lo merezco? -siempre que
podia, te desafiaba.

-Esta haciendo frio, ¢éno querés ir adentro?-cuando tenés razéon no puedo
negarlo, estaba fresco y la lluvia estaba volviendo a caer de una manera
mas chica.

-Me voy al deck, si queres venir conmigo podes seguirme, sino, volvé con



los demas.-

Mientras me levantaba en direccidén a las escaleras que me llevaban a la
parte inferior de la casa rogaba por dentro que me siguieras, necesitaba

hablarte a solas pero no tenia el coraje de decirtelo. Para mi suerte, lo
hiciste.



Capitulo 16

Parte II

Me habias seguido hasta el deck como tanto habia deseado. Al fin
estabamos solos.

-¢No te parece que deberias estar con tus amigos bailando y festejando? -
preguntaste mientras le daba un sorbo a la botella de vodka.

-Creo que me parece bueno estar un momento tranquila, ¢no? - la lluvia
empezaba a caer y algunas gotas nos alcanzaban.

- Tus amigas me van a odiar por sacarte de tu fiesta -decidi recostarme
sobre vos.

- No te preocupes, escuchalos, estan bien (los gritos y risas de la parte
superior podian alcanzarnos). Ademas, me gusta estar aca con vos -te
miré fijamente.

- No te voy a besar -dijiste manteniendo tu mirada en mis ojos.

- ¢Acaso lo pedi? -moria porque lo hagas, pero no queria parecer
desesperada.

- Estamos de acuerdo entonces. -dijiste y tu mirada se gird hacia el rio
gue teniamos frente a nosotros.

- Gracias por venir, gracias por estar, gracias por todo. Sinceramente,
gracias.

- No hay de gué nifia, no hice nada.

- ¢Te puedo pedir un regalo mas de graduacion? Sé que me diste un
cuadro, que me acompahaste, épero tengo la oportunidad de pedirte uno
mas? -necesitaba que dijeras que si.

-¢Qué desea? -dijiste mientras me mirabas fijo.

-¢Podes sincerarte conmigo esta noche? Estoy ebria y posiblemente no

recuerde nada de lo que hablemos o hagamos (mentira, siempre recuerdo
todo). {Qué es lo que te pasa conmigo? ¢Qué sentis por mi?



- suspiraste - No lo sé... no puedo responderte.
- Claro que podes, si sabes, habla conmigo, solo eso te pido hoy.

Después de muchas vueltas e intentos fallidos logré que te sinceraras y
dijeras todo lo que acumulas en tu corazoén.

- Te lo voy a decir ahora y después voy a negarlo absolutamente. éDe
acuerdo? - asenti sin decir palabra alguna, mi futuro estaba en lo que
dijeras después- Sos una gran parte en mi vida, sos tan importante que
cuesta admitirlo. A veces intentaba alejarme de vos pero no podia,
necesitaba saber de vos, necesitaba y necesito estar cerca de vos de
alguna forma. -te escuchaba completamente aténita, no queria decir
nada- Sos una parte super importante en mi vida, esta mama y después
estas vos. Si vos estuvieras mal y yo estuviera lejos, haria hasta lo mas
imposible con tal de estar con vos.

-Vos sabes que yo te quiero un montdn y desde hace afios que estamos
dando vueltas en lo mismo, épor qué no intentarlo? Sé que hay mucha
distancia entre nosotros, ¢pero no crees que podemos intentar estar
juntos? -tenia mucho miedo a tu respuesta, pero era a todo o nada.

-Las condiciones no estan dadas para que estemos juntos. Ademas soy
una mala persona para vos. Fijate lo gran persona que sos, lo que te
propones lo logras, fijate la cantidad de gente que te quiere, no puedo
permitirme lastimarte, no me lo perdonaria. -mis lagrimas comenzaron a
salir y la lluvia se hizo mas fuerte, decidiste abrazarme.

- No sos mala persona, lo sabes y lo sabemos. Sos tan diferente a los
demas chicos Tomas que yo no te puedo explicar, siempre te elijo,
siempre vuelvo a vos, épor qué? Porque me haces feliz, sos esa persona
gue quiero con locura. Sos mi lugar, sos mi persona.

- Perddn Luz, pero no soy bueno para vos. Te voy a lastimar y no me lo
perdonaria, sos tan buena persona que te mereces lo mejor y esa persona
no soy yo. -tus palabras me dolian, mis lagrimas se mezclaban con las
gotas de lluvia que caian.

- (Qué sabes si no soy una mala persona que te haga mal y te lastime?
No estamos seguros de eso. Cualquiera de los dos puede salir lastimado.
Lo sabemos...-mi mirada estaba fija en vos.

- ¢Te puedo besar? -asenti y nos besamos.

Por unos minutos quedamos en silencio mientras estdbamos abrazados y
las gotas de lluvia nos mojaban. Decidiste cortar el silencio que nos unia.
Me ofreciste irnos adentro para no seguirnos mojando y enfermanos
luego. Accedi y nos dirijimos al sillén de adentro, nos acomodamos



abrazados.

- ¢No lo intentarias? Somos dos personas que cualquiera de ellas puede
salir lastimada - mis lagrimas volvian a caer.

- Las condiciones no estan dadas y no puedo permitirme lastimarte,
perddn, pero no.

- ¢Te das cuenta que nos estamos rompiendo el corazdn con las palabras
mas tiernas? -ambos reimos.

El silencio por unos momentos nos cubria, ninguno decia nada pero no nos
separabamos, alin seguiamos abrazados mirando a la ventana. Por unos
instantes nos volviamos a besar, los besos tiernos no nos abandonaban.
No queria que te vayas, no asi.

- ¢Te vas a ir ahora? - me volvia loca saber que te ibas a ir con la
tormenta, vos ibas a manejar, la ruta no me parecia lo mas seguro a esta
hora y menos con la lluvia, pero tampoco queria separarme de vos.

- Tenemos hotel y nuestras cosas estan alla, mama me dijo que la
despierte cuando queria volver.

- No guiero que te vayas, no asi. Quedate por favor.
- No puedo, me parte en mil dejarte pero no puedo quedarme.

- Dame 5 minutos mas con vos y te dejo libre. - me volviste a besar
mientras me abrazabas mas fuerte.

Los cinco minutos pasaron en un abrir y cerrar ojos. Eran las 4 am y
tenias que irte, asi lo habias decidido, no habia forma de convencerte.

- ¢Necesitas algo? No digas que me quede porque no puedo...- te
separaste unos centimetros de mi-

- Esta bien, solo te pido que me avises cuando llegues al hotel. Sé que no
te gusta hacerlo, pero hoy, hacelo, me preocupa mucho que manejes con
esta lluvia en la ruta.

- Bueno, solo por esta vez. (Querés que le llame a alguien?

- Decile a Sol que baje. -me diste un ultimo beso y escuché tus pasos en
la escalera.

Sol bajo a los segundos que te fuiste, me mird, se sentdé conmigo y bastd
gue me preguntara para que yo rompiera en llanto. Mientras me
abrazaba y yo lloraba como nunca mi mente pensaba en vos, en lo que



me acababas de decir. Todo venia como un flash-back, cada palabra, cada
beso. Entre lagrimas y con la voz entrecortada pude decirle a Sol lo que
hablamos, fue resumido pero con un bastd para que entendiera que la
charla no salid nada bien.

A los minutos bajaron mis otras amigas, todas estaban ahi conmigo, las
palabras eran escuetas pero llegaban a decir que nada fue lo que
esperaba. Estaban enojados con vos pero no permitia que eso fuera asi,
fuiste totalmente sincero, no te permitias lastimarme ni intentarlo, pero
me dijiste la verdad.

Tenia el corazén completamente roto, mi gran dia tuvo alegrias pero
también tuvo tristeza, una de cal y una de arena. Hay que ser equitativos
éno? Esa noche, madrugada fue tan sincera pero tan triste, no sentia
absolutamente nada mas que tristeza, me sentia perdida pero por lo
menos sabia la verdad, eso me reconfortaba.



Capitulo 17

Treinta dias

Hoy se cumplen treinta dias desde que todo esto inicid, si bien hace
muchos anos somos ese algo que nunca se llegé a definir del todo, hoy se
cumplen treinta dias desde que pusimos un nombre a eso que nos une,
eso que sentimos y nos vuelve locos por completo.

Apenas pasaron treinta dias desde que estamos juntos a la distancia,
haciéndonos compafia a nuestra manera, a través de mensajes, de
llamadas, de videollamadas e incluso de chistes. Hace 30 dias me levanto
sintiéndome la chica mas afortunada, mas feliz, porque cuando me
levanto tengo un mensaje tuyo ya sea de buenas noches o
respondiéndome lo Ultimo que te haya escrito.

Hace treinta dias que lo Unico que puedo hacer es sonreir y agradecer a
Dios por esta oportunidad, por esta alegria que anhelé tanto por cuatro
anos consecutivos. Fueron cuatro afos de tantos sentimientos, de amor,
de tristeza, de incertidumbre, de miedo, de enojos y otros mas, pero todo
eso tal vez fue necesario para que hoy nos digamos sin miedo que nos
gueremos y que nos extranamos.

Hace treinta dias la buena suerte llegd a mi vida porque por fin puedo
estar con la persona que quiero, que tanto amo y que extrano cada
segundo que pasa.

Son treinta dias de risas, de chistes, de mensajes, de videollamadas
inesperadas que terminan con un te quiero.

Son treinta dias que cada uno de ellos me hizo completamente feliz y
segura de con quien estoy. Me siento segura con quién estoy, aunque
hayan muchos kildbmetros que nos separan, confio en que nuestro amor es
mas fuerte y va a poder con cada kildmetro que nos separa hasta que nos
volvamos a encontrar.

Son apenas treinta dias que disfruté al maximo, que mi sonrisa no dejaba
de aparecer y esos famosos chillidos que puedo tener cada vez que siento
nervios y felicidad, algo tan caracteristico de mi que demuestra que cada

parte de mi estd colmada de felicidad.

Son treinta dias de amor, de felicidad, de mensajes y palabras bonitas.
Son treinta dias de una historia que empezd hace mucho tiempo pero que
ahora tiene un titulo escrito.

Son treinta dias de sentirme la chica mas feliz y amada de todas. Siento
que cada dia que pasa me vuelvo mas loca de amor por él y que por



consiguiente, vuelvo loca a mis amigas con tanta felicidad y mensajes
gritando o chillando de alegria y euforia.

Son treinta dias de una historia hermosa que estamos escribiendo los dos,
con cada detalle, con cada mensaje y frase. Son treinta dias de una
historia que quiero que dure un montoén de tiempo y haré todo lo posible
para que asi sea.

Son treinta dias de amor, de felicidad. Son treinta dias de estar juntos por
fin, escribiendo eso que tanto nos unidé y aun nos une.



Capitulo 18

Solo tu y yo

- Vamos a sacar la curita de un solo tiréon, ya pedi el uber, esta en
camino- dije mientras me guardaba todas las lagrimas que luchaban por
salir.

Sabia que si la espera seguia, si me quedaba unas horas o minutos mas
en el departamento junto a vos, la despedida seria mas dificil de lo que ya
estaba siendo. Tenia que irme pero era lo que menos queria en ese
momento. Rogaba que el tiempo retrociediera al domingo 10 de abril
cuando estaba a punto de subirme por primera vez a un avion con destino
a la gran ciudad, con destino a verte y estar juntos por primera vez.

AUn no llego a reconocer los sentimientos y sensaciones que colmaban mi
cuerpo ese domingo, recuerdo no haber podido dormir de la ansiedad que
tenia de que llegara la hora del viaje. El hecho de saber que vos me
estarias esperando en el aeropuerto colmaba mi corazén de alegria y
nervios, seria la primera vez que estariamos juntos solos los dos, sin
nadie mas, ni amigos, ni familia, ni nadie. Solo tu y yo.

Todavia puedo sentir tu perfume mientras me abrazabas apenas me viste
en el aeropuerto. Tal vez no lo hayas notado, pero estaba completamente
feliz de verte, de ver a mi casi algo, a la persona que tanto quiero y habia
extranado.

- Hola mi vida -dije mientras aln nos abrazabamos. - Llegué viva - te
reiste y te separaste de mi.

- ¢Nos vamos? - dijiste mientras tomabas mi valija.

El viaje camino a tu departamento durd mas de lo que pensaba, el
transito estaba bastante cargado y complicado para ser un domingo a la
tarde, tal vez fue por el partido que iba a empezar dentro de unos minutos
pero no era de gran importancia en ese momento. Lo que mas queria era
disfrutar cada minuto con vos, quedarme en ese taxi rodeada por tu brazo
mientras mi cabeza estaba apoyada en tu pecho. Vaya uno a saber qué
habra pensado el chéfer del taxi, capaz nos tildé de locos o simplemente,
dos enamorados que se extrafiaron y lo demostraban desde que se vieron.
Luego de unos minutos llegamos a tu departamento, yo aun tenia el
barbijo puesto, queria ver cuanto podria llegar a aguantarme de darte los
besos que acumulé, pero fuiste vos quien, luego de cerrar la puerta y
dejar las llaves en la mesita, me lo quitaste y me besaste como si no
hubiera mafana. Te habia extranado demasiado, tener un vinculo



amoroso a la distancia no era tan facil, pero no me arrepentia de nada.

Habiamos planeado ir a merendar, tomar ese famoso café del que me
habias hablado. No lo cumplimos, preferimos quedarnos acostados
mientras nos abrazabamos y besabamos, ese era nuestro lugar. Aln
recuerdo las hermosas palabras que me dijiste, no dejabas de
agradecerme por haber ido, por haberme arriesgado a viajar en avién por
primera vez para verte. No habia nada que agradecer, estar con vos era lo
gue mas queria y si tendria que subirme a un barco con tal de verte, no
dudaria ni una sola vez.

Decidimos, después de varias horas, separarnos por unos minutos y
prepararnos para nuestra primera cita, para nuestra cena romantica que
planeamos. Fuiste el primero en bafarte, asi me dejabas el bafio para que
yo me preparara completa y saliera ya lista para ir a cenar.

- ¢Estas listo? - pregunté desde el portal de la puerta del bafo, tenia
nervios de salir.

- Cuando usted guste podemos salir al bar - dijiste desde la cama y fue
cuando sali. - Estas hermosa -fueron tus primeras palabras al verme

- Gracias, igual usted - aun no caia en cuenta lo que estaba pasando.

Salimos en direccién al bar, en el camino charldbamos y nos reiamos de
cualquier tema, estabamos siendo nosotros mismos y nada era incémodo.
Los nervios estaban presente, pero me decia a mi misma que si es con
vos, todo va a estar bien. La cena habia salido mas que bien, cuando
volviamos a tu departamento empezo la lluvia (cual pelicula, si), me diste
tu saco para no mojarme, nuestras manos entrelazadas durante todo el
camino y cuando nos cruzamos a unos chicos que hacen musica dijeron
"miren los enamorados", nos reimos y seguimos nuestro camino.

Sin mas preambulo, la noche estaba siendo perfecta, por primera vez
estuvimos juntos y fue especial, Unico y diferente, pero de buena forma.
La primera noche con vos estaba terminando, sabia que en algun
momento el viaje terminaria y deberia volverme a mi ciudad, otra vez la
distancia, pero preferia disfrutar cada momento y no pensar en eso, no en
ese momento.

Las mafanas eran las mismas, nos levantabamos juntos porque vos
trabajabas temprano, cada tanto, cuando tenias un espacio y tiempo libre
en el trabajo venias y te acostabas conmigo. Los besos en la frente no
faltaron, las miradas tiernas siempre presentes, los besos y caricias eran
infaltables. Estar con vos, en la misma ciudad, en el mismo departamento
era el suefio que tanto habia anhelado y se estaba haciendo realidad. No
nos separabamos, quisimos ir a merendar nuevamente, pero estar juntos
abrazados en la cama era nuestro plan favorito, estar juntos era nuestro



plan favorito, no importaba nada, los teléfonos estaban lejos, éramos solo
tu y yo.

Recuerdo que el martes ya me habia puesto sentimental y vos te diste
cuenta.

- ¢Qué pasa? (Estas bien? -dijiste mientras yo miraba el techo sin mediar
palabra.

- ¢Aceptas que me ponga sad por unos minutos? - asentiste- Manana me
VOy Yy €so me pone triste, voy a extranar demasiado esto y en especial a
v0S. - mis ojos se humedecieron- no va a ser facil volver a dormir sola o
que en las mafianas no te tenga.

- Si, te entiendo. Pero ponete a pensar algo, équé son meses o semanas
para vernos cuando estuvimos cuatro anos separados? - tenias razon, lo
sabia, no dije nada y simplemente te besé.

El martes a la noche, dia previo a irme, decidimos salir a cenar por ultima
vez, los casi algo estaban completamente felices por lo que habian vivido
durante estos dias, pero ambos sabian que en algin momento, la
despedida llegaria. Estabas tan hermoso vestido todo de negro, esa
campera de cuero es una de mis prendas favoritas. La cena fue como una
despedida, pero estabamos felices de habernos arriesgado a esto que era
totalmente nuevo y diferente. Volvimos en silencio mientras nuestras
manos estaban entrelazadas, ninguno queria decir nada porque sabiamos
que al dia siguiente la despedida seria dura. Rompiste el silencio apenas
llegamos.

- Quiero disfrutar cada momento, cada minuto que quede con vos - me
abrazaste.

- Te voy a extrafiar mucho, élo sabes no? -mi cabeza estaba apoyada en
tu hombro mientras tus brazos me rodeaban la cintura.

- Si, lo sé, yo también, me va a faltar mi frazada durante las mananas y
noche - me rei.

Pasaron los minutos y decidimos acostarnos en la cama. Son pusimos
sentimentales y sinceros, hablamos de nuestro pasado y de lo bien que
estabamos ahora, de lo seguro y comodo que te sentis conmigo, de como
conmigo te cuadra y cierra todo. Hablamos de tus relaciones anteriores y
de como fueron, dijiste que no te importaba el titulo que tengamos, estar
conmigo ya era importante. Tenia ganas de preguntarte algo, no sabia
como reaccionarias, pero si no lo hacia, no lo iba a saber.

- ¢Te puedo hacer una pregunta? - asentiste - Mi querido, mi vida - te
miré a los ojos mientras te acariciaba el cabello - dusted quiere ser mi



novio? - ya estaba, lo habia preguntado.

Primero me miraste tierno, asi como lo hiciste todos los dias desde que
habia pisado el aeropuerto.

- Claro que si, me encantaria ser tu novio - me besaste.
No es necesario exponer lo que sucedid después, todos sabemos.

La mafiana de mi vuelta habia llegado, ninguno queria decir nada pero
ambos sabiamos lo que vendria en unas horas. Si bien no tenia el pasaje
de vuelta, era hora de volverme. Intentaba guardarme las lagrimas, pero
llegé un momento que no pude mas.

- ¢Me haces un favor? No te des vuelta, pero pasame los pafiuelitos que
estan en la mesita, por favor

- Esta bien - no era necesario que te diga que estaba llorando, lo sabias
muy bien.

- Gracias - tomé los pafuelitos de tu mano.

Luego de unos minutos me consultaste si podias darte vuelta, aun seguia
llorando en silencio, te dije que podias hacer lo que vos querias. Te giraste
y viniste hacia la cama.

- Yo te dije que iba a llorar el miércoles, el que avisa no traiciona - nos
reimos y vi que tus ojos se humedecieron - No podes llorar, solo yo puedo
hacerlo

- Esta bien - secaste mis lagrimas- éSabes que no es que no nos vamos a
volver a ver no?

- Si, lo sé, pero no me pidas que no extrane estos dias que pasamos
juntos.

- Yo también te voy a extrafiar mucho, pero como te dije, équé son meses
0 semanas para volver a vernos cuando estuvimos cuatro afios
separados? - me diste un beso en la frente.

Habia llegado la hora, tenia que irme a la estacién de colectivos para
comprar mi pasaje de regreso y asi, volverme a mi ciudad.

- Vamos a sacar la curita de un solo tiréon, ya pedi el uber, esta en
camino.

- Esta bien, avisame cuando esta llegando y bajamos. -esbozaste una



sonrisa para darme tranquilidad.

A los pocos minutos el uber habia llegado, ya no habia vuelta atras.
Bajamos tomados de la mano, no queria despedirme pero tenia que
hacerlo. Subiste mi valija al auto y me miraste

- Buen viaje mi vida, te quiero demasiado - me besaste.

No quise mirarte cuando el auto estaba en movimiento, me iba a romper
mas de lo que ya estaba rota. Las lagrimas no se aguantaron y recorrieron
mis mejillas. Esta vez estaba todo era diferente, habiamos pasado
hermosos dias juntos, hermosos momentos y volvia a mi ciudad siendo la
novia de la persona que tanto quiero, pero nada de esto quitaba la tristeza
de volver a estar lejos de él. Me reconfortaba saber que en algun
momento nos volveriamos a ver y estar juntos por otros dias hasta que la
vida nos permita vivir en la misma ciudad, pero estos viajes van a calmar
un poco esa tristeza de estar lejos, de eso estoy segura, como también
gue va a fortalecer nuestra relacién y cada vez que nos volvamos a ver, lo
unico que va a importar, va a ser estar juntos, solo tu y yo.



Capitulo 19

Me dedico a extranarte

Tener una relacion amorosa con la persona que tanto queres y que tanto
anhelaste por mucho tiempo debe ser considerado una de las mejores
cosas Yy situaciones que puede vivir una persona. Lograr estar con esa
persona, luego de tantos obstaculos y/o dificultades presentes en el
camino, es un logro digno de celebrar cada dia que pasa. Todo es tan
lindo al inicio, todo es color de rosa y si se tiene la confianza, el amor y la
comunicacién como bases sélidas de la relacién, todo puede indicar que
prospere en el tiempo.

Siempre confié en que nosotros vamos a poder con cada obstaculo que se
nos presente en el camino. Luchamos por cuatro afios con cada
inconveniente, contra muchas personas e incluso contra nosotros mismos
para no sentir el inmenso amor que nos tenemos pero nunca fue tan dificil
luchar contra algo como lo es la distancia que ahora nos separa.

Ojala alguien me hubiera dicho lo dificil que seria no extrafiarte por las
noches cuando me toca dormir sola y la cama se vuelve mas grande de lo
comun. Nadie me avisé lo dificil que seria no poder recibir un beso cada
mafana cuando me despierte o ese beso en la frente con un posterior
"buen dia querida". Nadie me avisé de lo dificil que seria estar a mil
kilbmetros de distancia y no poder hacer nada para calmar la necesidad
de un abrazo y un beso tuyo.

Desde el inicio sabia que si seguia con esto ibamos a tener una relaciéon a
la distancia por al menos todo el transcurso de este afio, senti que iba a
poder con la distancia, senti que el amor que siento por vos iba a ganar
cada metro, cada kildbmetro que nos separa, pero ahora empiezo a
hundirme en esto que se llama extrafar tenerte conmigo. Confio en que
pronto tendremos nuestro reencuentro y va a ser hermoso, porque todo lo
gue hacemos y nos pasa es totalmente hermoso, pero no quita que me
largue a llorar por saber que no voy a dormir abrazada a vos o que no me
voy a levantar y poder verte a mi lado.

Amo saber que soy tu novia, que por fin logramos estar juntos y te juro
que eso me hace super feliz pero las noches se vuelven mas largas
cuando tengo que dormir sola, las mafianas no son tan lindas si no tengo
recibo tu beso en la frente o no te escucho darme los buenos dias seguida
de una sonrisa.

Cuento los dias para volver a estar juntos fisicamente, tengo la cuenta
regresiva prendida para volver a verte y sentirte. Cuento los dias para
volver a dormir y que la cama no sea enorme ni las noches sean tan frias.



Cuento los dias para nuestro reencuentro pero mientras, me dedico a
extrafarte y llorar por la distancia que nos separa.



Capitulo 20

Las cenas con amigas siempre dejan algo para pensar en la soledad de la
habitacion o mientras te das una ducha. Como es costumbre, en las cenas
0 encuentros (sea cual sea el motivo) siempre se hablan de temas
pasados, amores, amistades, recuerdos, viajes, entre otros. Es costumbre
que salten personas con quienes no se tiene mas vinculo o simplemente
esos vinculos nuevos que aparecieron en el tiempo y fueron creciendo.
También no es novedad charlar sobre los temas actuales, los famosos
avisos parroquiales o cualquier noticia en la vida de alguna de ellas, ya
sea amistad, familia, trabajo e incluso, amor. Tampoco es novedad que si
alguno de estos temas da lugar a centrarse en una de ellas permita
remontar en viejas experiencias y asi poder "avisar de lo que se viene".

Esta vez me tocd a mi. En cierta forma estaba preparada para ser el tema
central de conversacidon, que mi relacidon a distancia fuera el tema que
abriria un montén de puertas y las hiciera recordar sus experiencias en el
ambito del amor. Tal vez mi pasion por escuchar canciones romanticas o
escuchar la nueva cancién de Bad Bunny fue el estimulo que generd la
frase "ella esta enamorada, dejala, ya vendran los otros meses".

Fue ahi cuando senti algo inexplicable, no entendia muy bien a qué se
referia esa frase pero sabia muy bien lo que podria llegar a pasar después.
Recuerdos de sus relaciones fallidas, mentiras, toxicidad,

desconfianza, engafnos y demas. En fin, situaciones desagradables. Tal vez
lo hacian con el fin de avisarme o prevenirme de esas posibles situaciones
gue me harian llorar mares, en tal caso que sucedieran, porque si vamos
al caso, todas las relaciones son diferentes éno?

Quise pasar de esa frase rara, porque asi la quiero definir. Una frase rara,
que vino de unas amigas que tuvieron malas relaciones, que pasaron por
situaciones desagradables que las llevaron a pensar asi como piensan hoy
sobre las relaciones amorosas. La defino asi porque prefiero creer que
nuestra relacion es diferente, que el amor y la confianza que nos tenemos
nos llevara a perdurar en el tiempo.

Ahora me detengo por un minuto y giro a mirar el pasado, nuestra
historia, y me pregunto, écdmo podria no estar enamorada de la persona
que tengo a mi lado después de todos los obstaculos que tuvimos a lo
largo de los afos? éCédmo podria no querer gritar a los cuatro vientos que
después de cuatro afos, de muchos meses de incertidumbre y muchas
vueltas de la vida logré estar en una relacién amorosa con la persona que
tanto quiero y amo? ¢Cémo podria no sonreir apenas veo una notificacion
gue me avisa que me escribié un mensaje? ¢Coémo podria no disfrutar
cada momento, cada mensaje, cada palabra que nos decimos si fue lo que



tanto esperé, anhelé y deseé por tanto tiempo?

Me giro por un minuto a mirar nuestro pasado, nuestra historia y recuerdo
cada momento a la perfeccién. La primera vez que nos besamos, su
primer mensaje diciendo querer estar conmigo, el llanto por su retroceso,
las noches que nos juntamos y lo Unico que haciamos era estar en un
baile entre estar juntos o fingir que no nos pasaba nada. También
recordar cada noche que me dormi llorando por quererte tanto y que no
funcionara en ese momento, las veces que escribi textos llorando por no
saber qué hacer o por no tener el coraje de decirle absolutamente todo a
él. Me giro por un minuto y veo todo lo que pasamos, todo lo que pasé
para estar completamente enamorada ahora y puedo decir que todo eso
que sucedié fue necesario, en cierto modo, para que hoy él y yo estemos
juntos, que estemos felices por haber logrado eso que tanto quisimos por
estos afos.

Recuerdo todo a la perfeccién, lo tengo grabado en mi memoria y escrito
en ciertos papeles y borradores. Pasé tantas cosas, senti muchas alegrias
pero también senti mucha tristeza que me hizo pensar en que me estaba
muriendo de amor y no estaba funcionando. Pasé por un montén de
situaciones para estar hoy completamente enamorada y feliz por estar con
guien mas amo, écdmo podria no estar enamorada si enfrenté muchas
cosas? ¢Como podria no estarlo?



Capitulo 21

Nuevamente nos encontramos distanciados, separados por casi 1000 km
de distancia entre una ciudad y la otra. Es indescriptible la falta que me
haces y la necesidad que tengo de volver el tiempo atras, especialmente
dos semanas, cuando estaba ultimando detalles para ir a verte y disfrutar
de mis vacaciones con vos... pero el tiempo vold, se esfumd y no supe
frenarlo.

Siempre fueron dificiles las despedidas, las odié con todo mi ser, pero
despedirme de vos siempre va a ser lo mas duro de hacer. Nunca estoy
lista para decirte adids por un tiempo indefinido. Todavia tengo tu mirada
de anoche, la Ultima que me diste cuando ya estaba sentada en el
colectivo con el fin de volverme a mi ciudad. La recuerdo a la perfeccion y
no puedo evitar llorar. Con esa mirada nos dijimos lo mucho que nos
ibamos a extranar, la falta que le hariamos al otro, el silencio en los
departamentos. Ambos sabiamos que las noches de dormir abrazados
habian terminado, las comidas juntos pasarian a ser un mero recuerdo,
los chistes y peleas de broma de quién cocinaba ya no iban a estar. La
distancia nos volveria a separar, las obligaciones y la imposibilidad de vivir
en la misma ciudad nos volveria a golpear y doler en el medio del
corazon.

¢Cémo se hace para volver el tiempo atras y poder congelarlo mientras
estaba en tu departamento y nada mas me importaba que no fuera
disfrutar cada momento con vos? ¢Como hago para dormir sola y no tener
a quién abrazar o quien me abrace hasta dormirnos? é¢Cédmo me despierto
a la manana y no tengo ese beso en la frente que tanto amo seguido de
un te quiero? ¢COmo hago para despertarme y no tenerte a mi lado?

Pareciera que cada vez es mas dificil tener una relacién a distancia, no
importan los dias que pasemos, por mas que sean pocos o muchos,
siempre va a doler la despedida y ese cambio abrupto de estar juntos y a
las horas separados por mil kilbmetros. Siento que jamas voy a poder
acostumbrarme a esta relacién a distancia, juro que la remo y es lo que
menos quiero perder en esta vida, pero es indescriptible el dolor que
siento cuando ya no estamos juntos. Es indescriptible el golpe de realidad
gue siento cuando se acerca el dia de separarnos nuevamente porque
como te dije, es lo que menos quiero hacer.

Salgo a la calle y veo esas parejas que caminan de la mano y no puedo
evitar recordar las noches que saliamos a cenar y caminabamos tomados
de la mano, o las veces que me abrazabas de atrds y podia sentir que ese
es mi lugar, donde estas vos, donde puedo dormirme abrazada a quien



mas quiero y que todo sea un poco mas facil.

Cuento los dias para volver a verte pero mas cuento los dias para que
todo sea un poco mas sencillo, para que podamos vivir en la misma
ciudad y pueda cumplir tu deseo de estar mas cerca. Aunque no lo
demuestres como yo, aunque no llores cada vez que nos despedimos sé
que te duele que nos alejemos, que no podamos estar juntos el tiempo
gue querramos, que vernos implique que suceda de aca a varios dias e
incluso semanas. Sé que lo que mas queres es que podamos vivir en la
misma ciudad, que estemos mas cerca y que los reencuentros no
impliquen largos viajes ni kildmetros de distancia. Juro que todas las
noches rezo pidiéndole a Dios que se cumpla nuestro deseo de estar mas
cerca, de poder vernos mas de seguido por el simple hecho de vivir en la
misma ciudad.

AUn recuerdo esa ultima mirada que nos dimos antes que mi colectivo
salga de la terminal, no nos dijimos nada pero una simple mirada fue
suficiente para entender lo mucho que nos ibamos a extrafar y hacer
falta.

Me voy a dedicar a extrafarte, a pensar que pronto nos vamos a volver a
ver y aunque haya una inevitable despedida, voy a dedicarme a disfrutar
cada momento que tenga con vos, cada beso, cada risa, cada abrazo y
todo lo que pueda suceder entre vos y yo.

Desde esa mirada cuento los dias para volvernos a ver pero mas cuento
los dias para que todo sea un poco mas sencillo, para que finalmente los
reencuentros no impliquen horas de viajes ni dolorosas despedidas. Desde
esa mirada me dedico a extrafarte y a pensar que en algin momento va
a ser mas sencillo, mientras hago el esfuerzo de aguantar el dolor
simplemente porgue sos lo que mas amo y anhelo en la vida. Y también
porque te amo.



Capitulo 22

Antes de vos no me costaba dormir por las noches, simplemente me
recostaba y en un abrir y cerrar de ojos, ya estaba durmiendo.

Antes de vos no me costaba despertarme sin alguien a mi lado, amaba mi
soledad, el silencio de mi departamento.

Antes de vos no necesitaba el mensaje de los buenos dias o un beso en la
frente seguido de un "buen dia mi vida".

Antes de vos me acostaba en el medio de la cama porque mi felicidad
estaba en poder girarme para cualquier lado, ahora ya no puedo, mi
cuerpo se recuesta en un rincén esperando tenerte para que me abraces o
me lleves a tu pecho.

Ya nada es lo mismo, antes de vos mi vida se basaba en mi y en mi
soledad, en mi rutina diaria, en el silencio y la paz de mi departamento,
en el ruido que yo suelo hacer, en la musica que acostumbro escuchar,
era yo y mi alma. No habia nadie mas. Pero llegaste, cambiaste todo con
tu mera presencia, con tu sonrisa, con tu voz y con tu mirada.

Ahora no puedo dormirme facil, necesito de vos para que me abraces y
me des esa paz que tanto extrano. Ya no puedo despertarme y empezar
mi rutina como si nada me faltara, como si no me hiciera falta tu voz a la
mafana o tu beso en la frente, ya no es lo mismo.

Tampoco me alcanza verte a través de una pantalla, eso duele ain mas.
Verte tan hermoso, con tu sonrisa que me enamora cada vez mas. Esas
videollamadas aminoran la distancia que tenemos el uno del otro, pero no
puedo decir que después de cortar puedo estar en paz. Mi corazon se
estruja, me desplomo en la cama y lo Unico que hago es llorar e
implorarle a Dios que esto sea mas sencillo, que estar con vos en una
relacion no implique estar a mil kilbmetros de distancia. Le explico la
necesidad que tengo de verte, de estar con vos, la falta que me hace no
poder besarte o abrazarte cuando me decis lo hermosa que te parezco o lo
mucho que me querés.

Cada vez que corto las videollamadas la vida se me derrumba, lloro e
imploro que fuera un poco mas facil, que esos te extrafio no fueran
cuchillos clavados en el corazén, que usar tu buzo me teletransportara con
vos por unos minutos. Cada vez duele mas, se hace mas dificil a medida
que pasa el tiempo y el amor que siento por vos va creciendo.



Ya no es lo mismo, a mis mafianas le faltan tu voz y tu beso en la frente,
mi cama ya me queda enorme cuando no estas, me vuelvo una nifa
acurrucada en un rincén esperando que vinieras a abrazarme. El silencio
de mi departamento se vuelve insoportable, mi musica ya se vuelve

rutinaria que llega a aburrirme, te necesito conmigo... no te das una idea
de la falta que me haces aca.



Capitulo 23

No sabe cdmo describir lo que pasé o lo que le pasa desde anoche. Su
cuerpo parece no tener mas lagrimas, ya no tiene nada para sacar o tal
vez esta reprimiendo para dejar de usar los panuelos que estan en el
escritorio.

Tal vez sea un vacio, un pufial en el pecho que aun sangra y pareciera no
dejar de hacerlo pronto.

Fue tan dificil y aun lo es, no mantener una charla fluida, que no haya la
misma respuesta del otro lado y no se puede explicar el dolor que siente
al reconocerlo, tampoco entiende el porqué, si hizo algo o es una cosa
tuya, un malestar personal que preferis callar.

AUn recuerda lo de anoche abrazarse a si misma, decirse que todo iba a
estar bien y que no hizo nada malo mas que quererte como nunca quiso a
nadie. Aun recuerda mirarse al espejo y verse con la cara colorada, con
los ojos rojos y llenos de lagrimas, con el rostro mojado de tantas
lagrimas que soltd desde que dejaron de hablar.

Hace tiempo no se dormia llorando, hace tiempo no se sentia tan mal y
tan perdida. Habia olvidado lo mal que se podia llegar a sentir algunas
veces, las habia guardado en un cajén bajo llave, pero ayer, no pudo
frenar la situacion y perdié por goleada, termind llorando como esas veces
gue no estabas y lo Unico que necesitaba era que estuvieras ahi con ella.

Le hacias falta para abrazarla y decirle que todo iba a estar bien, pero
esta vez, vos le estabas ocasionando ese dolor, ese vacio y esa sensacion
de estar perdida.

AUn recuerda haberse dormido llorando, como si fuera la solucidn al
problema, como si se levantara hoy estando bien, sonriendo y con el
humor que le caracteriza.

Se equivoco, hoy al despertar no era la de siempre, era otra persona, una
persona triste que hacia las cosas por inercia, sin tener pensamiento
activo o algun movimiento consciente, era un robot. Pero un robot con
sentimientos, con lagrimas desde que abrid los ojos.

Ese robot que hacia las cosas por inercia queria acurrucarse en un rincon
y llorar hasta quedar sin lagrimas, pero no podia, sabia que tenia que ir al
trabajo como si nada le pasara, como si nada le doliera.

Asi fue, al cabo de unos minutos y luego de varios 'deja de llorar, dale,



vos podes', ese robot juntd sus cosas y salié en direccion al trabajo.

Mismo camino, mismo colectivo, misma institucién pero ya no se trataba
de una persona, era un robot con sentimientos, con lagrimas a punto de
salir. Un robot que se repetia constantemente 'no llores, no aca', un robot
que con una sonrisa intentaba ocultar su tristeza y dolor. Un robot que
hizo lo que pudo, que logré ir a su trabajo para cumplir con sus
responsabilidades, pero ese robot tiene sentimientos que aun guarda y
reprime.

Ese robot soy yo, vos lo creaste.



Capitulo 24

Hablar por hablar

Muchas veces nos dedicamos a hablar sin saber bien el trasfondo de cada
situacién, hablamos por hablar, hablamos para cortar ese silencio entre
dos personas o simplemente, porque nos parece una gran idea dar
nuestro punto de vista cuando no fue solicitado. Pero, muy en el fondo no
estamos pensando de manera clara, no estamos reconociendo que
podemos llegar a lastimar al otro con lo que decimos o con lo que
planteamos. Y eso pasa, mayormente, cuando son situaciones del otro, en
especial, sobre relaciones amorosas.

Nunca vamos a saber bien qué es lo que sucede en una pareja, porque asi
como lo dice la palabra es una relacién de dos personas, que de alguna
forma, como les salga, intentan estar juntos y vivir ese amor o carifno que
sienten el uno por el otro. No sabemos como viven su dia a dia, como
deciden resolver sus conflictos ni tampoco quién va a dar el brazo a
torcer, porque como dije, es una pareja, es algo de dos.

Tal vez podamos tener algo de informacién por parte de la persona que
conocemos y queremos, pero acaso, ¢eso nos da derecho de hablar por el
otro? ¢Nos da derecho de decir lo que pensamos sin tener en cuenta cémo
puede llegar a ser escuchado o recibido por el otro? Hablamos por hablar,
por el simple hecho de decir un sinfin de palabras o por querer parecer
sabios o0 que tenemos la verdad absoluta sobre relaciones.

Podemos decir un montdn de cosas pero nunca vamos a saber bien, a la
perfeccion qué es lo que esta pasando, quién de los dos esta dando mas
de su parte para poder sobrellevar la relacién o la razéon por la cual esta
junto a esa persona, cuando nos pareciera que no es la indicada. No
vamos a saber qué pasa por la mente de esa persona que queremos, no
vamos a saber por cuantos conflictos habra pasado para estar ahi
metiendo ficha o energias a eso que tanto quiere o anhela.

Muchas veces, y me atreveria a decir que siempre hablamos por hablar,
por dar un comentario u opinién que no fue solicitada. Lo Unico que
pensamos es decir lo que vemos y creemos, pero lo hacemos con la mitad
de la historia y eso lo reconocemos. Si sabiendo eso, épor qué aun asi
preferimos dar una opinién que no fue solicitada y sin pensar en cémo lo
puede recibir la otra persona? Hablamos por hablar, por el simple hecho
de dar bocado en donde no debemos.



Capitulo 25

éSeré yo, serds vos, seremos nosotros?

Ultimamente es una pregunta que viene de seguido a mi mente que hace
replantearme todas las situaciones que estoy viviendo con él. Siento que
estoy perdida, que no sé a donde ir ni a donde voy, si estoy sola o
acompafnada por alguien que no sea yo. No sé qué sentir, qué creer o qué
pensar.

¢Sera que soy yo la que pone un millon de expectativas en la relacion y
cuando algo no sale como desea no sabe como reaccionar? ¢Acaso todos
tienen razén al decirme que él no es una persona compatible para mi?
¢Acaso es verdad cuando dicen que no es atento o simplemente me tiene
como una amiga y no como la novia? ¢Seré yo quien no encaja en su
mundo ya armado? ¢éLa distancia amortiguaba toda esta realidad que no
estaba viendo o la queria justificar por el inmenso amor que tengo hacia
él?

éSeras vos quien no aporta su granito de arena para que la relacion
funcione? ¢Serds vos que no te das cuenta de las cosas que podrias hacer
sin que alguien te lo indique? éSerds vos quien no rema junto a mi para
asi llegar a funcionar como una pareja? ¢Serds vos quien no quiere
abandonar ese lugar de amado para dar un poco de amor y carifio hacia
otra persona que no seas vos?

O bien...éseremos nosotros los que no encajamos y estamos forzando las
piezas para que al fin puedan unirse y completar el esquema? {Seremos
nosotros los que intentamos estar juntos para no estar solos o cumplir eso
gue alguna vez quisimos? {Seremos de esas parejas que funcionan mejor
a la distancia que cerca? éSeremos de esos que buscan los problemas
para mantener el fuego en la relacién?

Son tantas preguntas las que genera mi cabeza, pero ninguna de ellas
tiene respuesta. Ultimamente estamos chocando mucho, nos estamos
desencontrando que me da miedo que sea yo la que inicia todo o que
busca los problemas. Tengo miedo que esto no funcione, que no salga
como tanto deseo que suceda. Son tantas preguntas las que me hago
diariamente, pero hay unas que me hacen quemar por dentro. éSeremos
capaces de superar los obstaculos que se estan presentando? {¢Seremos lo
suficientemente capaces de soltar una parte de cada uno para que esto
funcione? é{Llegaremos a mejorar como pareja? ¢O simplemente
terminaremos y cada unos seguira su camino?

éSeré yo, serds vos, seremos nosotros? éQuién me responde? ¢COmo



calmo mi cabeza y angustia para no llegar a ahogarme con ellas?
¢Seremos capaces de ser esa pareja que tanto deseo?



Capitulo 26

Diciembre. Un mes. Final de anho.

Nuevo lugar. Cambios.

Demasiados cambios.

Cada vez que llega diciembre uno tiende a realizar una introspeccién como
también girarse unos minutos para ver el pasado, todo lo que sucedid y
transcurrié durante el afio que esta llegando a su fin. Hay veces que no
llego a caer en cuenta de todo lo que vivi, lo que senti y lo mucho que
sobrevivi.

Hoy, siendo comienzo de diciembre me siento nostalgica, pienso en todo
lo que gané como también lo que perdi durante el 2023. Pienso en un
millén de cosas que si las empiezo a nombrar, puedo estar mucho tiempo
escribiendo.

Me veo diferente, tal vez por ese corte de cabello que me hice producto de
la crisis emocional del ultimo mes, pero también me siento diferente. Hoy
puedo pensar mas allad de las cosas, verlas de otra forma, tanto cosas
como las relaciones que mantengo.

Por un lado veo mi pareja durmiendo, mi novio, el amor de mi vida.
Recuerdo nuestras primeras peleas, nuestros primeros comienzos a
distancia para hoy poder estar viviendo en la misma ciudad, compartiendo
dias juntos como también las noches. Las veces que habré llorado por
este chico, mi Dios querido, incontables. Pero también veo el avance que
tenemos, que fuimos logrando pasando los meses. Y hoy mas que nunca,
puedo afirmar que es con quien quiero despertar cada dia de mi vida, si se
me permite, quiero que sea mi compafero todo lo que reste de mi vida.

Por otro lado, ver a mis amigos a través de una pantalla, por medio de
mensajes, llamadas o mensajes de voz. Extrafiarlos es poco, aun siento su
ausencia en mis fines de semana, como también en esas tardes y noches
juntos. Mantener una amistad a la distancia es complicado, dificil, pero no
imposible. Sé que me equivoqué muchas veces, que la jodi, no quiero
excusarme, solo decir perdon, fue lo que pude hacer.

Tercero, mi familia, mis mascotas. Otro pedacito de mi que me hace falta
dia a dia, pero que cada vez que los visito, los disfruto mucho mas que
antes. Tal vez porque reconozco que no es facil tenerlos lejos y verlos
Mmuy pocas veces.

Finalmente, yo, como persona cambié, modifiqué rutinas, habitos
saludables y no tan saludables. Hoy me veo en otra ciudad, lejos de todo



eso que estaba acostumbrada, rodeada de nuevas personas, de lugares y
espacios nuevos. Hoy soy otra, me veo diferente y me visto distinto, pero
mi esencia sigue estando intacta. Tal vez tengo mas momentos dificiles en
los que me puedo hundir, pero aun asi la lucho, la peleo y busco salir.

Hoy, diciembre, cerca de final de afio, puedo decir que todos esos cambios
fueron dificiles y lo siguen siendo, pero aun asi, soy yo. Esa chica que le
gusta estar con los que mas quiere, la amante de los perros, la que puede
andar por el campo arreando animales pero también puede estar formal
en un evento, soy esa chica que se adapta, que puede llorar unos minutos
para luego reir.

Muchos cambios, pero sigo siendo yo.
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