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Capítulo 1

Generación de cristal, así es como nos llaman. Lo que yo creo, es que nos
estamos dando cuenta de tantas cosas que ya estaban aquí, que
simplemente dejamos de ignorarlas para sacarlas a relucir, le quitamos el
polvo a ese viejo baúl que refundido en la esquina de una alcoba estaba.

Nos dicen generación de cristal, porque nos dimos cuenta que la salud
mental es tan importante como la física, por reconocer que no está mal
sentirse roto.

No somos jóvenes "quejones", no seremos adultos "flojos", trabajamos
duro, sobrevivimos en una sociedad que aún se escandalizan cuando una
mujer no quiere tener hijos o ser ama de casa, cuando un tatuaje te
define como delincuente y al verdadero delincuente lo tienen idolatrado.

Sobrevivimos. Sobrevivimos a un mundo que nos corta el paso, que nos
quiere cortar la voz, un mundo al que poco le importa la verdadera
libertad. Convivimos con las mismas personas que aparentan la perfección
y que nos conllevan a aparentarla también, porque, ¿quiénes somos
nosotros para decir que sentimos tristeza, o enojo, o euforia? O por otro
lado, ¿quiénes somos nosotros para poder elegir a quien amar y sentirnos
orgullosos de ello? Claro, somos los "quejumbrosos", no podríamos.

Despierten, despertemos juntos, no somos la generación de cristal, somos
la generación de hierro, somos los que quieren el cambio. No nacimos
débiles y no nos educaron con menos valores. ¡Somos vida!
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