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Capitulo 1

Mascaras.

Me gusta y disfruto de la soledad y no es que navegue solo por el mar de
la vida .

En mis momentos de soledad eh encontrado lo hermoso de mi vida , es
ahi cuando mi espiritl se asoma sobre este cuerpo, es ahi cuando mas
vivo me siento.

Por que el caparazon que te forja la vida te contiene y te limita.

Por ello , vemos a todos portando una mascara , un espejismo de si
mismo , una falsa exposicion.

De alguna forma llevan una doble vida , mas que magico momento aquel
cuando muestras tu soledad a otro ser humano, cuando consciente y
voluntariamente te despojas de la mascara diaria que te tiene cansado, es
ahi entonces que la conexidén energética nace,algunos lo llaman amor , Yo
transparencia .

Vivir con transparencia es el verdadero reto de la vida.
¢ Existira quien sinceramene viva sin esa mascara ?
¢Quién no esconda sus virtudes y sus demonios?

Por eso ven , quitemonos esta mascara , compartamos nuestros demonios
, porque ese lado suele predominar , ante todo seamos lo que somos,
entre tu y yo al calor de la pasién y los instintos .

Si este incomprensible universo nos cruzo, si por un breve instante
estaremos juntos , te ofrezco mi voz y mis canciones , te ofrezco un
corazon imperfecto pero entregado y no espero mas que eso.

Mientras , seguiré en mi soledad y no es que navegue solo en el mar de la
vida , pero en esos momentos eh encontrado las maravillas de mi vida.

EFH.

< Esta obra vino a mi mientras disfrutaba de una salida que tuve " a
solas" de fin de semana , me encontraba en un lugar con albercas ,
vegetacion , observaba a la gente nadar , reir , abrazarse , tomarse unas
copas , bailar , el nifio en brazos de su padre orgulloso , senti el calor del
sol sobre mi pecho , el frio que llegaba en los dedos de mis pies , parecia
la tarde mas hermosa que habia visto , entonces , tomé mi pluma y mi



libreta ( la cual llevo a todos lados conmigo siempre ) y deje que mi
pensar y sentir se reflejara en las letras.

Espero hayas disfrutado mi humilde obra , si te nace me gustaria saber
tus percepciones , tus pensamientos al respecto , si bien subir mis escritos
lo hago principalmente por una necesidad interna , también quiero
conectarme con mas escritores y lectores y llegar de esa manera juntos a
un estado de conciencia humana.>

Bendiciones su amigo

E.F.H
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