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Capítulo 1

“A cada uno de tus girasoles frente al
sol de un 2021 signado de amores en
tiempos del cólera”

 

 

 

 

 

I 
Que se hace con extrañar,
Con sufrir dilatado,
Suave, de a poco,
Que se hace.
Que se hace con esperar,
La llamada que te induzca,
A una carrera mortal,
Ha salir despeñado,
Desde el primer tirón,
Que se hace...
Será que acaso morir
De a poco,
Llover desde adentro,
Morir sin entierro,
Perder la lógica,
¿No es suficiente?..

 

 

II
Tú crees tener la verdad, Pero tus hechos distan,
Quizás yo tampoco la tenga, Pero estoy más cerca,
Por tus metaforismos,
Por tu cuadratura,



Por ese modo de pragmatismo,
Que genera dudas....
Tú crees que vas bien,
En tus teorías y métodos,
A veces, la vida
Solo va de un tirón,
De dejarlo todo en un solo beso…
A veces la vida,
Solo es un salto al vacío,
Un abrir,
Darlo todo sin pedir,
Dejar los estigmas,
Los prejuicios,
Tomar los paradigmas,
Ir más allá, al infinito,
Total, la hora de morir,
Solo es una,
Mientras, vivir
No es un claro de luna.

 

 

 

III
Las hojas que caen del árbol,
El viento las barre poco a poco,
Las va tirando a un lado, Limpiando el camino,
El cual es silencio y tranquilo,
La tarde llega bordeada de momentos vividos,
La noche entra por mi ventana,
Con su halo de luz, Me dice que pronto viene la,
madrugada,
Tus mensajes llegan, Se entabla un chat que quita,
el sueño,
Sin darme cuenta llenas de desvelo,
Nos dan las cinco,
Nadie quiere colgar, y como
Después de lágrimas sentidas
De ilusiones y anhelos,
De buscar vida a lo que ya no es vida,
Y como, después de aclararlo todo,
De cualquier modo,
Sabemos que la vida sigue,
Solo quedan tus llantos y los míos,



Tú esperanza gélida,
Y la mía voraz,
La promesa dicha entre sollozos,
Y los hechos entre escombros,
Queda fe, y un beneficio de la duda,
Queda cumplir una a una, Sin tus inciertos y los
míos.

 

 

 

IV
Insomnio que tortura,
Quebranta y martiriza,
La fe e incluso la existencia,
Y arranca por momentos,
Esas ganas de vivir,
Si concilio el sueño,
Termino en esa embaulada,
Que fungía como camino,
Para llegar al paraíso,
Sino, se muestra entonces escenas que son dagas...
Pido paz interior,
Superar es mejor,
Pido soltar y ser,
Sé que mañana siempre es mejor...

 

 

 

V 
Seguir
No importa cuántas heridas tengas
Seguir así no hayan fuerzas
Y el aliento se entrecorte
Y la fe agonice y grite dentro emerger
Seguir
Que siempre, siempre habrá
Una razón para resurgir
Para creer para vivir



Seguir y aprender de cada
Batalla y escenario
Cada punto de quiebre
Marca un nuevo contexto

 

 

 

VI
Ver esperanza en tus ojos
Nutrió los míos
Fue como una recarga
Para avanzar en esta
Marcha al destino
A cada cosa incierta
Ponle fe
Cada nube gris es un té
Y tus ojos brillan
Más de lo que creí
Dos luceros eternos
Que no se apagan con el tiempo
Sigue esa esencia de niña fulgor
Dando vueltas
Cómo girasoles frente al Sol

 

 

 

VII
Por las noches vuelves
Al punto dónde iniciaste
Solo para seguir sus rayos
Como ayer
Y danzar al ritmo de su calor
La aurora te despierta
Cuál niña dulce y alegre
Baila, baila frente al sol



 

 

 

VIII
No sé dónde llueve más
Si en mi ventana
O dentro
Si el rocío es más frío fuera
O aquí dentro
El silencio de la mañana
Cómo si el mundo
Solo tuviese un ser, yo…
El tiempo y la esperanza
De un momento mejor
Lleno de flores, De plantas verdes
De girasoles y de mariposas amarillas en mi
ventana
Nace el sol y con el
Nace un nuevo día para ver
Mariposas amarillas...

 

 

 

IX
Rayito de luz que entras de a poco por mi ventana
Trae la luna contigo
Trae su calor y abrigo
Trae hojitas de alelí
Sus ojos y risa para mí
Sus manos y regazo
Sus ahora y sus brazos

 

 

X
En la huella indeleble del tiempo



En la marca fruncida del hierro a rojo vivo
En la espesura del recuerdo y del texto invicto
En cada axioma
Dendrita y aún en el hipotálamo
De mi estructura carnal
En cada micropartícula está
Infinita
Indómita
Indeleble
Girasol frente al sol

 

 

XI
Solté la cuerda,
Porque mis manos
Heridas ya no pueden sostenerte,
Porque la libertad
Es más que el viento
Y yo, también debo,
Iniciar no importa cuántos ceros haya,
No importa cuán solo
O acompañado esté,
El girasol siempre buscará al sol...

 

 

XII
Búscame
Hazme sentir tuyo
Déjame saciar mi sed
No solo de tus besos y de tu cuerpo
Sino del alma y del espíritu
Déjame sentirte mía
Por un instante de tiempo
Eterno
Sublime
Déjame ver el alba
Rayando sobre nosotros
O la aurora
Cuál fulgor de tus ojos
Búscame



Cómo la luna cada noche de enero y de abril
Cómo los girasoles al sol
En baile febril
Cómo el tiempo al sabio
Como tú al universo
Cómo yo a ti en cada verso.
Búscame te lo ruego
Y déjame parar el tiempo
En un instante
En un beso

 

 

 

XIII
Una de esas noches en las que fuimos los cuatro
A comprar el agua,
Tomaste mi mano
Mientras íbamos por el embaulado,
Las luciérnagas por doquier
Nos hicieron ver luces en la oscuridad,
Dentro, ellas alumbraban
Mis latidos, mis sentidos
Eran en ese momento
El fuego sagrado
Sabía que los girasoles
Ya habían bailado
Y que frente al sol
Tendrían cada noche
Lucecitas alumbrando...

 

 

 

XIV
En un instante apareció tu silueta, y apoco fue tu
presencia,
Tus ojos cuál lucecitas tiernas
Y un abrazo en el que quise fundirme para siempre
Cargado de mil te extraño



Millones de te necesito
Y un agónico y sentido quédate conmigo.
Tus manos en las mías
Y tu voz como si fuera una fantasía.
Tanto que decir que no dije nada,
Y me petrifique cuál estatua
Queriendo eternizar un espejismo más
Un anhelado espejismo más
Que llevaré conmigo siempre...

 

 

 

XV
Solo pretendo darte gracias
Porque a pesar de todo
Aún hay magia
Y sé que verte disipó todo cuánto oscureció
Y sé que dejó un cielo de sol
Cómo muestra de un es posible,
Yo, veo en ti girasol,
Una posibilidad tangible
Una carta aún por jugar
Un cielo por cruzar
Un mar por andar
Un llano que caminar
Y un atardecer de lago,
Plaza y cepillados...
Un amanecer de girasoles bailando
Y un alma eterna y entera esperando...

 

 

 

 

XV
Cómo cielo estrellado
En noche veranera,
Vía láctea y crisol de enea



Cómo paz y silencios de Dios,
Es lo que dejas hoy
Sonrisas llenas
Pecho ancho de frenesí
Vida
Ganas y fuerzas al seguir
Aún tengo en mí
El eco de tu voz
El cálido de tus dedos
El aroma de tu celo
El dulce abrazo tierno
De tu pecho
Abrigando mis sueños
De Erasmo y Hero
Conquistar tus muros
Tus fuertes y tus hierros
Ganar en ti el botín
De tu reino
No para saquearlo
Sino para multiplicarte
Mil veces más

 

 

 

XVI
Dicen que el amor cubrirá multitud de pecados,
Que sobre pasa todo entendimiento,
Que por el Jesús perdono a Judas.
Comprendió la negación,
Y Salvo por doquier,
En mis manos quedó
Botar todo al olvido
Recordar y no sangrar
Velar
Esperar
Soportar
Y buscarte más y más
No te pido nada
Todo te daré mañana
Más de lo que ya te di
Un sol que no se apaga
Una vida alelí



Un amor frenesí...

 

 

 

 

XVI
Quise compartir contigo mi alegría
Al fin y al cabo eres la protagonista
De una de tantas historias contadas
O de todas, tal vez quise decir que la vida
En un amanecer trae cosas nuevas
Mojadas de rocío especial
Y arcoíris por ver…
Los pasitos lentos te van llevando
De apoco, despacito
Los girasoles comienzan a abrir
Y los crisoles están a punto de emerger
En mitad de la noche
En un rayito de sol
Y en hojas de alelí
Espero no ser inoportuno
Y decirte que fue gracias a ti…

 

 

 

XVII
Todos duermen
El silencio nocturnal
Deja oír los grillos
Las ranas y demás
Yo te pienso
Recuerdo cada momento
Dicen que es volver a vivir
Digo que es un carmesí
Por demás es un acto
De apego y de esperanza...
Mañana sale de nuevo el sol



Al alba
Habrá de nuevo un girasol
Y aquí estarás como siempre
Bailando dentro de mí...

 

 

 

 

XVIII
Las luciérnagas están ausentes
La noche es un tanto fría
Las estrellas titilan
Y la luna me trae tus ojos
Los míos no tienen sueño
Solo te piensan
Y no sé si te me has ido de a poco
O si te me fuiste de un tajo
Solo sé que la luna te trae
Cómo los recuerdos a los
Ausentes
Solo sé que aún te quiero
Cómo cada luna de diciembre.

 

 

 

XIX
Te espero, cada mañana al despuntar la noche
Salir el sol
Y oler mi café
Te espero, con la misma sonrisa grande color a
cielo cuando te veo
Con el mismo brillo en la mirada
Y la misma esperanza
De siempre
De ayer



Te espero, cada primero te espero
Cada puesta de sol
La mejor manera de agradecer
Es que me metas en tu vida
Corresponda igual
Quedarte conmigo
Llenarme de alegría
Hacer de mi rostro el brillo
De los girasoles
Que bailan para ti cada día, cada tarde alelí...

 

 

 

XX
Cómo al niño que se le promete un dulce y olvidas
darlo,
Así me siento yo frente a tus tratos,
Lo triste es que ya había consciencia de ello,
Pero faltó esa determinación necesaria,
Es la lucha del día a día
Retomar la cordura y la sindéresis,
El juicio sin destellos
Y la razón como enseñanza,
No de un episodio, sino de vida,
Lo triste es que es cuestión de voluntad:
No la tengo, y no la quiero tener,
Solo quiero, seguir siendo,
El que te extraña y no te puede tener,
El que sufre y no lo puede cambiar,
El que espera, aun sabiendo que no va a llegar…

 

 

 

XXI
Pasado su tiempo
Va marchando hacia el olvido
Su color se oscurece
Y su parecido al sol



Va muriendo de a poco
Llegó su ocaso, ya no sigue la marcha del rey
Desde temprano hasta el amanecer...
Ahora solo mira hacia abajo
Dispuesto solo a ser alimento de pájaros
Esa alegría y fervor
Alimentan desde otro plano
Tu muerte oh girasol
No es en vano...

 

 

 

XXII
En esta madrugada tan callada
Donde la nada trae tu recuerdo
Cual sentimientos que aún viven...
... negándose a morir
Solo ansío que mi ser te acompañe
Que mi amor te cubra
Y que mi retirada no te lastime.
Sé que piensas que jugué
Sé que crees que mentí
Pues no sabes que mis ojos aún te lloran
Que Mis manos aún te esperan
Que Mi cielo te reclama
Y mi cuerpo te desea.
Pero hoy mi mundo es tan absurdo sin tu amor
Hoy solo queriendo escapar
De la grandeza de tu ser
De la dulzura de tu piel
Es locura estar así
Fingiendo no sentir
Evitando un latir.

 

 

 

XXIII
Tu desconexión es tan absurda



Que prefiero quedarme
Con los recuerdos bellos
De tu universo y del mío
Cuando se juntaron
Y mis estrellas adornaban
Tus lunas saturnales
Y tu Neptuno era mi astro
Preferido
Y tus lunas y las mías
Siempre se miraban y sonreían
Y tus tardes no eran ocasos
Eran despertares de CLACSO
Y mis mañanas auroras
De tus sueños despierta
Prefiero quedarme
Con estos recuerdos
Y no tener en mis manos
Girasoles muertos...

 

 

 

XXIV
Vivo deseando verte.
Locura si, lo es...
He deseado incluso pases por el frente así sea con
ese alguien que no soy yo,
Seré tan masoquista que prefiero incluso verte así
en uno mis deseos,
Pero verte al fin.
A mis ojos les hacéis una falta enorme...
Creo que están tristes,
Sin ese brillo que otras veces ven en mí.
La noche llega y es triste, silenciosa y absurda...
A lo lejos titilan las esperanzas
A lo lejos el tiempo dice tranquilo,
En unos años volverá a ti, o tal vez no,
Igual tranquilo.
Mientras yo solo se
Dejar escapar pequeñas
Gotitas de amor
Que se alargar en la medida
Que correr mis mejillas,
Mientras,



Yo solo se
Extrañarte,
En dolor mayor,
En noche sin estrellas...

 

 

 

 

XXV
Gracias
Por momentos tan lindos
Inesperadamente
Lindos
En noche de mil luceros
Dejas de ser recuerdo
Para ser tangible
Mañana de ruiseñor
Con besos y aroma
De ruiseñor
Inesperadamente deseable
Tangible
Mágica
Cósmica
Cómo la luna y tú aurora
Cómo tus ojos mirándome
Y tus manos tocando me
Cómo mis mejillas sonrojadas
Por el secreto de los dos
Quédate
Si, quédate con cada caricia
Con cada palabra
Con cada beso
Con cada abrazo fundido
Girasol y crisol
Quédate
Cómo se quedan las golondrinas
Cómo busca el niño
Sus golosinas
Quédate mi amor



 

 

 

XXVI
Nuevamente el sol te trae a mí
En una ocasión que no se espera,
Y en forma de torbellino.
El silencio es la mejor
Manera de darle paso
A la sabiduría,
Al amor y al corazón,
Las cosas que se piden
Se esperan,
Las cosas que se luchan
Se conquistan,
El amor que se sufre
Se anhela,
Y la compañía sincera
Es agua bendita,
El sol dio su vuelta
Y los girasoles vuelven a reír,
El cielo vuelve a lucir
Mañanas de primavera,
¡Y Yo!,
No sé qué hacer
Con tanta felicidad…

 

 

 

XXVII
Un crisol de sensaciones
Vuelve a surgir,
Un crisol
De miedos sutiles,
De ganas inmensas,
Alegrías febriles,
Temores a expensas,
Solo sé que siempre
Es para siempre,



Y que el corazón
Tiene claro sus metas,
Que el alma,
El alma desea,
El cuerpo anhela,
Y el todo indivisible vive...

 

 

XXVIII
No hay nada que pensar,
Mucho por hacer,
Tanto por vivir,
Nada que pedir,
En demasía por crecer,
Nada que fingir,
Todo por dar,
Tanto por amar,
Tanto por olvidar,
Sobre todo amarte
No mundos paralelos,
No en sueños,
Si en tiempos,
Cada día solo quiero seguir siendo,
Tuyo, tan tuyo, solo tuyo
Cada día solo sueño,
El momento de lo eterno,
De la felicidad y de la vida,
De tus raíces y las mías,
Nuestras semillas sembrando una nueva estirpe,
Con la magia de tu universo y del mío,
Con la fuerza de tu viento,
Con la risa eterna y bella de tu rostro,
Con la esencia de tu ideario,
Con tus paradigmas y sin ellos,
Con la natura de los dos,
De nuestros constructos,
De nuestro tiempo histórico,
De la carga de nuestra historia forjada,
Al calor de lo imposible hecho tangible,
Eso quiero amor mío
Un centenar de los dos
Para siempre…



 

 

 

XXIX
Sí,
Cada momento es un elixir y éxtasis,
Cual desierto disfruta de su oasis,
Cuál sediento de su agua.
Yo disfruto de tu presencia
Cómo de la vida misma,
Por cada regalo de ver tus ojos y sentir el aroma
del amor.
Contigo todo es posible,
Nada es inadmisible,
De cualquier modo,
Yo solo quiero seguir viendo
La luz de tus ojos...
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Poco a poco, se van cociendo las lentejas,
Poco en poco se construye una casa,
Se forja el sendero en la selva,
Se libera el alma,
Poco o mucho, no lo sé,
Tal vez, suceda de facto,
De un tajo, o de cientos de siglos,
No lo sé, pero poco a poco,
Se va queriendo,
Se va ganando,
Se va haciendo sueños,
Se van juntando pedazos,
Se van viendo flores en el camino,
Poco a poco, los girasoles van creciendo,
Van forjando frente al sol, su destino.

 

 

 

XXXI



Mientras tú estés,
Prometo seguir soñando,
Mientras tú estés,
Y si un día no estás,
Prometo seguir soñando,
Así no esté tu tren,
Y mi estación está cerrada,
Así no haya alas,
Así no haya girasoles,
Ni las margaritas,
Ni las flores ni las luciérnagas,
Prometo seguir por ti y para ti soñando,
Cómo sueña el amor,
Cómo sueñan los niños,
Y como me amaste tú,
En meses de otoño...

 

 

 

XXXII
Desde que sentí tú presencia un mes de marzo,
Mis días se han convertido en lucha,
Donde mi Ser buscar la victoria,
Solo el conoce lo que siento,
Solo él sabe lo que anhelo,
Mi cuerpo solo espera poder gritar tu nombre
En ese sutil encuentro,
Donde nuestras almas se fundan en un solo ser,
Y mi vida sea tu vida,
Solo anhelo entregarte mi Alma en ese momento
donde seamos uno en este universo,
Y nuestras células se expandan como polvo
cósmico,
Y luego nos devuelvan fundidos en un nuevo ser.

 

 

 

XXXII



Te amo, porque has permanecido,
Porque has estado en el momento más
disfuncional,
Porque sabes sobre llevar
Con sapiencia y natura,
El momento más difícil,
Y más sensible de un hombre,
Por la paciencia infinita,
La resiliencia y la cordura,
Te amo, por la razón que tienes
Para amarme más que yo incluso,
Por la visión cósmica y multiversa del concepto
del amor...
Te amo, Por qué sí.

 

 

XXXIII
Nadie dijo que sería fácil,
Toda tormenta tiene su calma,
Dónde nadie apuesta por ti,
Yo lo dejo todo...
Dónde nadie cree en ti,
Yo lo venero todo...
Necesario es ver más allá de nubes grises,
La luz del sol,
Que alienta los girasoles
Y les da de su energía,
La mística y la sabía
De vivir alegres contra el viento,
De ver cada mañana el alba,
Y cada tarde un sendero,
En cada escenario estaré contigo
Por la fuerza del tiempo y del amor.

 

 

 

XXXIV
En cada lucha seré tu fuerza,
En cada batalla tu aliento,



En cada victoria tú descanso,
En cada arena tus pasos,
En noches de estrellas,
Tu cielo y tú hamaca para verlas,
Y sentir el titilar de sus reflejos,
Y seré tu luna para alumbrar,
Tus caminos sin sol. Y seré tu aliento al
desfallecer, Y tú abrigo en medio del frío,
Tu calor,
Tu paz,
Tu sosiego,
Seré...
Tan solo seré lo que ya he sido
Y lo que sigo siendo.

 

 

XXXV
Tu
Eres esa guía que siempre esperé
Con tanto amor para calmar mi espíritu
Con la suavidad que mi Alma necesita
Con un mundo que no entiende, que un latir nos
une más allá de todo.

 

 

XXXVI
Tus abrazos
Son con estrellas en la noche
Con tanto fuego que no queman
Con tanta magia que transforman
Que me elevan a un espacio donde todo existe.

 

 

 

XXXVII



Ese día
Tus manos en mi piel
Tus ojos fijamente en los míos
Tu calor arropándome
Tu nombre dominándome.

 

 

XXXVIII
Los días en los que te tuve,
Fueron días inolvidables,
Los días en los que te perdí,
Fueron de insomnio y torturas,
Las madrugadas de entregas,
Mutuas y sentidas,
Tan nuestras y reales,
Que nadie las entiende.
Los días en los que te vuelvo a tener,
Son mágicos,
Tan llenos de sol,
Que el pasado es febril,
Que solo importa el presente,
Tanto que los girasoles bailan
Al son de tus candentes Brillos
Y yo, solo te amo más...

 

 

 

XXXIX
Ver tus ojos junto a los míos,
Tus mejillas y tú rostro
En trance del más deseado amor,
Del más grande deseo,
Tenerte así,
Beberte así,
Sentirte así,
Fue querer ser Josué
Y detener el tiempo
En ese instante de amor
En el que mil girasoles



Bailaron al son de tu vientre
Y yo, yo quise que fuéramos eternos...

 

 

 

XL
Te prometo, que estos girasoles no terminan aquí,
Porque mientras tus ojos me miren,
Mi ser siempre será una fuente
De poemas para ti.
Mientras vivas incluso en el recuerdo,
Mientras haya aliento,
Mi fuego,
Mi pasión por ti,
Siempre tendrá soles,
Y tus girasoles bailarán
Años después, menguados por el paso del tiempo,
Y éste solo hará,
Que día a día
Te ame más mi girasol...
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