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     " Viernes 09  de Octubre:

       Otro día sin lograr salir, esto de la pandemia lo he sobrellevado con
buen ánimo, sin embargo, si no fuera porque mi terapeuta me dijo que
escribiera para desahogar mis emociones y ansiedades no me sentaría acá
frente a mi computador personal con mi leal taza de café que me
envuelve con su aroma cada vez que sale ese vapor suave de lo caliente
que queda en la maquina nueva que compré. No sé, hasta yo siento que
me creo un escritor, pero no tengo intención de serlo, ¡pero me lo
imagino! Lleno de libros, contando mis ansiedades y emociones. Me gusta,
de algún modo me atrae esto, con suerte trabajo mis 8 horas diarias y
luego solo me siento en el sillón a comer y llenar mi cabeza de streaming
por varias horas....

Que mas te puedo decir a “mi mismo” (esto de estar hace que me escriba
y me hable a mí mismo, bueno, después de la partida de quien fue mi
única compañía…aun extraño tus ladridos)

Lo único cierto es que espero dormir mejor, esto ya de tener varias
noches sin conciliar el sueño a tiempo, hace que aumente mis deseos de
comprarme esas pastillas, pero no quiero, no quiero depender de
fármacos, se lo dije a mi terapeuta, tal vez deje hoy de ver televisión
hasta tan tarde o ver menos celular…. Vere que hare… solo espero que
hoy pueda dormir mejor y no tener que levantarme de nuevo por las
noches, mmmm, cierto eso se me fue comentarle al Doc. Será causa de
mi insomnio? Me desperté el otro día en el sillón…

¿Ves que no es malo anotar? De apoco me iré acordando de cosas…

Tal vez sean los ruidos, odio a los gatos por esta época donde saltan al
jardín, destruyen todo a su paso, el pasto o las macetas rotas, mejor
comprare macetas de plástico, así no limpio la greda al otro día…Eso
haré….

 

Sábado, 10 de Octubre:



 

Lo bueno de ir a la feria por frutas es que al menos se puede conversar un
momento, traje hartas esta vez, dejaré la pizza por unos días, si,
definitivamente. Ah! ¡Por suerte encontré los maceteros de plástico,
Gatos! De nuevo me hicieron trizas las plantas que Mamá me había
regalado, lo peor es que después piensa que soy yo el que nos las cuida…

¡Comprare trampas, ya sé! Dejare talco para ver donde dejan marcadas
las patas, por suerte tengo un frasco sin usar, al menos me voy a
entretener mirando a primera hora de la mañana por donde pasan. ¡Es
como en las películas cuando se quería ver por donde caminan los
fantasmas, oh wait! ¡Mala idea entonces! ¡JAJA! Nah, no creo que esas
cosas pasen además quien querría visitar a un tipo como yo trabajólico y
sin vida social, con suerte tengo junta de amigos por Zoom. A todo esto,
que será de esos ingratos, se les olvidó la reunión del otro día…anotaré
eso… (Comprar algunas cervezas por si se les ocurre llamar esta noche…)

El día se me pasa volando, para que decir la semana, esto de tomarse
unos días de vacaciones en casa y con terapia contra la ansiedad es una
maravilla, yo con ansiedad a mis treinta y tantos, no pensé que seria tan
pronto, bueno sí, es a toda edad y yo que me creía todo un adolescente,
lo soy solo en alma al parecer…

 

(…)

 

 

Lo sabía, gatos a la misma hora, parece que siempre vienen como a estas
horas, casi a las 23:00 … ya ni me acuerdo lo que iba a escribir solo me
quede en que soy joven de alma…mejor iré por el tarro de talco así veo
por donde caminan en la terraza… estoy seguro que botaron algo,  de
nuevo,  así que veré que rompieron… Bueno ciber diario, te escribo
mañana, me iré a recostar temprano no sin antes echar el talco para que
no se me olvide…

 

 

Domingo, 11 de octubre:



 

Me desperté con bastante sueño, como si no hubiese dormido
nuevamente, ni las pastillas hicieron efecto, hoy volví a estar en el sillón,
estoy seguro de que me fui acostar después de echar el talco en la
terraza, creo que me excedí por que ahora esta lleno de talco, lo
lamentable es que no vi marcas, bueno si, una…pero debí ser yo mismo
porque era unas pisadas y no me di cuenta antes de entrar, aunque
hubiese manchado la casa… Hoy volveré nuevamente a echar polvo.

No me había percatado que mis vecinos de la casona tenían un nuevo
perro, no se los había escuchado ladrar tanto como anoche…

Iré a preparar almuerzo sano, antes que llame la patrona y me diga lo que
tengo que hacer, me fui de casa hace 20 años, pero aun la escucho como
si viviera con ella.

 

 

(…)

 

22:50: Me quedo buenísimo el plato por excelencia que más hago: Arroz
con Huevos Fritos… dormí toda la tarde y aun así creo que podría haber
continuado, pero quise dejar sueño para la noche…lo bueno que ya eché
talco (no se para que insisto en ello, para la próxima mejor esperaré
afuera y atrapo yo mismo a esos gatos invasivos…)

 

Esto de escribir ya me acostumbre lo bueno que ya guardo todo ,
lamentablemente perdí los escritos anteriores así que le diré a mi
terapeuta que comencé desde el viernes, no tengo problemas en
compartírselos total verá mi rutina diaria, lo de la ansiedad yo creo que
fue cuando partió Wallace, maldito perro, cuanto te quería, me eras de
gran compañía, o quizás cuando partió ella…estamos condenados a vivir
solos en algún momento de la vida…Aun te recuerdo, tu sonrisa…fuiste
una bella amiga, confidente…ahora que lo pienso primera vez que te
escribo desde esa carta que me pediste que te escribiera, fue una tontera,
pero hiciste que me enamorase nuevamente, me decías que debía volver
siempre al punto donde todo comenzó, nuestra primera cita, un fiasco de
restorant el que elegimos pero te reías por todo lo mal que nos atendieron
y la comida para que decir, salada al máximo! Creo que mejor escribiré de



ti en otra oportunidad, parece que de nuevo llegaron estos felinos….

 

 

(…)

 

23:10: Debo decir que casi lo atrapo sino fuese porque el perro comenzó
a ladrar, lo debieron dejar mas suelto esta vez estaba casi cerca de mi
jardín

 

Anoté la hora por que ayer me quedé pensando que casi a la misma hora
de ayer fue que los sentí merodeando por la terraza, ¡si hasta es puntual
en hacer sus fechorías!

Y bueno, para que hablar del talco al final lo sigo pisando yo….

Me voy a dormir… aunque al parecer el canino ladrará por harto rato,  por
lo que veo no tiene pensado en callar y seguir cerca de mi jardín…

 

Viernes, 16 de octubre:

 

22:00 hrs: Semana difícil, el miércoles me hizo bien comentarle a mi
terapeuta esto de escribir y se sorprendió bastante con todo lo inútil que
es mi cacería de gatos, pero de algo sirvió y me llamó la atención, es que
estaba dándole foco a algo sin mayor importancia y por un momento
olvidaba mis estados actuales, al final, esto de que vengan los felinos
insoportables hace bien.

 

Atila se llama el perro de los vecinos y no podía ser mejor nombre ante
tremenda bestia, lo bueno que es cariñoso, a ratos me recordaba a
Wallace, hubiesen sido buenos VeciPerros por lo juguetón que era y Atila
parece serlo. Le comenté a los vecinos lo mucho que ladra algunas
noches, lo curioso es que ellos me decían que nunca lo hace con la
frecuencia que se ha dado esta semana, de hecho, parece que le gusta
estar cerca de mi jardín por que lo ven que se acerca mucho por las
noches, les dije que ojalá este mas seguido y me espante a los gatos que



se pasan a mi terraza. Lo bueno que Atila ya me conoce así que cada vez
que me ve, se me acerca, es una buena compañía…buen cachorro, al
menos llena el espacio que deja Wallace…

 

 

(…)

 

 

23:20: Atila ladrando, gracias por ladrar, había olvidado cerrar la ventana,
aunque últimamente estoy más olvidadizo por momentos pienso que si
hago las cosas y luego me dejan pensando… ya me acostumbre a sus
ladridos, ahora me acuesto, lo escucho y luego me duermo….espero….

 

Sábado 17 de octubre:

 

Creo que anoche tuve un sueño un tanto extraño, sentía un sabor
metálico en mi lengua, un olor en el ambiente parecido a los autos
nuevos, ese olor a cuero recién puesto, un tanto fuerte, lo curioso es que
estoy seguro de que me dormí en cama, pero desperté en el sofá tal como
la otra vez…

¿Será que me estoy desvelando sin darme cuenta? Se que siempre fui
inquieto para dormir, pero esto de sentir sabores y olores no recuerdo que
haya pasado.

Preferiría tener mas medicamentos y dormir mas profundo, aunque no me
quiero volver dependiente de los fármacos.

Lo único que puedo decir es que mi cabeza a ratos esta por estallar,
siento malestares intensos, de hecho, hoy no tengo muchas ganas de
escribir, el solo hecho de estar en la pantalla me irrita hasta los ojos…

 

Atila, espero que no ladres de nuevo, por favor amigo…



 

La siguiente corresponde a la transcripción de grabaciones
encontradas puesto que el diario escrito solo llegó hasta la fecha
señalada:

 

“Espero que esta cosa este grabando…. (ruido de estatica)

Atila dejo de ladrar, me da la impresión de que anda algún ladrón, maldita
sea, quedé sin luz y la batería del celular se me agotó…. (intermitencia)

 

Mierd…! Algo paso por la ventana ¿será que entró al jardín?  (Se escucha
sonido como al arrastrarse al suelo)

Me estoy metiendo bajo la cama...

(Se escuchan golpes de ventanal)

 

Oh maldita sea, alguien piensa entrar…. (Respiración agitada)

¡Sea quien sea, vete luego Mier…!

 

(Grabación se corta…)

 

Creo que se fue…no he salido de acá quizás cuantas horas llevo bajo la
cama

Mama si encuentras esta grabación…ya no se lo que hablo, no me pareció
que haya sido un ladrón común y corriente.

Atila, porque no ladra (se oye un disparo de fondo)

Oh Mierd! Un disparo! Viene de la casa de los vecinos….

(Se escucha ruido, al parecer comienza a salir del lugar en que estaba)



 

Aun no hay luz, esta oscuro todo

 

Me estoy asomando por la ventana, no logro ver ….

Que es eso…

Sera el vecino que viene caminando?  ¿Pero camina raro será que viene
herido?  

No se parece… Oh mierd…! Eso no es ….

 

(Se escuchan pasos agitados y la respiración agitada)

 

Estoy en el rincón (la voz se empieza a oír mas susurrada y baja ) del
living, veo una sombra que se refleja por el ventanal….

(se detiene la voz y la respiración tenue)

 

Estoy mirando…por las cortinas… está en el jardín…caminando….

 

(respiración agitada…varios minutos en silencio)

 

Parece que quiere entrar por el dormitorio… se ve todo oscuro, es una
silueta, es alguien delgado…alto …  (respiración agitada)

 

Trae algo en la mano….  un bulto…..(susurros…)

 

(sollozos…) Es…..Atila! …. Tiene al perro en la mano …. (voz baja y



desesperada) lo mató….!

 

(Respiración agitada)

 

(Golpes al ventanal)

 

Entró a la casa…!  Mamá….! Si encuentras esto escúchalo todo….

 

Siento el olor , el sabor de nuevo …. 

 

(De fondo se escucha un gemido, un bramido grave como una respiración
fuerte … la grabación se escucha con interferencia pero no se distingue la
voz de fondo)

 

Me van a matar…! (se escucha en susurro….)

 

(se oyen pasos pesantes caminando de cerca)

 

Los siguientes son los sonidos que se lograron rescatar del ultimo tramo
de grabacion.

 

(Gritos)

AAAHHHH! Nooooo! (golpes, ruidos de vidrios rotos)

 

Mamaaá! Alto……Negro…..!!  Ojos grandes!!   No …..!  Me duele!!  



La voz se vuelve grave como cuando se agotan las baterías en una
grabacion : “No  Humano!....”

 

(Golpes, interferencia, graznidos)

 

(Interferencia y corte de grabación)

 

El sonido es indescriptible es una mezcla de graznidos, chillidos y alaridos
de la víctima….

 

La Grabación fue estudiada tramo a tramo y se considera lo que ha
sido un registro de un contacto no humano, se reportó la
desaparición de quien escribió el relato y dejó la grabación
encontrada posteriormente por locatarios del lugar, al descubrir la
muerte de 2 adultos y el cadáver del perro, la cabeza del perro
estaba en el jardín mientras que parte del cuerpo en el terreno de
los adultos asesinados.

 

Curiosamente, se han reportado desapariciones similares sin dejar
rastro…
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