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Capitulo 1

.£Qué es la felicidad?

Nina una chica de 25 anos, cada noche siempre se ha preguntado équé es
la felicidad?

-éacaso la felicidad, es aquella gratificacion de poder,levantarme cada
manana e ir al trabajo?éestar con mis estudios universitario para
superarme?é{pasar tiempo con mis amigos?

-éservir a un ser que no puedo ver ni tocar?éO sera el tener a mi madre y
hermana con salud junto a mi lado? -se pregunta Nina-

Apesar de que cada dia siempre doy sonrisas de oreja a oreja, me porto
amable y gentil;reflejando lo mejor de mi, mi mente no deja de
perturbarme con estas preguntas, que me llevan a dudar, si lo que hago
es correcto o no. -susurraba Nina para si-

Me esfuerzo, pero no importa cuanto haga, para ellos nunca sera
suficiente, nunca hago nada, nunca...Realmente podre encontrar la
felicidad que tanto busco o acaso ya la estoy viviendo; ésera por el caos
gue me rodea que me impide ver? 6 sera éque mi temor me impide tomar
esta felicidad?.Yo estoy cansada -dijo Nina mientras entierra su cara en la
almohada-...dormire - soltando un gran suspiro y cerrando sus 0jos.

ipipipi,pipipi!'-5:30 a.m. sono la alarma- Nina abriendo sus ojos dijo -otro
dia, otra mafana,en busqueda de "esa felicidad".

cEres feliz?



Capitulo 2

El sefior V un anciano de la tercera edad,que anda en busca de una
chambita que pueda realizar aun con su débil fuerza, en su dia a dia;
donde prefiere eso a quedar encerrado en casa por que en casa no recibe
el apoyo de las personas ya sea que le den un plato de comidita o un
poco de efectivo, se toma su tiempo para saludar a Nina todas sus
mafanas en su trabajo.

-Buenos dias, muifeca écomo esta?-, preguntdé el sefior V con mucha
alegria.

-Bien, sefior V y usted écomo esta?-, le respondié Nina, ya sea que
estuviera alegre, triste, su respuesta era la misma.

-Bendito sea el Sefior, que nos ha regalado un dia mas de vida-,
respondié el sefior V con gran alegria y alzando sus brazos con su poca
fuerza al cielo y dandole una sonrisa de oreja a oreja que se formaba en
su arrugado rostro.

-éque significaba la felicidad para usted sefior V?- pregunto Nina, ya que
no entendia por qué el anciano podia alegrarse con su simple respuesta
transmitiendo asi, un calido rayo de sol.

El sefior V al escuchar la pregunta de Nina quedd en silencio por varios
minutos, y dio un suspiro y miro a Nina, y con su suave voz y temblorosa
dijo -La felicidad para mi significa recibir el carifio y apoyo de las
personas, el apoyo de mi familia y lo mas importante estar agradecido con
Dios, dar las gracias cada dia cuando hay y cuando no hay, bendito sea
Dios.

Nina sin palabras que decir, asistio con la cabeza y dijo - si-

El sefior V al darle su respuesta, se despide de Nina con una gran
sonrisa,donde sigue su camino en busca de una chambita, y en su
recorrido siempre se toma su tiempo de saludar a las personas que lo
conocen y bendecirlos.

-Senor V-



Capitulo 3

Capitulo 3

Seforita J, una joven que estad en sus mejores afos de la vida, los
preciados 30, ella es una joven que es admirable y que camina con su
cabeza en alto, por que, puede decir que el lugar en donde esta es por su
esfuerzo a través de lagrimas y sangre.

En una tarde noche mientras Nina y seforita J conversaban de cosas
triviales, Nina pregunté de la nada:

-{Que significa para ti la felicidad, seforita J?-
Sefiorita asombrada miro a Nina y dijo, -la misma que es para todos-

-no, yo quiero saber que significa para ti- insistié Nina-; hubo un gran
silencio y la sefiorita J penso y dijo: -lograr mis metas- lo dijo con un tono
de ironia, dando a entender que asi es como asi esta definida “la
felicidad”.

-¢Qué metas has logrado?- pregunto Nina

- bueno, haber obtenido mi titulo universitario, tener mi trabajo por
contrato y un salario fijo- lo dijo orgullosa de si misma por haber logrado
todo sus objetivos y con mucho esfuerzo, prosiguié diciendo - ahora estoy
haciendo planes para el futuro, pero- guardo silencio nuevamente y Nina
pregunto -épero que?-, senorita J vio a la nada y con una voz suave
continuo - pero, depende de si me suben el salario, podre hacer realidad
mis objetivos mas rapido, pero si no me va a tocar ir despacio, pero que
los logrd, los logro- dijo con seriedad y firme en sus palabras,
formandose una sonrisa entre sus labios y un brillo en sus ojos, de ese
brillo llenos de fe y esperanza.

Senorita J.
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