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Capítulo 1

Si no lo has notado

Si no lo has notado, estas empezando a cambiar, los gustos, los gestos, lo
olores, los colores, las ausencias,  los recuerdos, todo se empieza a notar
diferente, cuando éramos niños corríamos detrás del reloj, deseando que
marcara más rápido el tiempo, ahora el reloj corre detrás de nosotros
recordándonos precisamente que el tiempo, ya no corre a nuestro favor,
ahora corre en nuestra contra, si no los has notado,  ya no corres igual,
ya no comes igual ,es más ya no amas igual,  porque aprendimos que
correr más rápido no significa  que las cosas llegaran mas rápido, porque
aprendimos que por más que comamos y nos llenemos, siempre habrá  un
siguiente día, para volver a comer,   ya no amamos desde el corazón
ahora la razón y la tranquilidad  nos indican quien merece nuestro amor, 
si no lo has notado ya los recuerdos no nos lastiman igual, ya las
despedías no  duelen igual,  ya las perdidas  no las asumimos igual,
 porque aceptamos que los recuerdos por mas que los lloremos, no los
podremos cambiar,  porque aprendimos que decir a dios también es una
demostración de amor, y que las perdidas solo son pequeñas inversiones
hacia un incierto futuro, si no lo has notado, ahora te  gusta mas el
silencio,  ahora disfrutas mas de las pequeñas cosas de la vida,  ahora
 tienen mas sentido los momentos con nuestros seres amados,   porque
encontramos mas respuestas en el silencio, que en nuestra vida afanada y
cotidiana, porque aprendidos que no son los grandes detalles los que
demuestran afecto, si no los pequeños sacrificios movidos por el esfuerzo,
porque nos dimos cuenta que ya muchos seres amados, ahora solo son
seres de barro que un día descuidamos,  si no lo has notado,  has librado
muchas batallas,  has llegado hasta aquí con tu esfuerzo y ayuda de un
ser supremo llamado Dios,  sigues en pie a pesar de los tropiezos que has
tenido que afrontar,  porque cada batalla que perdiste, te hizo mas fuerte
y fue la plataforma para alcanzar tus objetivos,   porque a estas alturas
sabes que donde estas, no hace parte de una casualidad si no de un
propósito divino, porque permanecer en pie, fue la única opción  que
algún día tuviste, cuando tuviste que decidir si valía la pena seguir o bajar
los brazos,  espero que a través  de estas letras  te des cuenta, que si no
lo has notado eres una vencedora, un vencedor.
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