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Capitulo 1

¢En qué momento perdi la realidad de mi camino?
Siento ti mirada en mi

Miro mis manos una y otra vez, esperando que la respuesta que busco
aparezca frente a mi, nunca pasa y no entiendo el porqué. Pienso dia tras
noche cual es la mejor decisidon que debo tomar. éQué camino es el
correcto? éCual es la verdad que busco? ¢Qué realidad es cierta? ¢Cual es
mi identidad? éQuién soy en realidad?.

Me escuchas en silencio

Me he hecho estas preguntas cientos de veces y la respuesta nunca es
clara. A veces creo tenerla, pero de nuevo, se desliza entre mis dedos
como la arena en el mar.

Respondes

Mi realidad es diferente a la tuya. No pienso como tu, no entiendo como
tu... Soy un alma mas que busca entender équé es bueno y qué es malo?
éque es blanco y que es negro? ¢Quién esta en lo correcto? ¢Qué es lo que
hace girar el mundo de los demas? Como puedo ser feliz si no me siento
libre... ¢Cual es mi propdsito?

Te escuche atentamente, tus preguntas son diferentes a las mias
Escribo estas preguntas en mi libreta, las leo una y otra vez esperando
encontrar la respuesta, después decido preguntarle a alguien mas y en
ocasiones, en varias en realidad, la respuesta coincide. La respuesta es
correcta, sin embargo cuando viene de mi no la creo, es como si agarrara
fuerza cuando alguien mas la dice y por fin puedo creerla.

Te cuestione

éPor qué? éPor qué es tan dificil creer en tu propia voz?

Te miré de nuevo al escuchar tu respuesta

Perdi mi propia opinion y, quiza, hay muchas personas que me quieren
ayudar pero la ayuda se siente irreal. Vuelvo a tropezar... subo un peldafo

y caigo cuatro, el esfuerzo no fue suficiente...

Dolor... eso es todo lo que ocupa tu corazén, tome tu mano



Siéntate a mi lado y esperemos que la tranquilidad aparezca de nuevo.
“Esta bien no estar bien”, esta bien sentirte derrotado, toma un
descanso... Siempre me has tenido a mi y te prometo que esta vez no
soltaré tu mano.

No volvi a respirar después de tomar tu mano, cai en un vacio y
mis alas se desplegaron. No eras real... Fuiste mi Angel de la
muerte.
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