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Capítulo 1

Amar con intensidad

 

¿Cómo pienso que se ve el amor? Es intenso como nadie, a veces prefiere
aislarse porque teme que vuelvan a lastimar.

Una montaña rusa de emociones; a veces está bien, a veces mal y en
ocasiones, mejor. No comprende amar poco, ignora ese concepto, es todo
o nada.

Disfruta admirando, consentiendo, dedicando y provocando risas. Detesta
los amores a medias y los miedos que se esconden en ellos.

Odia las mentiras, pero si tuviera que ser algo, sería esos brazos que
perdonan cualquier cosa porque cree que mereces una oportunidad, a
pesar de todas esas veces en que dijiste que cambiarías.

De vez en cuando se olvida de sí mismo, pero es parte de su rutina
porque cuando ama, lo hace con toda la vida.



Capítulo 2

Rompecabezas 

 

"No es nuestro tiempo", ni el tuyo ni el mío, pero sé que encajamos como
un rompecabezas al estar unido. ¿Y luego qué ocurre? Guardarlo es algo
sin sentido, pero podemos crear algo sólido y bello, ¡oh, qué albedrío!

Somos "rompecabezas sin armar" en este destino, pero llegará el día de
volvernos a unir, es nuestro camino. Luchar, amar, encajar, es lo que
hemos querido. A veces dudo que nuestro rompecabezas tenga sentido

Un tiempo nos damos, es un desafío, no es un adiós, ni una despedida, lo
comparto contigo. Un "hasta luego" o "hasta mañana", es lo que anhelo,
pero un "hasta siempre" jamás, eso no es mi deseo.

Buscaremos encajar, en esta vida o en otro destino, muchas piezas
existen, así es el desafío. Coincidiremos otra vez, sin desvío, buscaremos
encajar, en este mismo camino.



Capítulo 3

Matices

 

Amar debería ser sin escalas de matices, como el blanco y el negro, como
la luna y el sol, como el mar y la arena que están unidos sin alguna razón.

Amar no es un día sí y otro día no, amar no es cohibirse de expresar, por
temor a lo que vayan a pensar, amar no es poseer por miedo a perder,
amar no es hacerse el interesante solo para atraer. Al contrario, no sabes
el daño que puedes ocasionar haciendo esto una y otra vez.

Amar es un acto que pocos logran entender, amar es ser consiente de lo
que sentimos y vemos, debería formar parte de nuestro ser, amar es la
virtud que nos hace renacer en un mundo tan cruel donde a menudo ven
la intensidad como “perder el saber”.

Pero no es así, amar con intensidad es lo que hace falta hoy en este
mundo lleno de escasez, la intensidad es mal vista porque según muchos
puede agobiar.

Entonces ¿por qué relacionar la intensidad con algo que esta mal? Si
podemos conectar la intensidad con la sensibilidad, con empatizar, con
amar sin escalas de matices como el yin y el yang
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