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Capítulo 1

Prometeme que nunca sentirás 

nada por mí 

Prometeme que no es el miedo

quien se apodera del sentimiento

Prometeme que no volverás a 

moverme de esta forma 

Prometeme que no le harás cosas

raras a mi corazón

Prometeme que nunca más habrá

tensión entre nosotras 

 

Prometeme que no volverás a besarme

 

Prometeme que tus abrazos vendrán

como amiga 

Prometeme que no volverás a decir

“siente los latidos de mi corazón”

 

Prometeme que no lo harás 

 

Prometeme que no sentirás celos de 

verme con alguien más 



Prometeme que tu mirada cambiará

Prometeme que mis labios ya no

te parecerán apretujables 

Prometeme que no seré esa humana a

la que quieras sentir con los labios

 

Prometeme que no me dejarás hecha 

bolita en la cama con sentimientos bonitos 

Prometeme que no volverás a lastimarme 

 

Por favor promételo

 

Prometeme tantos “no”

y podré llamarnos amigas 
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