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Capítulo 1

Admiro a quien se maravilla con la belleza abstracta de la naturaleza,

admiro a quien elige elevar su alma a otro nivel,

admiro a quien escucha atentamente sin interrumpir ni juzgar,

y admiro a quien empatiza con una lágrima o con el silencio.

Admiro a quien se despoja de toda opinión externa para crear la suya,

admiro a quien no teme empezar de cero y a quien elige caminar solo,

admiro a quien prefiere hablar temas profundos y a quien elige hablar
sobre sus sentimientos.

Admiro a quien observa el paisaje detenidamente,

admiro a quien escucha el canto el canto de los pájaros y el agua
fluyendo, 

admiro a quien trabajó en su ser y evolucionó espiritualmente.

Admiro a un corazón sensible que decidió ser fuerte y a una mente
cansada que decidió continuar,

admiro una linda coincidencia, o lo que decimos llamar "coincidencia",

admiro a quien da un detalle romántico, un abrazo de oso, una mirada
sincera y una sonrisa única.

Admiro a quien se atreve a bailar bajo las estrellas sin necesidad de tener
música,

admiro a quien es un faro de luz en tanta oscuridad y a quien da paz con
solo su presencia.

En un mundo lleno de copias, admiro a quien decide ser vulnerable, a
quien acepta sus miedos, que es real y único.
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