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Capitulo 1

Dicen que somos meras motas de polvo en mitad del universo, pero todo
lo que somos por dentro es mil veces mayor que todo lo que nos rodea, la
voluntad y el coraje son las armas mas poderosas que poseemos Yy
debemos de utilizarlas.

Las comparaciones son odiosas, “équé tiene ella que no tenga yo?”
écuantas veces nos hemos dicho esa frase? éo se lo hemos oido a alguna
amiga? pues todo es mas simple de lo que ves, ella tiene todo lo que tu
tienes, lo que nos diferencia es la forma de usar las cartas que tenemos, y
pensar que esa chica es mejor que tu es despreciarte a ti misma, es
ponerla a ella en una posicién mas alta que la tuya.

Todos, hombres y mujeres del mundo, todos somos grandes, somos seres
grandiosos y con una fuerza de la que no somos conscientes, somos
capaces de cualquier cosa que nos propongamos, Somos seres complejos,
libres y majestuosos, llenos de libertad y de esperanza, podemos mirarnos
en un espejo y ver a la Unica persona que realmente nos puede hacer
felices, podemos mirarnos en un espejo y ver las cosas que no nos gustan
de nosotros mismos y poder cambiarlas, y todo sea por estar a gusto con
nosotros mismos, tener la voluntad y el coraje de poder conseguirlo y
finalmente adquirir una confianza, una seguridad, y un respeto por
nosotros mismos que nos haga sentir todavia mas grandiosos, que nos
sintamos que hemos alcanzado la cima, y que desde alli nadie nos pueda
herir, que nadie nos pueda tocar, y sentir que somos duefios de nuestra
propia vida, que somos nosotros quien llevamos las riendas de nuestra
vida y que con ellas vamos al fin del mundo.
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