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Capítulo 1

"Gracias.

Gracias por todas esas caricias que algún día fueron increíbles, por los
besoso y los te quieros, o por los abrazos, también por los apretones de
manos, las bromas y las palabras de aliento. Gracias a cada uno por estar
a mi lado, en lo mejor y en lo peor, en lo bueno y lo malo, en las risas y
los llantos. Gracias por la sinceridad, la amabilidad, la gratitud, por cada
sensación buena que existe en vuestros corazones y que seguirá así
mientras vivais.

Se que no sonorá a despedida, y que puede que cuando leais esto no esté
aquí. O puede que suceda como con tantas otras personas, que lo han
intentado y han fallado, pero sabéis que para mi la vida ya es una batalla
perdida. Cada paso que doy en este mundo retrocedo cien, mil, quien
sabe cuanto retrocedo a cada paso. Ya no existe esperanza para mi, pero
gracias por dármelo, por las fuerzas cuando no podía levantarme, es solo
que ya no puedo luchar más, ahora soy un peso muerto que no tiene
razón de quedarse aquí en el suele, que está mejor bajo tierra o hecho
cenizas y polvo.

Gracias, ha sido algo magnífico, así que sencillamente, gracias."

 

En su día yo traté de escribir una nota como esa.En su día yo veía
cuchillos como una salvación, puentes como una puerta a algo mejor, y
pastillas como la cura de mi enfermedad que yo llamaba "vida". Mi
enfermedad se llamaba tristeza, odio, ira, rencor, arrepentimiento, culpa,
agonía, sufrimiento... Mil cosas se llamaba mi enfermedad, pero no vida.
Años después puede mirar al cielo y volver a dar gracias, pero no por todo
lo que la gente ha hecho por mi, sino por lo que la gente HACE cada día
de mi vida por mi.

Me pueden llamar loco, psicótico, cabra, estúpido y muchas más cosas,
puede que tengan razón, pero se que yo miré un día a la muerte y le dije,
"te acepto, pero no ahora, quiero seguir viviendo", y la muerte me
respondió "vive tal y como eres y sientete orgulloso de ello".

Puede que alguien que lea esto esté en un momento de su vida como el
que pasé yo, así que a ellos les diré, los cuchillos te alejarán de tus seres
queridos y de los que vendrán, los puentes te harán caer en el mismo
olvido que odias, y las pastillas te harán olvidar todos los momentos
buenos, risas y emociones, por pocas que fuesen, de este mundo.



"Es irónico que trate de suicidarme porque estaría desperdiciando el
esfuerzo de todas esas peronas que quieren que viva"

Se listo, piensa en ti en los demás, piensas, existes, puedes vivir

VIVE
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