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Capitulo 1

Ellos Hacen ver de mayor inteligencia al burro. éEs un hombre con todas
las letras? ... 0o solo una mosca andando de un lado a otro.

Nos enamoramos, vamos y venimos, al fin de cuenta terminamos
volviéndonos locas en la cama llorando desbordando cualquier océano.

Las tentaciones estan entre nosotras: son los hombres y éstos no tienen
nada que perder.

Siempre nos terminan sorprendiendo por lo que nos dicen o por lo que nos
ocultan, por sus comportamientos, sus manias, habitos extrafos... En fin,
por ser hombres. En vez de tener en cuenta el total del atractivo de una
mujer, sélo se fijan en lo fisico, en lo exterior. Tipico de los hombres, por
asi llamarlos.

“los hombres son todos iguales”. Y si lo son, équé dice eso de nosotras
las mujeres?

Planeamos, ideamos, apostamos; en definitiva terminamos a los gritos
histéricos proliferando a viva voz: “Los hombres son todos iguales”.
Cuando nos rompen nuestro corazon, no quiero exagerar pero somos
utilizadas por sus “juegos” de una mas en la lista de otras tantas que han
sufrido por alguien. Mientras no se merecen nuestras lagrimas de ternuras
.porque ellos son culpables en usarnos como un trapo de piso, tiradas
después de “concretar”.

Si fuera poco nos mienten en la cara, nos pintan “la luz de la mirada hacia
la luna en distintos colores extrafos y tan comunes entre nosotras” .luego
nos declaran como una estrella caida siendo la nada en el big -bang.

Te pregunto a ti “si los hombres son todos iguales, équé parte de la
repetida leccién no entendemos?”

Volvemos a insistir con el mismo juicio evidentemente habla de nuestro
actuar recurrente. Es decir si queremos obtener resultados diferentes,
debemos actuar de otra forma.Ellos Hacen ver de mayor inteligencia al
burro. ¢éEs un hombre con todas las letras? ... 0 solo una mosca andando
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Capitulo 2

Las personas de género masculino son de caracter egoista, traicionera,
embustera, posesiva y por supuesto no lo vemos, cubiertas de sabanas
de sedas donde el rostro queda en posicion indefensa en el sector del
color mas sepia que existe entre las arenillas de un rio majestuoso, que
nada es lo que parece .por qué ciegas estamos en un mundo de cobardia
total al compromiso.

Bueno, no todos son iguales; sin embargo cuando alguno de ellos hace
algo contrario a nuestros intereses, todos caen en la misma bolsa. ¢Es
gue no se dan cuenta que acabamos perdiendo la esperanza por patanes
mal nacidos donde su egocentrismo vale mas que nuestro sentimientos?

No crei decir esto... no obstante haciendo una encuesta entre mas 50
mujeres de distintas edades he descubierto que todas coincidimos en lo
siguiente: los hombres son Mentirosos, infieles, engreidos, egdlatras,
aburridos; nuestros personajes comparten rasgos que los caracterizan en
su andar irresponsable. Aunque tu sabes que no todos los mortales son
iguales, porque son diferentes personas, con experiencias propias, que lo
hacen particulares y diferentes al resto, a ti y a mi. Sin embargo no tienen
la madures de enfrentarse a una mujer de verdad debido a que nos tratan
como cualquier bolsa blanca de plastico, nos tiran de lo real hacia lo irreal,
no nos respetan.



Capitulo 3

Nos prometemos "“no volver a enamorarnos”. Sabiendo que es
incontrolable.

No es bueno para nosotras. Lo que digo es que si alguien nos trata como
“alfombras” es porque hemos permitido que eso ocurra. éPor qué? &Y las
ilusiones?

Recuerda, nosotras les ensefiamos al otro cdmo queremos ser tratadas y
aunque eso implique “cortar los lazos”, nosotras somos responsables de
como nos tratan.

Digan basta...a ser un objeto, como un trofeo ,en el cual las banderas de
capturas dan una vuelta entre una hoja seca caida en la tierra himeda y
los hombres no nos creen capaz de afrontar nuestro dia a dia , mientras
nos dan con un machete dulce por sus deseos de descargar sus fuerzas en
un “balde”.

Esperanzadas en haber encontrado al “hombre” de nuestra vida, o una
pareja compafiera o por atraccion fisica, elegimos “continuar” a poner
todo lo que esta a nuestro alcance y decimos “basta”. Cuando ya nos
descuartizan con suefios rotos, promesas incumplibles. Piénsalo, écuantas
veces te ha sucedido?

Los hombres piensan: “Y si los hombres son todos iguales, lo seran
porque las mujeres son “responsables” de comportarse de la manera
menos indicada”. (Me han contestado asi)...

.... Ellos no tienen la capacidad de razonar de otras maneras mas
machistas.



Capitulo 4

Dicen que a los hombres les importan como eje vertebral de una relacion
solo tres puntos: APOYO - LEALTAD - SEXO. é¢Qué haces tu con esta
informacion? iNada! Por qué realmente no es verdad. Sus principales
motivos, objetivos es tener sexo con nosotras vy si fuera poco “hay que
apoyar la idea de ser una persona usada para que ellos puedan tener su
propia lealtad entre otras mujeres también. Nos estan utilizando en
beneficios propios sin darle sentido a nada mas, éporque los dejamos
hacerlos?

Somos unas tontas, nos enredamos en laberintos compartidos gracias a
nuestras buenas intenciones del corazdn.

Para el colmo hay que escuchar sus propias reglas donde a nosotras
¢Quién nos escucha?

Mujeres aqui les dejo algo que lei hace tiempo... para tener en cuenta...
asi tal vez, quizas encontremos alguno que no sea un patan.

Los hombres no consideran seductor: La inseguridad, quejarte de tu
cuerpo, El control. A los hombres les agradan las situaciones relajadas,
amenas, tranquilas; en donde una miga de pan o gota de agua o vino en
el piso no estropea la velada. Los celos, La envidia; te deja en un contexto
de absoluta escasez, tu vales independientemente de la belleza de otras.
La critica constante.

¢Nosotras que no consideramos seductor de los hombres?

La prepotencia, el altanerismo, el egocentrismo.

Seguramente también... las mentiras, la inseguridad, que sea mujeriego,
el engafno. (Las principales)



Capitulo 5

Los jilipoyas nos atraen con palabras y no con acciones, seria un poco
dificil clasificar quienes son los mejores y los peores hombres, no creo que
logremos hacerlo. Lo importante en todo caso es tratar de que nos
respeten, tratando siempre de ser mejores personas. Sin embargo no es
la “moda”. Porque hoy en dia lo que se usa es ser “un rompe corazones”,
“desvalorizar”,” humillar” es como tirarse de un paracaidas a causa de
gue toda la multitud o en su mayoria lo hace. Es por eso que hoy ser
“genio” es “lastimar a las mujeres”.

Es simple: para mi esta es la férmula que resume al clasico chaboncito
que se levanta a todas las minitas; mujer 1 + mujer2 +mujer3 +mujer 4
+ mujer5 + mujer 6 = “cool”, “campedn”, “sexo”, “entretenimiento”
“respeto entre su jerga”. ... (Es la peor formula que he visto en mi vida y
aun asi, lamentablemente tiene razoén)

Es tan cierto lo anterior que me eriza la piel, cuando escucho alentarlos a
que salga con muchas chicas, en teoria: usarlas para su finalidad y
dejarlas tiradas. Ojo que nosotras somos totalmente mas victimas , por
el tan solo hecho que pensamos con el corazén y no con la mente ,
también puedo decir que los individuos masculinos piensan con el *
, Si senores , solo quieren descargar su mierda blanca en nuestra
extremidad como si fuéramos descartables , se cansan y se van con otra
0 quizas peor andan con muchas mujeres al mismo tiempo.

éCon que fin? éPiensan que los hace mas grande como persona?

pene”



Capitulo 6

“Ahora que no tengo pareja, me da miedo conocer a alguien nuevo y
arruinar la relaciéon con mi inseguridad” - una jovencita me contaba su
problema... no obstante creo que estamos culpandonos siempre .cuando
ellos no son capaces de aceptar ningun error, eso significa lo gloriosas y
estupendas que somos. Es verdad que muchas veces nos fijamos en lo
gue otros hacen que en lo que nosotros hacemos...

...Muchas veces nos danamos a nosotras mismas, porque nos ilusionamos
con pajeros o tenemos tanta mala suerte que atraemos a personas
inmaduras, es muy “normal” no asumir responsabilidades cuando tenemos
cierto grado de inseguridad, aceptamos a individuos que no valen la
pena. Pero creo que en mas de un momento todas hemos sentido a los
hombres como “perfectos”, lo importante es no darnos por vencidas,
trabajar constantemente en nosotras mismas, para descubrirnos poco a
poco , creo que si tu chico lo tienes bajo control, te debe ayudar a sentir
mejor contigo misma. No obstante, te digo las cosas en serio a vos, a
todas las mujeres.... "No nos podemos conformar con un mujeriego
porque tarde o temprano te va a engafar, ya lo tiene en sus venas” “nos
endulzan con palabras acarameladas gusto a yogurt, en el cual faltan los
ejemplos que son gigantes como: detallista, carifioso, fiel, dedicado,
familiar, juicioso, respetuoso, seguro, trabajador y prudente. “(donde el
nombre “coger” “sexo”... se convierta en “hacer el amor” con una sola
mujer para siempre o sino no decirles cosas imaginativas de ilusiones
positivas en el aire del entusiasmo).



Capitulo 7

“Serd posible que yo atraiga a los hombres indebidos o quiza desde el
primer momento que no me doy a respetar permito que cambie la relacién
para peor?”

Cuando el hombre, (no todos) se da cuenta que sus fallas son perdonadas
y mas aun, que estamos por ellos sin pedir nada a cambio, como no sea
amor, toman mas de lo que dan.

(Les voy a decir algo que me dijo un novio de afos del que crei un
futuro inseparable: “cuando te toca, te toca” no puedes elegir con quien
te vas a enamorar. sin embargo el amor verdadero se fue. Por qué
realmente no sé si existe, nos hicieron creer que todo era como en las
peliculas o cuentos. no obstante se olvidaron contar que no es la realidad
del hoy . ) La vida puede dar un giro rotundo y es alli donde se nos cae la
venda de nuestros ojos, asi vemos la realidad sin burbujas, cajas, ni
limites a razonar y te vuelves mas fria en el corazén. por qué ya podemos
tomar la aguja del ritmo con gusto a desafios dulces, para algun dia ser
tu, sin caretas, a su vez mas astuta a no caer en ninguna ilusién hecha
por los hombres.



Capitulo 8

Cabe mencionar que existe aquel hombre maltratador que hace mal uso
de su hombria, que hace ver su fuerza, se le alimenta mas su ego.
Cuando nosotras nos aferramos o pretendemos enganchar a una mano
que ya no nos quiere sostener. Demas esta decir que no podemos
llamarlos hombres. Cédmo se atreven a maltratar y abusar de un ser
indefenso como la mujer. A caso no tienen ni la menor idea de que ellos
nacieron de una mujer?...

Nosotras decidimos como ser tratadas, no nacimos para tapete, imujeres!
exigimos algo que tiene que estar enfrente de cada una de nuestras
puertas: RESPETO.

Creo que lo mejor que podemos hacer, es darnos cuenta y aceptar
cuando algo no va a funcionar.

Si pensamos que todos somos iguales desde el punto de vista humano
estamos en lo correcto. Pero ya vemos que anatdmicamente no somos
iguales. La famosa capacidad del hombre para procrear y la mujer para
concebir.

Dependemos si o si de un “boludo” “patan”, lamentablemente para tener
hijos. No obstante ellos nacieron gracias a una mujer.

No me imagino un mundo en donde todos los hombres y todas las
mujeres no fuéramos traicioneros, porque viviriamos en una utopia total.
Es la naturaleza del ser humano, el ser egoista, lamentablemente.



Capitulo 9

<<Solo piensan en algo al conocer a una mujer: en acostarse, eso es muy
cierto. No conozco el primero que no lo sea, ENTONCES TODOS SON
IGUALES>> una mujer me decia. Mientras le comentaba mi proyecto de
hacer un libro en base al pensamiento masculino y femenino en la rutina
diaria.

Es dificil de clasificarlos a todos en el mismo grupo. Porque insisto en decir
y afirmar que hay hombres nobles y buenos, independientemente de lo
que piensen. Aunque el 98 % de ellos son: mujeriegos, seductores, un
donjuan, donde atraen a su “ganado” “presa” (a nosotras) con falsas
promesas, mentiras, engafos. Ademas de oir repetitivamente frases
“chamuyeras”, pues tan solo son calumnias que necesitan inventar para
“levantar” “encarar” y tener la aprobacion de sus amiguitos alentandolos:
“ grande viejo” * que jugador, ya vas con la tercera mina” .. Entre otras.

Hombres no se dan cuenta que estamos harta de sus engafos pelotudos,
7 \\;

siendo a veces “romanticos empedernidos” “inmaduros” “frios, sin
sentimientos alguno ante nosotras”



Capitulo 10

Estamos cansadas de individuos directos y desubicados o alcoholizados,
también del tipico chamuyo “soy extranjero”, “tengo un Ferrari full”...
dejen de querer impresionarnos con materialismo, consumismo o élos
pibes no se dan cuenta que a las mujeres no nos gustan los malditos
“chetos” “caretas”? ... y me olvidaba también se encuentra el tipo forro
que te hace sentir inferior.

Mujeres, también el hombre reacciona de diferente forma. Es simple ellos
los “cabrones” tienen necesidades de descargar su “momia”... y Qué
mejor remedio, que salir con distintas mujeres .ya que para estos, somos
unas “cualquieras como pafnuelos descartables” “desechables”

No todos los hombres son iguales, pero la mayoria son machistas,

tenemos que tener los ojos abiertos, mucha cautela.



Capitulo 11

¢Nuestro caracter, ni bueno ni malo, sirve para evitar una infidelidad?

Si, claro que hay hombres dedicados, fieles con sus esposas, novias y mas
que todo con sus principios.

No es precisamente estereotipo. Pero creo que cuando hay una traicion,
éstos creen no solo en que seran perdonados. Sino que especulan que
sera algo sin ninguna trascendencia, en cuanto a que la mayoria son
machistas, confian en su fuerza fisica, se sienten dominadores y
conquistadores del mundo, afortunadamente y por la diferencia de
opiniones, actitudes, Se dan cuenta del error. Mientras hacen todo lo
posible por reparar el daho. No obstante es: irreparable. Ya que es como:
“un vidrio partido, no puede unirse de nuevo. Pero podria mejorar o
gradarse para que no se pierdan las piezas, aunque en el interior de una
persona, se va a sostener la angustia con broches para que no se caiga al
piso humedo. Donde algun dia estara tirada en la depresiéon del “qué
pasaria si...”, “...No lo hubiera hecho”, “...no lo hubiera perdonado”,
“...me hubiera puesto mas atencién a mi y no a la potencia de su “gran
amigo”, el vencedor entre las mujeres que descarta”....

....pues como dije anteriormente el “qué pasaria si...”, esa frase ya no
preexiste. Solo existe el hoy. Entonces si lo perdonaste... sus amigos lo
van a incentivar a que haga cosas indebidas o su propio orgullo neto. Sin
embargo acordate siempre que nadie le obliga a nada, quiero decir:
Ningln compinche va a ponerle una “magnum 44" (pistola) en la cabeza
a tu “chico”, para que salga al boliche a escondidas tuyas o que te engafe
u otra calumnia, infama o hasta que te desvalore totalmente, asi también
insulte.



Capitulo 12

Mujeres... somos mas unidas que separadas, tenemos que decir basta a
gue los “hombres” por no llamarlos de otra manera, no descalifiquen como
persona, ellos se creen superiores, sabelos todo y es mas hasta a veces
agrandados por haberse “transado a tantas mujeres al mismo tiempo”

Si existen hombre diferente a veces no llegan a nuestra vidas ¢Por qué?
en lo personal a veces creo que a muchas nos gusta lo dificil y no sé,
debido a que serd. Pero la verdad quisiéramos y deseamos encontrar un
hombre distinto, amarlo y vivir felices el resto de nuestras vidas, hasta
morir de viejitos. En fin somos realista eso no existe, el mismo tiempo va
variando.... Y....

... los hombres cada vez maduran mas tarde. Ya no quieren una
familia...sino muchas minas, no desean amor... quieren sexo con varias y
Si son jovencitas, mejor.

Lo mas importante en muchas cosas, es aceptar que de una u otra
manera fallamos y por lo tanto atraemos lo negativo a nuestra vida,
tenemos que decidirnos que queremos y lo que deseamos. Porqué una
mente positiva nos ayudara para atraer lo positivo también, si es que hay
hombres en el mundo que no le tengan miedo a “atreverse a cruzar la
clase mediocre de sociedad, donde impulsan a ser una persona “basura,
machista y mentirosa” entre el pensamiento y no con el corazon,
haciéndonos sufrir a nosotras, las mujeres” ; No sé en que esta lo dificil
en una relacion, pero si puedo decir que lo que llamamos “aburrido”,
puede ser, quizas ... tal vez ... “ese hombre en extincion o no ™ ...



Capitulo 13

...nuestras expectativas si lo analizamos con cuidado, se puede decir que:
siempre somos positivas. Por qué ya no nos queda otra. Sin embargo
caemos una y otra vez en la misma piedra, tropezando en el propio error,
igualmente él semejante “mujeriego y patan”.

Recuerda que para atraer lo que queremos, debemos empezar por
nosotras mismas, cuando empecemos a pensar y a actuar diferente,
vamos a poner limite a esa “moda” en que los “pajeros” usan sin ningun
sentimiento alguno a la mujer, tratdndonos como un “cambio” por otra,
gue luego “cambiaran” , asi sucesivamente. Estos “canallas” tienen
tantas “mascaras” de falsedad. Pues son astutos debido a sus extremas
“calenturas” de “encamar” a las mujeres o tal vez me expreso mal, es
gue ellos necesitan ser habiles para lograr satisfacerse sexualmente y la
mejor opcidn es: sin compromisos.... No obstante con ilusiones a
obtenerlos pronto, cuando dicen esto es la simple manera clasica de
sostener a sus “minitas” cerca e ilusionandolas mientras tienen su
“premio”.



Capitulo 14

iTenemos el PODER! .... Dicen que todos los hombres son iguales, que
solo piensan en sexo, Reafirmando esto ultimo se suma la
autosatisfaccion.

Nosotras queremos ser comprendidas, que nos aprecien como ser Vvivo
con respeto, amor, lealtad y no como un objeto del hombre, mientras nos
entusiasmamos con el primer forro. iMujeres basta! No tenemos que
perdernos en la primera oferta de “patanes”, ni en la segunda; Por tanto
es dificil decir esto, pero ellos nos quieren “fornicar” y nada mas. Porque
Ellos necesitan saltar su porqueria, su deseo. iDigamos basta a palabras
y ninguna accion!

La peor competencia que apaleamos son los hombres.

Toda mujer es bella, somos hermosas y que nadie absolutamente ni yo, te
diga lo contrario. Por qué es el primer paso para ser fuertes a cualquier
circunstancia o situacién. Cuando un hombre venga a nosotras,
necesitamos “no jugar su juego”. Sino mostrar que somos mas que un
cuerpo con “tetas y culo”, perdonenme en mi vocabulario especificamente
vulgar ,lo que pasa que cuando escribo algo tan serio como esto , es ahi
donde en mi interior medito con una gran impotencia pensando ... cuantas
de nosotras hoy ,mafiana, pasado estaran pasando en situaciones
desagradable a causa de un hombre inmaduro o violento fisicamente o en
palabras . Entonces siento un vacio enorme, ya que no puedo ayudarlas a
ellas.



Capitulo 15

No Podemos ser jueces y opinar de todas por igual. Sin embargo creo que
no se trata de quien tiene el poder o quien no, mas bien de: respetarnos
los unos a los otros, lldamese pareja, amiga, hermana etc. Aunque el
vardn ultimamente, la mayoria es: de desear y no querer respetar, de
usar. Tal vez sea la sociedad, yo no lose. Pero si se, que estad mal.

No se puede ni se debe afirmar que todas las mujeres reaccionamos de
igual forma, porque asi como todos los hombres no son iguales, lo mismo
aplica también al sexo opuesto.

Somos competitivas, pero entre mujeres hemos aprendido a respetar las
jerarquias, sin sentirnos desplazadas; Lamentablemente hoy en dia el
machismo, en algunas normas misma esta inculcado como si fuera
normal. Aunque existe un avance indudable. No obstante nos
encontramos siempre en una situacién de desigualdad a comparacion de
los hombres. Cuando La propia educacién “en su conjunto” que recibimos,
tiene a grandes rasgos a una connotacién machista.

El hombre se aplica como una alegoria de fortaleza, poder, desde tiempos
remotos en su antigliiedad deslumbrando al sexo masculino y si fuera
poco, podemos escuchar constantemente frases que nos hace entender
las malditas reglas, inciertas a la vez ciertas de sus neuronas, que son
como el agua tan clara imposible: “hay que tirar para adelante”, “hay
que ser fuerte”, * sé€ un hombre”, “compodrtate como un hombre” o sin ir
mas lejos la conocida frase de “los hombres no lloran”, que esta

establecida socialmente.

He leido en una pagina de internet una frase muy peculiar que en mi
opinién es la pura verdad. En definitiva se los dejo a sus criterios,
ideologias...: “Los hombres son como los musicos: entran, tocan y se
van.”

Muchos matrimonios de 10, 15 y 20 anos se desintegran, porque el
“caballero” de repente se da cuenta que la esposa tiene “*muchos
defectos” los mismos que no le encontrd antes y se largan detras de
“carne fresca” (jovencitas).

Todas las mujeres, queremos ser y somos objetos preciados,
desdichadamente llega en muchos casos el “donjuan” con mentiras,
haciendo cualquier cosa por conseguir “eso “, que persiguen de la mujer,
yo Te aseguro que cuando hayan hombres mas respetuosos de sus
hogares, en el cual sean ciertas, asi también verdaderas sus palabras,
habran muchas menos mujeres burladas y menos hijos sin padre.

En las venas esta, en nuestra genética... Se dice: “que a cierto tipo de
hombres les atrae cierto tipo de mujeres”. Quiza por eso caemos una y



otra vez en lo mismo

i0jo! ... no todos los hombres son malos, ni todas las mujeres tampoco.



Capitulo 16

Cabe mencionar que existe aquel hombre maltratador que hace mal uso
de su hombria, que hace ver su fuerza, se le alimenta mas su ego.
Cuando nosotras nos aferramos o pretendemos enganchar a una mano
que ya no nos quiere sostener. Demas esta decir que no podemos
llamarlos hombres. Cédmo se atreven a maltratar y abusar de un ser
indefenso como la mujer. A caso no tienen ni la menor idea de que ellos
nacieron de una mujer?...

Nosotras decidimos como ser tratadas, no nacimos para tapete, imujeres!
exigimos algo que tiene que estar enfrente de cada una de nuestras
puertas: RESPETO.

Creo que lo mejor que podemos hacer, es darnos cuenta y aceptar
cuando algo no va a funcionar.

Si pensamos que todos somos iguales desde el punto de vista humano
estamos en lo correcto. Pero ya vemos que anatdmicamente no somos
iguales. La famosa capacidad del hombre para procrear y la mujer para
concebir.

Dependemos si o si de un “boludo” “patan”, lamentablemente para tener
hijos. No obstante ellos nacieron gracias a una mujer.

No me imagino un mundo en donde todos los hombres y todas las
mujeres no fuéramos traicioneros, porque viviriamos en una utopia total.
Es la naturaleza del ser humano, el ser egoista, lamentablemente.
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