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Capítulo 1

Que no son los lunes, no
Ni el mal tiempo, ni el cansancio, ni mi pie izquierdo
Ni el madrugar, que no, que no es por madrugar
Ni el "hay que ver que lento pasa el tiempo"
Tampoco es la regla con mis hormonas -pobres-, ni las pocas horas de
sueño

¡Tampoco necesito unas vacaciones!
Ni una vida sana, ni más fruta, ni más agua
Ni salir cada fin de semana
No, no y no.

Es este mundo frenético incansable que hace que todo arda, que todo
estalle
Y en los ojos atentos estará siempre la necesidad de advertir
De advertir que esto pasa y que no debería ser así
Que no estamos aquí para conformar, sino para (de)construir...
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