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Capitulo 1

No tengas miedo

Todo comenzo6 cuando estdbamos viendo una pelicula de terror, eran
las 12:46pm, ya era muy tarde asi que nos fuimos a acostar mi hermana
y Yo, pero estaba muy asustada y no podia dormir, de repente escuche un
ruido que venia del cuarto de visita, yo intente despertar a mi hermana
pero no funcionaba, asi que me pare de la cama y fui al cuarto a ver que
era ese ruido, al momento de entrar vi una luz que venia de la ventana,
me asome por ella y solo vi los columpios moverse por el viento, la casita
de juego de madera que sonaba también por él, de repente una nifia sale
de los arbustos y se queda mirando fijamente a la casita de madera,
trague saliva para no salir corriendo de ahi, de repente la nifa voltea y se
queda mirandome, en ese momento me entro un escalofrio y si pensarlo
deje de mirar la ventana, estaba tan asustada que quise regresar al
cuarto, pero no me podia mover, era como si algo me agarrara y no me
dejaba ir, en ese momento entre en panico y queria gritar y pedir ayuda
pero las palabras no me salia, luego senti algo detras de mi, temblado
voltee mi cabeza y en una esquina vi una nifia sonriendo, sentia que mi
corazdn se queria salir, con toda la fuerza intentaba moverme de ese
lugar, pero no podia y la nifa se acercaba cada vez mas a mi, con
lagrimas en los ojos yo seguia intentandolo, con toda mi fuerza cerré los
ojos, temblando de repente senti una respiracion en mi cuello y escucho
una voz que me dice "¢éTienes miedo?" en ese momento todo mi cuerpo se
puso frio, no podia respira, luego senti como si algo me soltara y sin
pensarlo Sali corriendo hasta el cuarto de mi hermana, me meti entre las
sabanas de la cama temblando y llorando, sudando del miedo cerré los
ojos intentando olvidar todo lo que habia pasado, hasta que me quede
dormida y no supe nada mas de ese momento.
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Era un dia muy hermoso eran las 6:00am era el dia perfecto para dar
una caminata y con lo que habia pasado anoche necesita aire fresco, asi
gue me cambie la piyama y me puse unas gomas, sali de la casa y
empecé a caminar, pase por muchas casa hasta llegar a un edificio
abandonado, pero ese edificio ante no estaba ahi, de repente vi una nifia
correr hacia dentro del edificio abandonado, me parecio raro, asi que
entre a ver si estaba bien la nina, al momento de entrar vi a la nifa correr
hacia las escaleras, yo grite "iIESPERA!" pero la nifia no me hizo caso, asi
qgue la segui corriendo, al momento de subir las escaleras vi un pasillo que
solo tenia una lampara encendida que parpadeaba, me parecio raro, ya



gue si era un edificio abandonado por que tenia electrizada, luego vi a la
nifna agachada en una esquina, me hacer que haber si estaba bien, al
momento de tocarla ella se voltio de inmediato, al ver su cara me asuste,
ya que no tenia ojos, sin pensarlo la solté y sali corriendo, pero me cai,
sin pensarlo me voltee para poder ponerme otra vez de pie y me
encuentro a la nifa justo frente de mi, quede sin aliento, ella se acerco
hasta mi oido y me susurro " Tienes miedo" en ese momento ella sonrid y
dijo "Quiero tus 0jos" en ese momento mi cuerpo se encégelo, lo Unico
gue me pasaba por la mente era huir de ahi, agarre todo el aire que
podia, me puse de pie y sali corriendo con toda mi fuerza sin mirar atras,
hasta que llegue a mi casa donde sin pensarlo entre y cerré la puerta con
fuerza, luego de entrar respirando rdpidamente, mire por todo los lados y
me di de cuenta de que no habia nadie en casa, lo primero que pensé es
gue no podia ser peor momento para que darme sola, con el corazén a
millén subi las escaleras rapidamente hasta llegar a mi cuarto, cerré la
puerta con seguro, me meti dentro de las sabanas de mi cama y me puse
a pensar que podia ser, luego me acorde que la mama de una amiga es
adivina, tal vez ella podia ayudarme, sin pensar mas, sali de la cama,
agarre un poco de dinero y fui directamente asia la adivina.
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Era una casa muy extrafa y una sefiora muy rara, me hizo pasar a una
habitacién con incienso y una mesa en todo el medio, lo primero que me
dijo al sentarse fue "Al parecer un fantasmas te ha estado siguiendo y se
esta haciendo cada dia mas fuerte por tu miedo", me asuste al escuchar lo
gue avia dicho y le pregunte " Como puedo liberarme de ese fantasmas"
al momento de decirle eso, ella me mird fijamente y después de unos
segundo me dijo " La Unica forma es dejando el miedo a un lado y acerté
mas fuerte, itienes que venderlo!, pero la Unica forma de hacer eso, es en
el mundo de los muertos, esa es la Unica forma que ese fantasma te deje
en paz, ipero siempre hay un riesgo!" cuando escuche eso agarre aire y le
pregunte “éCudl era ese riesgo?” ella me dijo " Yo puedo ayudarte a ir al
mundo de los muertos, pero solo por 30 minutos es muy poco tiempo,
pero en ese tiempo tienes que lograr venderlo y regresar de inmediato al
lugar de donde partiste, porque si no llegas antes de que se acabe los 30
minutos, te que daras atrapada en el mundo de los muertos y alguien mas
gue no seras tu regresara en tu cuerpo" esa ultima palabra quedo
resonando en mi cabeza, pensando en quien podria ser, que decision
debia de tomar, y si no lo podia lograr y quedaba atrapada en el mundo
de los muertos?, me preguntaba desesperadamente, de repente la adivina
me agarra la mano y me dice "No te preocupes yo voy a estar a tu lado
todo el tiempo, pero tienes que hacerlo ti misma, asi ningln otro
fantasma te volvera a perseguir" al escuchar esa palabra un pedazo de mi



cuerpo se calmog, pero el otro pedazo estaba en panico, respire profundo y
le pregunte “éCuando podemos comenzar?”, la adivina sin pensarlo me
dijo "iDe inmediato!, no hay que perder tiempo, cada minuto ella se hace
cada vez mas fuerte" trague saliva y respire profundo para agarrar valor,
mire a la adivina y le dije "iDe acuerdo!" en eso la adivina agarro una
daga que parecia muy antigua y me dijo "Tienes que atravesarle esta
daga en el cuerpo, para poder liberarte de él" asenti con la cabeza y la
adivina sujeto mis manos con la daga en medio de una de ellas, me pidid
que cerrara los 0jos y que me concentrara, que pensara en el vacio o en la
nada, luego de unos segundos, senti un frio en todo mi cuerpo, escuche
unos truenos y llantos, de inmediato abri mis 0jos y me encontré en un
pasillo oscuro, varias personas recostadas contra la pared estaban
llorando y estaba lloviendo adentro del pasillo, desesperada busque por
todas parte a la adivina, de repente senti que alguien me agarraba la
mano con fuerza, mire asia un lado y me di de cuenta que era la adivina,
en ese momento mi corazén se calmoé un poco, ella me miro y me dijo
"Andando" movi la cabeza afirmando y empezamos a caminar por el
pasillo, hasta llegar a un cuarto donde estaba una nifa de espalda,
mirando a la pared, la adivina me miro y me dio la daga, y dijo "Tu
puedes" agarre todo el valor que podia, entre lentamente en la habitacion,
de repente la puerta se cierra de un golpe, mire asustada asia atras y
empecé a darle a la puerta, escuche del otro lado a la adivina que me
decia "iNo tengas miedo!, recuerda que la haces mas fuerte, sé que tu
puedes" voltee de nuevo hacia donde estaba la nifia y le dije "No te tengo
miedo" en ese momento la nifla voltea solamente cabeza y camina hacia
mi con una mano extendida, y dice "Quiero tus ojos" agarre con fuerza la
daga y le corte la mano, la nifia sonrie y alza la otra mano para intentar
quitarme los o0jos, sin pensarlo agarre con toda mi fuerza la daga y se la
incruste en el corazén, de inmediato la nifia comenzé a gritar, las paredes
empezaron a moverse y desplomarse, camine hacia atras unos pasos, y
siento que alguien me agarra la mano y me jala, me di vuelta y veo que
es la adivina, empecé a correr con ella por el pasillo, mientras me dice "Ya
no tenemos mucho tiempo, hay que ir nos de aqui" corri con toda mi
fuerza hasta llegar a una habitacidn, donde la adivina y yo yaciamos
sentadas con los ojos cerrados, de repente unas personas aparecen en
frente de nosotras, la adivina me mira y dice "Corre, yo los entretengo" yo
no queria dejarla y me dijo "No te preocupes, yo iré detras de ti" de
inmediato corri hasta llegar a mi cuerpo, pero ante de tocarlo, voltee por
ultima vez y vi a la adivina con una cruz en la mano apartando a los
fantasmas, toque mi cuerpo y de repente me veo en la habitacion de la
adivina, mire a la adivina que aun tenia los ojos cerrados, agarre a la
adivina y empecé a moverla, diciéndole "Tu puedes, vuelve, vuelve por
favor" de repente la adivina abre los 0jos y me mira, y sonrien, se paray
dice "Listo, ya acabamos con el fantasmas, ya no tienes que preocuparte”
me parecidé muy raro, suspire profundamente y me pare, la adivina me
acompano hasta la puerta, antes de irme le di las gracias, ella me sonrid y
cierra las puerta sin decir nada, feliz llegue a la casa y me acuesto en la
cama, pensando que por fin podria dormir bien, de repente suena el



teléfono, en registro decia que era la adivina, conteste de inmediato, pero
solo se escuchaba la respiracion de alguien y luego se colgd, que de
plasmada con el teléfono el mano, crei que todo avia acabado.

Pero apenas era el principio de todo... Continuara

Fin



	Capítulo 1

