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Capítulo 1

 

             LA    IMPORTANCIA DE LOS MARTES

              "  El martes llegó un poeta..."

El martes    llegó un poeta, tocaba la lira bajo mi puerta.Sus notas
extensas, hacían vibrar mi cabeza. Apoyada en mi balcón, escuché sus
letras. El martes llegó un poeta, entonaba su letra bajo mi puerta. Letras
hermosas,  me hacían soñar perpleja.                        

     "  Las musas llegaron un martes..." 

 Las musas llegaron un martes, lo revolvieron todo en el jardín, en el
palacio, no me encontraron. Las vi llegar lentamente desde mi escondite
en el barco, sus largas capas me desengañaron, no eran buenas, "solo
querían aspirar mis relatos".      

                   "Aquel martes olvidé..."

" Aquel martes olvidé... las palabras mágicas que siempre acariciaban mis
labios y que te hacían disfrutar tanto. Se desvanecieron dejando un gran
vacío en mis labios y tú convertido en un    desconocido,  las borrabas de
tus oidos; buscabas nuevas palabras, en unos nuevos labios.        

                   " Aquel martes te conté..."

"Aquel martes te conté...aún con miedo  y temblor en mis palabras, 
esperando comprensión por tu parte¿ quizás sería pedir demasiado? te
quiero de verdad y no puedo soportar el secreto por más tiempo dentro de
mi ser. Mi bella hija,  porque  eso eres para mí.

Hoy al cumplir tus dieciocho años,  con miedo a tu rechazo,  té lo debo y
tu decidirás.  No naciste de mis entrañas; tu madre biológica llevaba una
vida descarriada y su mejor decisión fue dejarte en mis brazos, ahora
comprenderé cualquier reacción que puedas tener,   recuerda  que ! aquí
siempre estará tu madre con los brazos abiertos¡. Hoy después de dos
meses recibo el mejor regalo de mi vida "tu abrazo". Un abrazo de madre
e hija.

               " Aquel martes llegué a la ciudad..." 

"Aquel martes llegué a la ciudad...llovía como si nunca lo hubiera hecho,
empapado apenas podia andar, los taxis no paraban y al final volví a la



estación,entré en la cafeteria me cambié de ropa y tomé una copa.

Ella no estaba en la estación esperandome y las dudas me corroían el
corazón; usé el telefono publico... daba llamada...  nadie contestaba."Me
di cuenta del engaño demasiado tarde", a pesar que me lo advirtieron.Un
tren estaba a punto de salir inconscientemente me subí a el, ya... no me
importaba la dirección que llevara... "Empezaría de nuevo en otra ciudad"

              " Aquel martes desaparecí..."

"Aquel martes desaparecí...entre las frescas y suaves sabanas del hotel.
Adopté la cama como mi refugio tras la gran tormenta, que todavía me
hacia temblar...
Me buscarían en el comedor... o en la recepciòn del hotel...
"Nadie sabia que me encontraba allí ,tan cerca de quien con deseperaciòn
me buscaba..."

          " Aquel martes cruzamos caminos..."

 " Aquel martes cruzamos caminos de espinos y altos muros,corrimos
atraves de campos,alejandonos en cada paso  ,de la oscuridad y de la
ignorancia; unidos por nuestras manos,cordon umbilical que alimentaba
nuestra esperanza de alcanzar " el otro lado.

            " Aquel martes aprendí a soñar..."

" Aquel martes aprendi a soñar... despierta ,a volar... a traves de mi
mente, a traspasar... los barrotes de mi cautiverio,a sentir... mi vida
descubriendo las salidas que me indicaba mi  autoestima y romper... las
cadenas a las que tú me tenias. acostumbrada.  

                "Lo enterraron un martes..."

" Lo enterraron un martes... un dia perdido entre semana,como si su vida
apenas hubiera tenido valor.  Se merecía mucho más de lo que muchos
pensaron,se merecía llorarle por haber perdido a un hombre amante de su
familia, amante de la vida, solo por un error, valoraron toda su vida.¡
Qué injusticia!.

                    " Era martes y el orangután..."

"Era martes y el orangután... realizaba su  rutina durante todo el año, el
 cambio era... que este martes yo le estaba observando.

               " El primer martes del año te leí..."

"El primer martes del año te leí...entonces me di cuenta, que la verdadera
heredera era  tu mujer, luche por lo que creí era mio, estaba equivocado



sin embargo pleiteé a muerte,ganando desterrándoos  y de la familia y del
viñedo. Hoy al leerte comprendí... la verdadera razón de mi confusión.

Tenía todos los martes del año para encontraros y resarciros. Suerte que
te leí el primer martes del año...

                      " Aquel martes descubrí la canción..."

"Aquel martes descubrí la canción...mi cabeza tarareaba sin cesar un
estribillo, que no reconocía.

Aquel martes, me senté en el sofá a dormir mi siesta reparadora —tuve
un sueño en el que yo vivía en otro mundo,en otra galaxia,rodeada de
objetos nuevos para mi—.Al despertarme me sorprendí  al verme  
tumbada  en el sofá   y empezó de nuevo  a sonar el estribillo en mi
cabeza;   esa no era mi casa... ese no era mi sofá...La canción era el
único eslabón que me unía a mi vida real.

              " Llegaste con la brisa de un martes..."

"Llegaste con la brisa de un martes...,madrugada del martes, me apetecía
disfrutar en soledad de la playa, hundir mis pies descalzos en la arena
dorada, otear el horizonte  veleros adormecidos acunados por  suaves
olas.

Era un fresco oasis, la ligera brisa jugueteaba con mi foulard de seda,!
una ráfaga lo desprendió de mi jugoso cuello¡,mis ojos enrojecidos por la
arena lo perdieron,  me senté y apreté con fuerza mis ojos,una mano tocó
mi hombro con suavidad colocándome el foulard,  la brisa retornó y me
envolvió una fogosa mirada,acababas de llegar  a la playa.

        "Aquel martes cruzamos nuestras manos..."

"Aquel martes cruzamos nuestras manos... en señal de amistad. Noté la
calidezde tu mano y la sinceridad en tu tacto.Nunca olvidaremos esa
sensación. Te esperaban en casa tu mujer y tus hijos  yo me
aparté.LLevándome para siempre el recuerdo" de la unión sagrada de
nuestras manos".

                  " El martes era todo silencio..."

"El martes todo era silencio... solo mi respiración lo rompía. Lo que fue
una maravillosa fiesta, baile, besos, abrazos, encuentros estimulando la
alegría,  fueron  lanzados al cruel espacio,  borrando cualquier indicio de
vida. Oculta tras una mesa con mi mano cubierta sosteniendo mi última
copa, los ojos ensangrentados,  respirando suavemente y en mi interior”
contenido”.¡ Un enorme grito!!!.



Capítulo 2

              LA  PORTANCIA DE LOS MARTES

             

          "Aquel martes te vi  en el aeropuerto..."

"Aquel martes te vi en el aeropuerto... me alegré, te dirigías a la puerta
de embarque nº 5  dirección   EEUU.  Intenté pasar desapercibida,  no
 quería encontrarme contigo. Mi amiga Elena y yo nos escapábamos unos
días en busca de amor y descanso, tu cumplías un sueño en el que... yo
no existía...

                  “El asesino del martes...”

Camuflada entre los juncos con la respiración entrecortada,los ojos
abiertos de par en par, observando el movimiento de una canoa, que se
 acercaba al muelle"el asesino del martes..."  . Intenté sacar el móvil del
bolso con el mínimo sigilo y marqué el teléfono del detective y con  voz
temblorosa,¡Acudid rápido aquí, al muelle ,lo he encontrado."Mi intuición
era cierta,en el lago mantenía su escondite".     

                  “Con el martes acuesta..."

                Nunca pensé, que llegaría a desear hacer desaparecer un día
de la semana, en todo caso seria... "el lunes "; por lo de... se acabó el fin
de semana, primer día de trabajo... todo el día con una "depre"
encima... con sueño...¡ Pero no...no fue así, en contra de mis principios !.
"Con el martes acuestas..."día plomizo,  largo como un collar de perlas de
tres vueltas, desde el desayuno a la cena, envuelta en el" sarí" de mi
hermana que trajo de su último viaje a la INDIA. Esperando que el
amanecer del miércoles me liberara de mi confusión... y pudiera sentir la
renovación en mi cuerpo...

 “Aquel martes sentí tu ausencia"                                  

                                                   Aquel martes sentí tu ausencia, un
escalofrío atravesó mi cuerpo,dejándome nerviosa y excitada,me di cuenta
que el sofá estaba vacío y sin embargo un aura lo llenaba. Hoy más que
nunca sentí el abandono de tu persona,de tu calor, de tus conversaciones,
tu grata compañía,"sentí el abandono de tu presencia".

 Sabia que los martes...

 Sabía que los martes, era el día pactado,  tomar el tren y pasar el día
entre sonrisas amables de personas que no sabían que aún existían,  uno



reían, otros ensimismados con sus juegos,  algunos con recuerdos y otros
intentando encontrarlos.  La abuela Juana alegre y pizpireta creía que yo
era su nieta; hace tiempo le hice una promesa a la señora Juana " que
nunca la olvidaría", por eso hoy martes, la próxima semana martes y los
siguientes martes los disfrutaría con ella.

                                                        El martes me sedujo
                          

                                         Sabía que algún día no muy lejano me
encontraría con él, mi sorpresa fue, que por primera vez se dio cuenta de
mi presencia, ¡tantas veces a su lado!. Hoy cayó la venda de sus ojos y se
acercó para preguntarme si quería bailar, naturalmente acepté con mi
cara más sonriente,¡ vi un brillo especial en sus ojos y sentirme en sus
brazos" me deje llevar...! .Quedamos para pasear el martes y" el martes
me sedujo", me llenó de atenciones, me regalo una rosa, me regalo
miradas ardientes su influjo minó mi fortaleza y cuando me tomó en sus
brazos,  mi voz solo pudo articular un si...

                                              Estamos hechos de martes
                          

Estamos hechos de martes,es como decir de polvo de estrellas, confetis
del universo,repartidos aquí y allá. Algún día observaremos desde lo alto a
los "martes" paseando por el parque.

Llueve, es martes y tu    

Llueve, es martes y tu quieres ir a jugar el partido al colegio,me insistes
que te lleve en el coche",lo siento no es posible ¡ no puedo conducir"!, por
la mañana resbalé en la acera y me torcí el tobillo, papa esta trabajando y
tardará en llegar .Te prometo cariño que el siguiente martes te llevaré a
jugar

Aquel martes me resultó familiar

Todo a mi alrededor se volvía turbio y oscuro--.¿Donde me encuentro?,me
preguntaba entre asustada y temblorosa.En el suelo, vi una nota
emborronada, me agaché y la tomé en mis manos .Me froté mis ojos
llorosos y pude leer "martes"¿,ocurrió lo inesperado..! .Aquel martes me
resultó familiar y por fin... encontré el camino de vuelta al hogar.

Aquel martes en la biblioteca

Aquel martes en la biblioteca...el silencio se tocaba. Rubén llevaba el libro
solicitado, el ascensor ocupado,bajó escaleras y tropezó, un rayo del libro
salió y su vida se cambió.



Capítulo 3

                  LA IMPORTANCIA DE LOS MARTES         

                       "  Sé que el reto empezó el martes..."

 

Se, que el reto empezó el martes. ¿Por ventura piensas que lo he
aceptado?. ! La vida es el mayor reto y hay que llegar al final¡. "Es el
único reto que acepto". Dar valor a lo que realmente lo tiene, mi última
palabra es, que el reto también terminó el martes.

                                   "Aquel martes sentí..."

Aquel martes sentí estupor ante tu inesperado comportamiento, después
de 20 años juntos solo ha quedado el enfrentamiento y el olvido.

                                     "Te desperté un martes..."

 Te desperté un martes a las cuatro de la mañana, la casa temblaba
sonaban truenos por todas partes , la casa se iluminaba con cada
relámpago; tenía miedo y no podía soportar que tu durmieras como si no
pasara nada, pensé que mi miedo disminuiría si lo compartía contigo.

 

 

           “ Quiero   un martes eterno para…”

Quiero un martes eterno para...sentir la libertad,  la sabiduría,  la
humildad  y  el amor a la humanidad,  rodearme de verdades y compartir
una felicidad infinita.     

              “   Aquel martes me fui para…”

Aquel martes me fui de tu lado, cuando en realidad mi deseo era pasar
otra  noche  contigo, sabía que el sábado" te casabas con tu novia de toda
la vida", aunque tú no me lo dijiste, significaba un adiós para siempre,
volví la cabeza orgullosa,   tú  me mirabas fijamente desde la puerta del
bar.

Caminé pensativa... rodeando el camino lentamente, hasta llegar a mi
casa; la sorpresa fue, que de una oscura esquina de mi portal salió una
sombra y me dio un abrazo. Te presentían los latidos de mi corazón .¿



Quizás sería la última noche que tú y yo nos amaramos?.....Ver más

               “ Te    cante   un   martes y…”

Te cante un martes y...  aun  siendo una niña, apoyada en la puerta del
colegio; te reíste de mí,  huyendo del lugar para jugar con tus
 compañeros.  Han pasado veinte años, mi presentación en el teatro quise
que fuera un martes y allí estabas en primera fila, de nuevo "Te cante un
martes y la canción te la dediqué a "Ti".

Aquel martes en el  bosque

Aquel martes en el bosque,me senté a la sombra de un árbol apoyando mi
espalda en su tronco milenario, el lugar me embriagaba de frescor, alcé la
mirada, observe su imponente altura acariciando el trocito de cielo que
llenaba de luz y alimento al bosque,mis oídos se recreaban con los gorjeos
de los pájaros" bel canto del bosque", que poblaban mi animado
escondite.¡¡¡Quizás " Alicia en el país de las maravillas, experimentó las
mismas sensaciones!!!.

 Las flores de un martes… 
 
Las flores de un martes, saturaban   el   escaparate de la floristería. Los  
martes la   florista   las regalaba a los clientes, si coincidían con sus  
cumpleaños; ellos formaban su propio ramo con las flores más lindas , a
su vez al llegar a su casas, de nuevo eran regaladas, a sus mujeres,
madres o a sus hijas.  Las flores significan amor filial, belleza, pasión y
nacen para ser regaladas.  ¡ Regálame una flor un martes o cualquier otro
día de la semana!. Su significado y su colorido siempre son gratificantes. 
 

              Sé que el reto empezó el martes

Se, que el reto empezó el martes, ¿Por ventura piensas que lo he
aceptado?.  La vida es el mayor reto y hay que llegar al final. "Es el único
reto que acepto". Dar valor a lo que realmente lo tiene, mi última palabra
es, que el reto también terminó el martes.

                        Te canté un martes y

Te canté un martes y aún siendo una niña apoyada en la puerta del
colegio,te reíste de mi,huyendo del lugar para jugar con tus
compañeros.Han pasado veinte años mi presentación en el teatro quise
que fuera un martes y allí estabas en primera fila,de nuevo "Te cante un
martes y la canción te la dediqué a "Ti".

 



Capítulo 4

 

                                     "Luché un martes..."

 

 Estaba sentada en un banco de la calle, bajo la sombra de un árbol de los
muchos que el ayuntamiento había colocado en la ciudad.Me llamo la
atención un coche,con la música a tope que paró cerca.
Dejé a un lado el libro y salio un joven y violentamente dio un portazo,
acudió a la puerta del copiloto y sacó arrastrando a una mujer joven con
insultos, no me gustó el tema, telefoneé a los guardas locales y agarre
fuerte mi bastón de paseo y me acerqué, el hombre me insultó a mí
también; la joven no paraba de llorar, sin avisar y con el bastón empecé a
dar palos de ciego que acertaron en el cuerpo del joven, me llené de una
inusitada fuerza y dí a diestro y siniestro. La joven se sentó en la acera y
el maltratador intentó escapar en el coche en el momento que los locales
llegaban. Luché un martes con una energía que pensé que ya no poseía,
ante la injusticia no se puede uno quedarse de manos quietas...

                         "Lo adiviné un martes..."

 El segundo paso, era el más fuerte y mantenía un oculto secreto con el
cual la dificultad desaparecería, trabajé en mis cálculos y lo adiviné un
martes...

                      "Aquel martes nos conocimos..."

Desde la mañana discurrirá un día tranquilo y sin novedades,tumbada
toda la tarde en la cama ,con sueño sin poder dormir
Me levanté de un salto y pensé que el día no había terminado, me duché,
me vestí y salí a la calle ya anochecido,Di un paseo a la orilla del mar y
pasó un joven y en italiano me pidió que le sacará un foto 
EL ITALIANO INICIÓ UNA CONVERSACION MUY SENSUAL QUE ME GUSTÓ 

Decidimos seguir paseando,cenamos y ...Aquel martes nos conocimos

                           "Seguí tus huellas un martes..."

Seguí tus huellas un martes. Encontré varias pruebas que me conducían
directamente, esperé que salieras de tu escondite estabas alegre y
distendido,entre los árboles pegué un grito"te encontré"
Dirigirte tu mirada al bosque y digiste--¿cuanto has aguantado



escondida?,te esperaba hace tiempo

                   "El martes la escuché  por primera vez..."

.El martes le escuché por primera vez, pero no fue la única, la volví a
escuchar el miércoles y me dí cuenta que la voz la escucharé durante toda
mi vida"era mi propia voz".

"El martes llegué a un mundo desconocido..."

". El martes llegué a un mundo desconocido".El avión hizo un viraje y
cambio de dirección, la gente grito, llamaron a la puerta de piloto y no
contestó nadie y no se pudo abrir, atravesamos una gran nube azul y
aterrizamos suavemente en ella.
Asustado bajamos del avión, lo que vimos, nos sorprendió de tal modo a
la vez que todos quedamos convertidos en niños, las casa eran de
espuma, algodón, hielo, chocolate, correteamos entre árboles con
manzanas de caramelo, nos miramos unos a otros nos dimos la mano nos
besamos, eramos felices.Era un mundo desconocido.
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