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Capítulo 1

Era un domingo de verano en la ciudad de Lima, ya siendo las 9:00am,
Willy se levanta de su cama pensando que será un bonito día, ya que
tenía muchos planes para ese domingo, se toma un vaso de jugo de
frutas, se pone ropa deportiva y se dirige rumbo a una pequeña cancha de
futbol, donde va todos los domingos para jugar con sus amigos y demás
personas que estuvieran presentes; después de casi 2 horas de un intenso
partido (en aquella cancha de futbol 6 casi siempre se forman 3 equipos
donde se turnan para jugar) se despide de sus amigos y se va.

Después de aquella jornada futbolística Willy regresa a su casa cansado,
planificando que sería lo próximo que haría, justo faltando pocas cuadras
para llegar a su casa lo intercepta su amigo Marcos, quien venía en su
bicicleta, este le indica para que lo acompañe hasta la casa de uno de sus
tíos ya que tenía que recoger algo y no quería ir solo; Willy al comienzo lo
manda a rodar (palabra sutil para decirle que se vaya a la mrd) pero ante
la insistencia de Marcos además diciéndole que le invitaría unos jugos y
sándwich ya que no había tomado desayuno, Willy acepta.

Van rumbo hasta la casa de Willy para que este pueda sacar su bicicleta
ya que aquel lugar quedaba como a 25 cuadras, al llegar a su casa Willy
se cambia rápido de ropa y cuando va a ver su bici se da con la sorpresa
que la llanta delantera estaba totalmente desinflada, y al ser domingo el
lugar donde inflaban las llantas estaba cerrado y el grifo (donde también
se puede llenar de aire a los neumáticos) estaba lejos, así que ante todo
ese percance Willy le indica a su amigo que ya no podría acompañarlo.

- Willy: Ya fue Marcos, mi bici se jodio.

- Marcos: No importa vamos en la mía, te subes atrás.

Marcos había adaptado su bicicleta con dos fierros en el neumático
posterior, parecido a una BMX pero no lo era, era una bicicleta montañera
normal, así que Willy se sube atrás y ambos enrumban la travesía hasta la
casa del tío de Marcos, van por toda la avenida a toda velocidad, después
de esquivar a varios autos y transeúntes; y sobre todo después de
escuchar muchas puteadas de los choferes por las maniobras peligrosas
que hacia marcos ya íbamos llegando hasta nuestro destino.

Faltando pocas cuadras para llegar Marcos vuelve a aumentar la velocidad
y llegando a una esquina para doblarla marcos continua a toda velocidad,
haciendo que el giro sea como de una moto, en ángulo de casi 45 grados,
al parecer todo iba a salir bien, pero no contaba que habían unas piedras
tiradas en la pista que Marcos no pudo ver o quizás sí pudo ver pero no
pudo esquivar, chocando la bicicleta contra esas piedras haciéndolos volar



mismo choque de auto.

Los próximo que recuerda Willy es verse en cámara lenta por el aire,
frente a el había un poste de luz que cada vez lo veía más y más cerca,
faltando creo yo como unos 50cm para darse de cara a ese poste de luz,
pone su mano izquierda como protección (todo esto en cámara lenta),
golpeando la mano y parte del cuerpo contra ese poste de concreto,
cayendo luego al suelo.

Después de unos segundo de aturdimiento Willy se levanta del piso y ve a
pocos metros a su amigo Marcos tirado en el piso revolcándose como los
cerdos cuando están en el lodo, al comienzo se asustó Willy pensando que
algo malo le había ocurrido a su amigo se acerca hasta él y lo encuentra,
sangrando de su rodilla y brazo, era mucha sangre por un momento Willy
pensó lo peor, pero no era más que un gran raspón en todo el brazo y en
la rodilla un corte que seguramente necesitaría algunos puntos, algunas
personas se acercan a ver lo ocurrido, hasta que una señora se dirige
hacia Willy preguntándole.

- Joven que le paso a su mano –

Willy levanta su mano izquierda y observa que dos de sus cinco dedos no
estaba igual, estaban en una posición algo rara, rápidamente él se agarra
esos dos dedos y los jala para arriba (para que se vuelvan a color en su
posición correcta) para al hacer el "jalón" sintió un dolor de los mil
demonios (palabra que se usa aquí en Perú cuando es un dolor más allá
de la imaginación) que lo hiso tomarse la mano, viendo que sus dedos
seguían igual de chuecos, pero debido al jalón su mano empezó a
hincharse y se adormecía, a lo cual las personas que estaba ahí le dijeron
que vaya rápidamente a un hospital.

En ese momento pasaba por ahí su tía (la esposa de su tío valga la
redundancia donde estábamos yendo, ya que solo faltaba 3 cuadras para
llegar) quien al ver eso, corre a ver su sobrino, y viendo a Willy, decide
llevarnos al hospital, caminamos 3 cuadras para llegar a la avenida y
tomamos un taxi (para eso entonces el dolor aumentaba cada vez más en
la mano de Willy)

En pleno viaje al hospital Willy llama a su casa, contesta su mama y le
dice que se dirigía al hospital ya que le había ocurrido un accidente, como
toda madre esta se alarmo y empezó a preguntar cosas que solo
preguntan las mamas en esos casos, "estas bien" "estas muriendo" "como
paso" "te lo dije" etc etc, le indico donde era el hospital para que vaya su
viejo, ya que seguramente había que hacer algunos trámites para los que
Willy por obvias razones no podía realizar.

Llegan al hospital aproximadamente a las 13 horas, entran por
emergencia (supongo que sería por Willy ya que Marcos técnicamente no



tenía nada grave), la tía de Marcos hace los registros y como en todo
hospital del estado, A ESPERAR, a Willy lo envían a sala de rayos X y al
llegar observa muchas personas esperando ser atendidas ahí, se sienta y
como espectador privilegiado observa a las personas entrar por
emergencia (unos con fracturas expuestas, otros con fierros incrustados
por todos lados, etc etc) obviamente los médicos le dan más prioridad a
una persona con las piernas rotas y huesos saliendo sobre ellas que a un
chico con 2 huesitos de la mano rotos, el dolor había bajado ya que toda
su mano estaba totalmente adormecida, pero aun asi no podía esperar
todo el dia.

Unos 30 minutos después que llegaron, aparece el Padre de Willy, quien lo
ubica en aquella sala y se sienta a su lado a preguntarle lo mismo (pero el
mas calmado al parecer nada preocupado como todo Padre, a diferencia
de las Madres)

Padre: Que paso?

Willy: Nada, me saque la mierda, con la bici.

Padre: Eso les pasa por andar como idiotas.

En realidad tenía algo de razón, hay que ser bien idiota para que doblar
una esquina a toda velocidad en bicicleta y sin llevar protección, pero
bueno, el Padre de Willy se acerca a preguntarle a los médicos a qué hora
lo atenderían, a lo cual las enfermeras solo sabían decir "en un momento"
palabra que le dicen a todo el mundo, ya casi 1 hora después de estar ahí
sentando, Willy observa que las personas que junto a él estaban, iban
entrando uno x uno a la sala de rayos X, justo cuando le tocaba entrar, se
apagan todas las luces de la sala, que paso? Pues que se fue la maldita luz
en toda la zona, siendo el hospital también el afectado.

Obviamente como todo hospital tiene sus luces de emergencia, las cuales
fueron activadas inmediatamente, pero esas luces solo están en los
lugares donde más se necesita, y esa sala de rayos x no lo era al parecer
(tienen otras salas de rayos x junto a las salas de operaciones donde van
los paciente graves que están a punto de operar y esas si están
activadas); así que otra vez a esperar sentado.

Después de casi 20 minutos de espera, llegan las luces a esa sala y por fin
Willy puede entrar, le sacan 4 radiografía a su mano y luego le dicen que
espere (si, de nuevo) a que sea llamado por el medico; en todo ese lapso
de tiempo Marcos ya había sido atendido, solo le habían hecho 4 puntos
en su pierna y unas cremas a su brazo, su tía se lo lleva ya que no podía
hacer nada más, siendo el quien causo el accidente mínimo debía
compartir el sufrimiento de esperar ahí junto a su amigo (naa es broma
esta parte, no es médico así que para que quedarse), después de casi 25
minutos le llama la doctora a su consultorio, al entrar lo primero que le



dice es:

- Oiga señor donde metió usted su mano?

- Willy: Pues sufrí un accidente de transito

Les dijo eso, porque le dio vergüenza decirles que se sacó la "grandísima"
en la bicicleta, no quería que lo volvieran a recordar lo idiota que era, a
pesar de que no era su culpa

- Tiene luxado 2 dedos y lo que me preocupa es que tiene una fisura en el
metarpio

Le enseñaron la radiografía en la pantalla y pues ahora entendía porque
no podía mover la mano, esa fisura no le dejaba, había que tener cuidado
al tratar de acomodar los huesos de su dedo ya que al tener esa fisura y
la presión del jalón y todas esas maniobras la Dra. le indicaba que podría
hacerse más grande o incluso fracturar esa mano, le anestesiaron la mano
y junto a dos asistentes con calma empezaron a tratar de acomodar los
dedos, después de casi 10minutos entablillan esos dos dedos, pero al ver
la cara de la Dra. Willy sabía que algo no estaba del todo bien, sobre todo
cuando el asistente le dijo porque entablillar si podían enyesarlo.

Lo que ocurrió era que esos dos deditos terribles no querían acomodarse
en su posición y ante tal caso solo queda una opción "operar", la Dra. le
indica a Willy que regrese mañana para ver como evolucionaba, solo le
vendo la mano y le dijo que no haga ningún movimiento, mañana seria el
día para que vieran el siguiente paso.

Al día siguiente Willy regresa, (no es necesario escribir que todo ese día y
sobre todo noche no pudo dormir debido al dolor que tenía), le vuelven a
sacar radiografías a su mano, adentro la Dra. conversaba con otro
traumatólogo, Willy algo nervioso esperaba que todo haya salido bien,
pero al parecer no lo era, ya que escucho esa palabra que no quería oir,
"No hay otra solución tiene que operarse"

Lo llaman al consultorio, Willy ya sabiendo la triste noticia entra, el
medico que estaba ahí, le enseña las radiografías y el observa que sus
dedos no estaban totalmente unidos, la única opción era ponerle unos
clavos en sus dedos para fijarlos ahí, la Dra. Escribe en unas hojas una
cantidad de pruebas y análisis que tenía que hacerse Willy antes de
operarse, al leerlos Willy le pregunta

- Willy: Me van a operar de la mano o del corazón

- Dra: Por ley y siendo un hospital del estado, todo paciente tiene que



someterse a estos exámenes para ver que todo esté en orden.

La Dra. se va indicándole que se haga todos esos exámenes para que le
programen la operación que sería en una semana a lo mucho (así como
leen, una semana) como Willy tiene seguro médico, todo le salía casi
gratis, pero la espera, el tiempo, no era del todo agradable, hasta que de
pronto el médico que lo atendió le dice, si quieres operarte rápido, yo lo
puedo hacer mañana, tengo una clínica y ahí te puedo operar, le entrego
su tarjeta y le dijo que lo llame en la noche si ya había tomado una
decisión.

Willy le consulta a sus padres lo que le dijo el médico, lo llaman y después
de conversar, llegan a un acuerdo, la operación sería al día siguiente.

Martes 8:00am salen rumbo a la clínica que quedaba en un lugar muy
exclusivo de la capital Limeña, al llegar miran que era una clínica privada,
un edificio de 5 pisos, muy bonito la verdad, muy diferente al hospital
donde había ido, Willy quien había ido junto a su padre, ingresan al
hospital donde después de 10minutos son llamados al consultorio del
médico, el le indica que le pondría un clavo en cada dedo para que se
queden fijos, lo de la fisura solo es tenerlo inmóvil y dejar que el hueso
solo cicatrice, enyesaría toda la mano por lo de la fisura, pero no esos 2
dedos ya que estaría con la herida de la operación, después de conversar
y pagar, algo de US$500 dólares americanos (para pasarlo al cambio) le
hacen un par de análisis de sangre a Willy y lo mandan a su cuarto.

Era un cuarto como de hotel, con una cama grande, sofá, ropero, televisor
de 42 pulgadas y baño propio, etc; (por ese precio que pago, era lo
mínimo que debían ofrecer), llega una enfermera (muy bonita la verdad) y
le entrega una ropa diciéndole "desnúdese y póngase eso". Pues que una
chica bonita le pida que se quite toda la ropa, era algo que con gusto
haría, pero ante esa situación de la operación estaba más preocupado que
excitado.

Después de cambiarse va a la sala de operación, le querían llevar en silla
de ruedas pero ya era muy exagerado, les dijo que caminaría, entran y
ahí estaba el médico que lo operaria (que investigando resulto ser un
buen médico, trabajaba en 2 hospitales más su propia clínica y era
catedrático en 2 universidades privadas donde enseñaba traumatología),
lo recuestan en la camilla, lo anestesian del codo del brazo y empiezan,
después de una hora termina la operación, lo mandan a su cuarto, pero
esta vez si en silla de ruedas porque estaba medio mareado.

Después de un par de horas de reposo, Willy se levanta y lo mandan a su
casa, regresaría cada ciertos días para ir viendo cómo iba todo, y sacar los
clavos, después de un mes le sacan el yeso, y empieza a hacer terapia
para poder mover la mano y dedos, pasado 2 meses ya podía mover casi



al 100% la mano, y después de 3 meses ya podía boxear XD

Ahora como todos los domingos, sigue yendo a jugar futbol con sus
amigos, pero cuando alguno le pregunta si puede acompañarlo e ir en
bicicleta el los manda a rodar a todos.
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